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Ehemaligenfest: Ein Tag voller
Wiedersehen und Erinnerungen

Am 15, Juni 2024 fand das lang erwarte-
te Ehemaligenfest unserer Schule statt.
Mit rund 200 Gésten war es ein leben-
diges und freudiges Treffen ehemali-
ger Schilerinnen und Schiller sowie
Kolleginnen und Kollegen, die die Ge-
legenheit nutzten, alte Freundschaften
aufzufrischen und gemeinsam in Erin-
nerungen zuschwelgen.

Besonders hervorzuheben ist das En-
gagement der Schulervertretung, die
mit einem vielfaltigen Kuchen- und Kaf-
feeangebot aufwarteten. Auch die Kir-
mesgesellschaft Asterstein eV. unter-
stiitzte uns wieder mit inrem Grillstand,
um flir das leibliche Wohl der Gaste zu
sorgen. Ein weiteres Highlight bot die
Technik-AG, die unser Fest mit ihrer
Licht- und Soundunterstitzung unter-
malte. Die Stufe 12 sei hier ebenfalls er-
wahnt, die beim Auf- und Abbau sowie
dem Getrankeverkauf halfen. Der kro-
nende Abschluss des Abends war eine

Karaoke-Session, bei der die Géste ihre
Gesangstalente unter Beweis stellen
konnten und flir viel Heiterkeit sorgten.
Das Organisationsteam zeigte sich
auBerst zufrieden mit dem Verlauf des
Festes. Dank der hervorragenden Zu-
sammenarbeit aller Beteiligten war das
Ehemaligenfest ein voller Erfolg und ein
unvergesslicher Tag firr alle Anwesen-
den. Ein herzliches Dankeschén an alle
Helferinnen und Helfer, die mit ihrem
Einsatz diesen Tag erméglicht haben!
Dieses Ehemaligenfest war die Auftakt-
veranstaltung fir eine geplante jahrliche
Tradition. Das Fest soll voraussichtlich
jedes Jahr vier Wochen vor dem Som-
merferienbeginn stattfinden. Wir freuen
uns bereits auf das néchste Ehemali-
genfest und hoffen, dass wir auch dann
wieder zahlreiche Géste begriiBen dlir-
fen.

DasOrga-Team

(Ds, Bn, Ja & Frau Wojtko)
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Goebensiedlung -es bewegt sich was

Wir Astersteiner sollten uns laut dem
Schreiben des Oberblrgermeisters
bei der Bebauung der Freiflachen
innerhalb der Goebensiedlung mit
einer, wie er ausflhrt, ,behutsamen*
Nachverdichtung anfreunden, Ju-
risten streiten sich vortrefflich Gber
Loehutsam® im Stadtebau. Realistisch
betrachtet bedeutet das eine Be-
bauung auf der Grundlage des § 34
Baugesetzbuch. Darin heit es: Ein
Vorhaben muss sich nach Art und Maf3
der baulichen Nutzung in die nahere
Umgebung einfligen. Die wiederumist
gepragt von den flinfgeschossig er-
scheinenden drei Blocks, ehemals 1, 2
und Block 5im Norden und dem acht-
geschossigen Hochhaus im Siden.
Dazwischen ist eine ,Nachverdich-
tung® in Form einzelner Bauvorhaben
auf der Grundlage erteilter Baugeneh-
migungen moglich. Dieses hétte auch
ein Zubauen der Freiflache nach sich
ziehen kénnen. Wir Astersteiner héat-
ten erst bei Baubeginn Kenntnis von
der MaBnahme erhalten, ohne das
Ganze tatsachlich beeinflussen zu
kdénnen.

Der SPD-Ortsverein Asterstein hat
diese Verfahrensweise abgelehnt
und stattdessen die Fortflihrung des

Bebauungsplanes Nr. 151 a,Goeben-
siedlung” mittels Schreiben bei der
SPD-Stadtratsfraktion beantragt. Ins-
besondere die Fraktionsvorsitzende
der SPD, Marion Lipinski-Naumann
hat uns bei unserem Anliegen unter-
stutzt.

Dieser B'plan sah insgesamt 231
Wohnungen in groBziigigen und gért-
nerisch angelegten Freiflachen vor.
Im Rahmen eines Stéadtebaulichen
Vertrages mit dem damaligen Vorha-
bentrager, der Heimstétte, sollte eine
Eigentumsquote von mindestens 50
% umgesetzt werden. Das entsprach
und entspricht immer noch der For-
derung im Baugesetzbuch, dass ein
Bebauungsplan insbesondere dazu
dient, weiten Kreisen der Bevolkerung
zu Eigentum zu verhelfen. Das war
und ist unser berechtigtes Anliegen,
s0 Hans-Jlirgen Hoffmann.

Dem ist die Stadtverwaltung leider
nicht gefolgt und hat stattdessen am
8.102024 im Ausschuss fur Stadtent-
wicklung und Mobilitat die Aufhebung
des eben genannten Bebauungspla-
nes ,Goebensiedlung“ und gleichzei-
tig die Aufstellung des Bebauungs-
planes 151 ,Quartier Goebenpark
auf dem Asterstein® beschlossen.

Vinothek des Weinfestivals
war am Fort Asterstein

Zum ersten Mal war Ende Juni die
Vinothek der Stadt Koblenz auf dem
Asterstein zu Gast. Veranstalter war
der Férderverein des Fort Asterstein
und deshalb stand die Vinothek auch
auf dem Vorplatz des Fort. Die Veran-
staltung fand im Rahmen des Koblen-
zer Weinfestivals statt. Bei sehr heiBem
Sommerwetter konnten die weit Gber
einhundert Gaste die Weine genieBen
undauch tber die Festival-App der Kob-
lenz-Touristik ihren Lieblingswein kiren.
Neben den Festivalweinen gab es auch
kleine, zum Wein passende Speisen.

Als besondere Géste konnten wir die
Schéangel Gugge' aus Koblenz begrii-
Ben, die nicht nur coole Musik spielten,
sondern auch eine sehr sehenswerte
Show zur Musik zeigten. Auch fir die
Gugge-Musikerlnnen war es auf dem
Asterstein eine Premiere. Unser Fort
mit dem Festungspark bot hierflr das
passende Ambiente. Im nachsten Jahr
werden wir wieder versuchen die Vino-
thek ans Fort zulotsen. Wer sich vorstel-
lenkann beider Durchfiihrung zu helfen,
melde sich bitte beim Forderverein un-
terinfo@fort-astersteinde

Die Verwaltung flihrt zwar in der
Beschlussvorlage aus, dass im We-
sentlichen die Planungsziele, also die
weitere wohnbauliche Entwicklung
weiterhin Bestand habe. Das ist nicht
mehr uneingeschrankt erkennbar. Die
Verwaltung hat die Planungsziele des
Investors in Ganze (ibernommen und
aus einem reinen Wohngebiet im alten
Bebauungsplan—im Gbrigen stellt sich
der Asterstein insgesamt als reines
Wohngebiet dar - soll nach dem Wil-
len des Investors und der Stadt ein
gemischt genutztes Quartier ( Misch-
gebiet Urban) entstehen. Mit gewerb-
lichen Nutzungen, und wie der Inves-
tor ausgefihrt hat: 700 Wohnungen,
Hotel, Seniorenheim, Kneipe, Arzte-
haus, Marktplatz, Nahversorger (wie
2.B. Netto) usw.

Die Gebaude, die errichtet werden
sollen, erhalten bis zu 6 Geschosse
zuzlgl. Staffelgeschoss. Vorstehen
muss man sich das wie bei den drei
Blocks im Norden mit zuséatzlich noch
3 Voligeschossen. Und alles soll auf
41 ha Flache entwickelt werden. Zum
besseren Verstandnis: Die 3 renovier-
ten Geb&ude mit bis zu 108 Wohnun-
genstehenauf 1.4 haFlache.

Der Verkehr, der sich durch die ge-

planten Einrichtungen entwickelt, soll
nach der Vorstellung von Investor und
Stadt Gber die GrenzstraBe, StraBe
Auf dem Sande, Sophie-von-La-Ro-
che StraBe und der Lehrhohl abgewi-
ckelt werden.
Wie geht das Verfahren weiter ?
Wenn alles ohne Einfluss durch die
Politik 1auft, wird die die Beschluss-
vorlage am 4. 11. 2024 im Haupt- und
Finanzausschuss behandelt, bevor
am 14. 11. im Stadtrat die Offenlage
beschlossen wird. Dann liegen alle
Unterlagen fir Jedermann zu Einsicht
offen und es ist mdglich, Bedenken
und Anregungen zu auBern, die dann
auch Teil des Bebauungsverfahrens
werden. Sobald der Astersteiner SPD
gut erkennbare Unterlagen zur Verf(-
gung stehen, werden sie auf dem As-
terstein prasentiert.
Wie komme ich an die Unterlagen ?
Nachschauen und die gesamten Un-
terlagen ausdrlicken lasst sich das
aus dem Internet (iber: Stadt Koblenz,
Rund um Koblenz Blrgerinformation,
Startseite, Kalender, 8.10.
Wir verweisen in diesem Zusammen-
hang auf die Prasentation in unserem
Schaukasten am Ladenzentrum.

SPD Asterstein

Der heilige St. Martinreitet
wieder durchdie StraB3en

Kirmesgesellschaft Asterstein freut sich auf das

alliahrliche Lichtermeer

Liebe Astersteiner Biirgerinnen und
Biirger,

die Kirmesgesellschaft Asterstein wird
wieder wie gewohnt, gemeinsam mit
dem heiligen St. Martin, in diesem Jahr
mit unseren Kleinen durch die StraBen
ziehen.

Am Samstag, 0911.2024, 17:30 Uhr,
wird sich der Zug durch die StraBen in
unserem Hohenstadtteil bewegen.
Start ist wie gewohnt in der Goeben-
siedlung. Die Brezelausgabe erfolgt an
der Alt-KatholischenKirche.

Fur das leibliche Wohl ist auch bestens
gesorgt:

Gluhwein und vieles mehr wartet auf
Euch an der Alt-Katholischen Pfarrge-
meinde St. Jakobus.

Wir bitten Euch, wahrend dem Zug und
am Feuer aufandere Teilnehmer zuach-
ten.

Alle freiwilligen Helfer sind wieder auf-
gerufen, sich vor dem Zugbeginn bei
einem Vorstandsmitglied als Ordner
zu melden. Es ware schdn, wenn lhr
uns unterstutzt und zur Sicherheit der
Veranstaltung und vor allem der Kinder
beitragenwiirdet.

Kinder drfen nur unter Aufsicht eines
Erwachsenen die brennenden Fackeln
tragen.

Wir hoffen, es werden wieder viele Bir-
gerinnen und Blirger unserem Aufruf
folgen und den Martinszug mit vielen
bunten Laternen und Fackeln schmi-
cken.

Bis dahin verbleibe ich mit unserem Ver-
einsgruB.

Mir sein do

Daniel Walter

1. Vorsitzender

Kirmesgesellschaft Asterstein



Adventsgliihen am Backes

Weihnachtsgriife

Vorweihnachtlichen Glanz am Ba-
ckes. Das wiinscht sich Evi Schnei-
der-Avent, genau wie auf dem Foto,
dass sie im Winter 2022 vom Ver-
einsgelande der KBG General von
Aster gemacht hat.

Evi, als verantwortliche Gestalterin
des Adventsglihens ist mitten in den
Vorbereitungen. Neben den schon
traditionellen  Raucherwaren, wie

Schinken, Forellen und Wurst sowie
Eierlikér, gibt es wie im letzten Jahr
JAstersteiner Buchteln®, eine feine
SliBspeise, im Backes frisch zuberei-
tet. Warme Speisen und Getranke fir
GroB und Klein sind selbstverstand-
lich. Weihnachtliche Stande runden
das Programm ab. Wir freuen uns auf
die Gaste am Samstag, dem 15. De-
zember ab 16 Uhr am Backes.
Die schon bekannte Weihnachts-
postkarte als Einladung erhélt jeder
Astersteiner Haushalt. Allen, die nicht
kommen kénnen, winscht die KBG
General von Aster ein frohes Weih-
nachtsfest und endlich Frieden im
neuen Jahr.

KBG General von Aster

Meditatives Malen

Seit Oktober bietet die KBG General
von Aster Meditatives Malen mit der
Astersteiner Kinstlerin Béarbel Hoff-
mann in ihrem Vereinsheim an. Auch
die, die immer sagen: Malen kann ich
nicht, waren erstaunt, wie man scho-
ne Gemalde, von Zentangle inspiriert,
fertigen kann. Der Name setzt sichaus
zwei Teilen zusammen: Zen bedeutet:
Zur Ruhe kommen. Tangle steht fur
Geuwirr = Durcheinander (englisch)

Zentangle ist eine Form des freien
Zeichnens und besteht aus Formen
und sich wiederholenden Mustern.

Das Malen ist auBerst beruhigend,
meditativ und bendtigt keine kiinst-
lerische Begabung. Es macht SpaB,
die eigene Kreativitat zu entdecken.
Durch die Fokussierung und bewuss-
te Konzentration mit sanften Kléangen
der Musik, versucht Barbel Hoffmann
einen Weg zum Stressabbau bei den
Teilnehmern zu finden, Das ist gelun-
gen, wie das Bild beweist. Alle Teilneh-
mer waren erstaunt Uber ihre Fahig-
keiten und zufrieden mit dem eigenen
Bild. Es folgen weitere Kurse.

KBG General von Aster

Ehre wem Ehre gebiihrt

Auf der letzten Jahreshauptversamm-
lung konnte Volker Schneider, Vorsit-
zender der KBG General von Aster,
unter Anwesenheit von mehr als 50
Mitgliedern drei Mitstreiter fr ihre ver-
dienstvolle Arbeit auszeichnen.und
eine Generalin vorstellen:

Heinz Ochs, von allen liebevoll Gara-
genheinz genannt, zugleich Spétein-
steiger im Verein, sorgt seit langem
nicht nur flr ein sauberes Umfeld um
das Vereinsgelande, sondern gestal-
tet alles gartnerisch in vorbildlicher
Weise. Die Ehrenmitgliedschaftist der
Dank dafir.

Manfred Hennes, mit 81 Jahren im-
mer noch aktiv, ist Griindungsmitglied
der Karnevalsgesellschaft. Er hat sich
um das Vereinsheim und den Backes
groBe Verdienste erworben. Auch um
guteldeenist er auch heute noch nicht
verlegen. Flr sein Wirken erhielt er
ebenfalls die Ehrenmitgliedschaft.

Hans-Jiirgen Hoffmann, mit 80 Jah-
ren noch im Vorstand, Initiator und
Griindungsmitglied des Vereins wur-
de von Volker Schneider zum Ehren-
vorsitzenden ernannt. Sonst selten
um Worte verlegen, traf ihn die Eh-
rung unerwartet und Uberraschend.
Manchmal auch mit Spott wegen
,Seines” Backes versehen, ist er stolz
auf die seit Griindung des Vereins im
Jahre 2007 mit allen Mitstreitern ge-
leistete Arbeit.
Luna Hoffmann. Sie wurde mit 21
Jahren auf der letzten Mitgliederver-
sammlung zur Sessionsgeneralin
gewahlt. Mit ihren Adjutanten Daniel
Kupfer und Oliver Hoffmann vertreten
sie in der kommenden Karnevalsses-
sion bei vielen Veranstaltungen un-
seren Verein. Auch einen Wagen und
neben den Uniformierten soll es eine
FuBgruppe geben.

KBG General von Aster

Was summtdenndaim Bienhorntal?

Kurz vor den Sommerferien durften die
jingsten Mitglieder unseres Pfadfin-
derstammes auf dem Asterstein - die
Gruppe Luchse - noch etwas Besonde-
reserleben. Ein Ausflugin die Natur wur-
de so mit einer anschaulichen Bienen-
kunde verbunden. Mit geblihrendem
Abstand lernten die Kinder vieles Wis-
senswerte (iber die so wichtigen Tieren
- wie Bienen leben, gemeinsam arbeiten
und inwiefern wir Menschen von den
Bienen abhangig sind. Ein spannender

Ausflug, der Dank des groBartigen En-
gagements des Gruppenleitungsteams
denKindernermdglicht wurde.

Heinz Achim

OS

GmbH

Dachdeckermeister
Heinz Achim Jost GmbH

= Dach-, Wand-, Abdichtungstechnik
= Kran- und Hubservice

Obertal 33 - 56077 Koblenz - Tel.: 0261-972 88-0 - Fax -88

www.jostgmbh.de




Astersteiner Weihnachtsmarkt

Kirmesgesellschaft Asterstein freut
sich auf die Weihnachtszeit

Am Samstag, 2311.2024, ist es wieder
soweit: Der Astersteiner Weihnachts-
markt 6ffnet zum 18. Mal seine Pforten.
Auf dem Schulhof der Grundschule
Asterstein wird es ab 12:00 Uhr wieder
weihnachtlich. Ein leckerer Duft von
weihnachtlichem Allerlei wird den Ast-
ersteinernin die Nase steigen. Beilecke-
rem Gllihwein, frisch gerducherten Fo-
rellen, Suppe und Wurst ladt der Markt
zum Bummeln und Verweilen ein. Die
mittlerweile beliebten ,Krebbelcher De-

Nach einer kleinen Herbstwanderung
an einem der letzten sonnigen Sonn-
tage kamen die Frauen der KFD Ast-
erstein zu ihrer Mitgliederversamm-
lung zusammen, um das Jahr 2025
zu planen. Die kfd Asterstein, versteht
sich als Weggemeinschaft von Frauen
unterschiedlichen Alters und mit un-
terschiedlichen Lebensentwdrfen. Es
gibt bei uns Raum flr Dinge, die Spal3
machen, entspannen und dazu die-
nen, unsere Akkus wieder aufzuladen
und jenseits aller Verpflichtungen eine
kleine Auszeit zu finden.

Unser nachstes Treffen:

Chrismas Spirit

Am Samstag, den 30. November wer-

& Floristik fGr W

alle Anlésse
% Topfpflanzen
% Grabpflege
% Balkonbepflanzung

luxe" dirfen nattirlich auch nicht fehlen.
Auch der Nikolaus wird am Nachmittag
zuGast seinund die Kinder beschenken.
Es gibt vieles zu entdecken. Wir freuen
uns auf lhren Besuch. Die Kirmesgesell-
schaft Asterstein wiinscht allen Blirge-
rinnen und Birgern eine besinnliche Ad-
ventszeit und schéne Weihnachtstage
mit euren Lieben. Viel Erfolg, Gliick und
Gesundheit fir das neue Jahr. Gleich-
zeitig bedankt sich der Verein bei allen
Mitgliedern, Gasten, Génnern und Un-
terstitzer, fir die Treue zum Verein. In-
teressierte Standbetreiber kénnen sich

den wir wieder gemeinsam Plétzchen
backen, so dass jede von uns schon
zu Beginn der Adventszeit eine lecker
geflillte Dose mit nach Hause nehmen
kann. Wir startenum 15.00 Uhrimalten
Kindergarten. Bitte fertige Teige zum
Abbacken und eine Platzchendose
mitbringen. Wir freuen uns auf weitere
Interessierte an der Frauengemein-
schaft. Informationen zum Gesamt-
verband, auch zum kirchenpolitischen
Engagement sind unter www.kfd-trier.
de/wilkommen oder www.kfd-bun-
desverband.de/ zu erfahren. Oder di-
rekt beim Leitungsteam vor Ort: Steffi
Dietrich, Irene Wehlen-SchiBler, Tel.:
0261/9732974.

bei der Leitenden Organisatorin Heidi
Roll anmelden. Hier gilt auch ein groBes
Dankeschdn, flir das ehrenamtliche En-

gagement Uber viele Jahre und das ein-
gebrachte Herzblut in die Vereinsarbeit.
Tel:0261/71979

Gastfreundschaftist flr unseren Ver-
ein selbstverstandlich, erklért Volker
Schneider, Vorsitzender der KBG
General von Aster.

Mehrere Vereine benutzen unsere
Raumlichkeiten flr Sitzungen, so
auch die Freunde und Férderer des
Fort Astersteine.V, dieam7.Novem-

Vereinsheim vielfach genutzt

ber bereits ihre zweite Jahreshaupt-
versammlung bei uns abhalten.
Ohne Beitrag, auch das ist selbst-
verstandlich. Fest im Programm ist
der monatliche Kaffeenachmittag
flr Astersteiner Senioren. Liebevoll
gestaltet von Tina Buchner, unserem
Mitglied.

MOBELHAUS & SCHREINEREI

HumboldtstraRe 132
56077 Koblenz-Ehrenbreitstein
Tel.: 0261 - 75197

www.hohne-koblenz.de




Stadtradeln 2024

Gymnasium auf dem Asterstein verteidigt Titel als fahrradaktivste Schule

Auch in diesem Jahr gewann das Team
des Gymnasiums auf dem Astersteindas
Schulradeln mit deutlichem Vorsprung
und Schulleiter Bastian Staudt nahm bei
der Siegerehrung den Wanderpokal als
Auszeichnung fir die fahrradaktivste
Koblenzer Schule in 2024 aus den Han-
den von Oberbirgermeister David Lang-
ner entgegen.

Die Ergebnistabelle des diesjahrigen
Schulradelns verrat auf den ersten Blick
das Erfolgsgeheimnis der Astersteiner.
In der Wertung der geradelten Kilometer
pro Kopf lagen sie zwar nur auf Platz 5,
aber sie schickten das mit Abstand groB-
te Team ins Rennen und sicherten sich
in der entscheidenden Gesamtkilome-
terwertung mit groBem Vorsprung den
ersten Platz. 261 aktive Radlerinnen und
Radler legten in diesem Jahr beachtliche
41982 Kilometer zurlick und verwiesen
damit die Integrierte Gesamtschule
Koblenz mit 81 Aktiven und 13.288 Kilo-
metern auf Platz 2, gefolgt vom Eichen-
dorff-Gymnasiumandritter Stelle.
Dariiber freuten sich nicht nur Schulleiter
Bastian Staudt und Teamcaptain Anna
Griterich, sondern auch die etwa 400
anwesenden Schilerinnen und Schiler
sowie Lehrkrafte beider Siegerehrungan
der Gewinnschule.

Prasentation des Wanderpokales und der Urkunden nach der Siegerehrung.
V. 1. n.r. Bastian Staudt, Schulleiter des Gymnasiums auf dem Asterstein; Tho-
mas Niirnberg, Teamcaptain der IGS Koblenz, Anna Griiterich, Teamcaptain
des Gymnasiums auf dem Asterstein; Paul Lohnert, Teamcaptain des Eichen-
dorff-Gymnasiums, Ralph Emmerich vom stadtischen Radverkehrsteam und
der Oberbiirgermeister der Stadt Koblenz David Langer.Foto: David Dasbach

Oberblrgermeister Langner zeigte sich
begeistert von der musikalischen Begri-
Bung des Oberstufenchors und lobte das
groBe Engagement aller Beteiligten an
der Schule. ,Wer mit dem Fahrrad statt
mit dem Auto unterwegs ist, betreibt akti-
ven Klimaschutz im personlichen Umfeld
und tragt zu mehr Lebensqualitat flr alle
in unserer Stadt bei. Dartiber freue ich
mich sehr und hoffe, dass ihr auch in Zu-

kunft und auBerhalb der Kampagne tiber-
wiegend das Fahrrad als bevorzugtes
Verkehrsmittel nutzt und weiterhin fleiBig
radelt’, soder Oberblrgermeister.

Anna Griterich berichtete, wie es zu die-
sem tollen Ergebnis kam und lobte etwa
die Schiilerinnen und Schiller aus der so-
genannten Region Augst, die taglich den
11kmlangenundhtigeligen Schulwegvon
Neuh&usel Uber den Standortiibungs-

platz Schmidtenhdhe gemeinsam mit
dem Fahrrad zuriicklegten. Eine Son-
dergenehmigung des Standortéltesten
machte dies mdglich.

Die Astersteiner durften sich nicht nur
Uiber den Pokal und eine Urkunde freuen.
Uwe Huser, Vorsitzender des Vereins
Klimaschutz in Koblenz eV, Uberreichte
einen symbolischen Scheck in Hhe von
900 € fiir ein dkologisches Schulprojekt.
Staudt bedankte sich und kiindigte an,
dass der Betrag voraussichtlich f(ir Solar-
paneele zur nachhaltigen Stromversor-
gungeiner geplanten E-Bike-Ladestation
verwendet wird.

Ralph Emmerich als verantwortlicher
Koordinator der Kampagne STADTRA-
DELN wiirdigte ebenfalls die starke Leis-
tung des Teams Asterstein, musste aber
insgesamt einen leichten Riickgang der
Aktiven und der gefahrenen Kilometerim
Vergleich zum Vorjahr verzeichnen. Das
stadtische Radverkehrsteam wird daher
in Kurze die Verantwortlichen fiir die Ver-
kehrserziehung in den Schulen zu einem
Austausch einladen, um gemeinsam zu
Uiberlegen, wie dieser wichtigen Kampa-
gne zur Forderung der eigenstandigen
Mohbilitdt von Kindern und Jugendlichen
neuen Schwung verliehen und die Kon-
kurrenz belebt werdenkann.

Erster Feierabendspaziergang auf dem Asterstein

Mitte August hat der Férderverein flr
das Fort Asterstein den ersten Feier-
abendspaziergang Uber den Aster-
stein organisiert.

Nach einer kurzen BegriBung durch
den Vorsitzenden des Fordervereins,
Uwe Diederichs-Seidel, flihrte uns

Oliver Hoffmann, Vorstandsmitglied
des Vereins Generalvon Aster'fast 90
Minuten einen anderthalb Kilometer
langen Weg. Entlang am Fort, durch
den Park, vorbei am Obelisk und dem
Hotel Rheinkrone durch die Goeben-
siedlung zum Zeughaus des Vereins

General von Aster’, wo eine Starkung
aus Brezeln und Wein auf die Uber
zwanzig Teilnehmerinnen wartete.

Es ging thematisch vor allem um die
unterschiedlichen Bauphasen auf
dem westlichen Asterstein und eini-
ge der Teilnehmerlnnen konnten aus

eigener Erfahrung die kurzweiligen
Erlauterung von Oliver Hoffmann er-
ganzen.

Im néchsten Jahr werden diese Feier-
abendspaziergange ihre Fortsetzung
finden.

Zuverlassige Partner in schweren Stunden

und begleitend zur Seite.

Mit unserer Erfahrung und Kompetenz
stehen wir lhnen unterstiitzend

BLOEMERS

BESTATTUNGEN

Zertifiziertes M System)
nach 1SO 9001:2008

56068 Koblenz = ClemensstraBBe 8 = Tel. 0261/125660

www.bloemers-bestattungen.com=info@bloemers-bestattungen.com
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Tradition in Threm Dicnst.
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CharlottenstraBBe 49
56077 Koblenz
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Biirgerfest auf dem Asterstein

Am 15092024 veranstalte der Ortsring
Asterstein, das Blirgerfest fir alle Biirge-
rinnen und Birger unseres Hohenstadt-
teils. Auf der gemeinsamen Tennisanlage
der DJK Blau-Weiss Asterstein eV und
des Tennisclubs Asterstein, prasentier-
ten sich die Astersteiner Vereine und
boten ein buntes Angebot an Schnup-
perkursen.

Von Tischtennis Uber Tennis, Fussball,
Turnen, schieBen mit dem Lasergewehr,
bis hin zu Gymnastik und dem Bubble Ball
Feld, konnten die Kinder in die verschie-
denen Angebote reinschnuppern und
der SpaBkannte keine Grenzen.

Unter der Leitung der DJK-Ubungslei-
terin Heidi Roll, konnten die Kinder der
Ubungsgruppe einen einstudierten Tanz
darbieten. Die Blrger- und Karnevals-
gesellschaft versorgte die Géste mit
leckeren Speisen vom Girill. Die Kirmes-
gesellschaft Asterstein bereicherte die
Veranstaltung mit einem Kuchenstand

und einer riesigen Auswahl an verschie-
denen Kuchen. Bei herrlichem Sonnen-
schein konnte das reiche Angebot auf
demgroBen Gelande bequemangenom-
menwerden.

Ein Dankeschdn gilt dem Polizeiprési-
dium Koblenz und ihrer Hundestaffel.
Drei Hundefuhrer des Polizeiprasidiums
Koblenz, konnten die Fahigkeiten ihrer
vierbeinigen Polizisten vorflihren und die
Besucherinnen und Besucher kamen
aus dem Staunen nicht mehr heraus. Im
Anschluss standen die Beamten fiir Fra-
genund Gespréche zur Verfligung.

Der Ortsring Asterstein bedankt sich bei
allen Besucherinnen und Besuchern und
allen teiinehmenden Vereinen fir den
schdénen Tag.

Es bedankt sich: DJK Asterstein; TC As-
terstein; SV Pfaffendorf, KBG Asterstein,
Kirmesgesellschaft Asterstein, Sport-
schiitzengilde Asterstein, Freund und
Férderer Fort Asterstein, Bunte Kleckse

Retro -Tennisturnier
am13.10.2024

Retro-Tennisturnier bedeutet: WeiBe
Tenniskleidung und Holzschléager.

Jeder Teinehmer hat noch einmal auf
seinem Speicher oder im Keller nachge-
sehen, ob noch irgendwo ein alter Holz-

schlager liegt. Alle habeneinen gefunden

oder noch schnell im Internet ersteigert
undeskamenschdne Spiele zu Stande.

Alle hatten viel SpaB3 und es wurde noch
ein gemtlicher Abend mit Siegerehrung
undgutemEssen.

Rope Skipping

Rope Skipping ist ein neuer, schneller
und unheimlich vielseitiger Sport, bei
dem zu fetziger Musik mit Spezialseilen
die unglaublichsten Tricks gesprungen
werden. Durch Rope Skipping werden
die konditionellen Fahigkeiten Kraft,
Schnelligkeit, Ausdauer sowie viele koor-
dinativen Fahigkeitenverbessert.

Die DJK Asterstein Blau-Weiss Aster-
stein eV. mdchte ab Januar 2025 diese
Sportartanbieten.

Die Ubungsstunde sol, wenn genug
Anmeldungen vorliegen, dienstags von
17.30 bis 18.30 Uhr in der Turnhalle der

,Schule am Bienhorntal” stattfinden.
Interessenten/innenab 9 Jahrenkdnnen
sich unter der E-Mail-Adresse info@
dik-astersteinde anmelden.

Der Kurs wird geleitet von unserer
Ubungsleiterin Sonja Rosinus. Gleich-
zeitig suchen wir aber auch noch eine
Unterst(tzung fir den Kurs, als Co. Trai-
ner/in (Uber 18 Jahre). Interessenten
bitte auch unter der oben genannten
E-Mail-Adresse melden.

Der Vorstand der
DJK Blau-Weiss AstersteineV.

Die DJK Blau-Weiss Astersteine. V. veranstaltet,
fur alle Mitglieder und Freunde,
am0712.2024 ab 14.00 Uhr
amundim Clubheiman der Tennisanlagein der Lindenallee

den Astersteiner Lichterglanz.

Es wird einen kleinen Weihnachtsmarkt geben, heie und kalte Getranke,
Grillwiirstchen und Gulaschsuppe.
Néhere Informationengebenwirin
unserem Schaukasten (am Netto Markt) bekannt.

% Reparaturen
#® Beratung
A Einrichtung

] Computer
] Laptops
& MacBooks

& 0261/ 98888 745
B erkens@it- -erkens.de
&5 Am Asterstein 6A

BeraardiGrof

Postagentur - Toto-Lotto - Schreibwaren - Geschenkartikel

Offnungszeiten
Mo.-Fr. 8-17 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Einkaufszentrum Asterstein
Fritz-von-Unruh-Strafe 1
56077 Koblenz
Tel.: 0261-74753



TVM-Mannschafts-
meisterschaften 2024
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Die DJK Blau-Weiss Asterstein e.V. war beim Einzug
indas Zelt von der Kirmesgesellschaft Asterstein
stark vertreten
e T

Jonas Fischer (DJK Asterstein) hat mit
seiner Mannschaft (TUS Horchheim)
in der AK 9 am 22.09.2024 in der Turn-
halle der Realschule plus den 1. Platz bei
den TVM-Mannschaftsmeisterschaf-
ten 2024 erreicht und sich somit flr die
Rheinland-Pfalz  Meisterschaften, die
am 2710.2024 in der Realschule plus auf
dem Asterstein stattfinden werden, qua-
lifiziert.

Auchvonallen Einzelbewertungenist Jo-
nas ebenfalls auf den1. Platz gekommen
Auf dem Bild zu sehen von links nach
rechts: Jonas Fischer, Simon Seifert, Se-
bastian Quirbach.

Lotta Fischer (DJK Asterstein hat am
28092024 ebenfalls mit ihrer Mann-
schaft den 1. Platz bei den TVM-Mann-
schaftsmeisterschaften 2024 in Her-
meskeil belegt.

Allerdings hat in dieser Altersklasse nur
ihre Mannschaft teilgenommen. Indieser
Altersklasseist noch keine Qualifikation
fir die Rheinland-Pfalz Meisterschaften
maglich.

Lottadurfte mit denanderen Madchen
der Turntalentschule vor der Siegereh-
rung der 2. Bundesligader Ménneram
2109.2024 ein Schauturnen durchfiih-
ren.

Inspektionen

Olwechsel
Bremsen-Center
Auspuff/RuBpartikelfilter
StoBdampfer
Elektrik/Elektronik
Glasservice

Reifenservice
Klimatechnik

Karosserie und Unfallinstandsetzung
HU/AU

Licht

Achsvermessung

Weiteres auf Anfrage

Miihlental 8A
56077 Koblenz
0261701166

info@kfz-friedhofen.de
kfz-friedhofen.de

Montags bis Donnerstags
8 bis 17Uhr

Freitags
8 bis 15 Uhr

Dienstags, Donnerstags
um 12 Uhr (TUV)

Mittwochs
um 10 Uhr (GTU)

Freitags )
um 12:30 Uhr (TUV)

Einladung zur auBerordentlichen
Mitgliederversammiung

Alle Mitglieder der DJK Blau-Weiss Asterstein eV. werden hiermit zuderam
Donnerstag, dem 2111.2024 um19.00 Uhr
im Tennisheim der DJK, Lindenallee, stattfindenden auBerordentlichen
Mitgliederversammlung herzlich eingeladen.




Di'K DJK BLAU- WEISS Asterstein e.V.
www.djk-asterstein.de

Ubungsstunden - Ubersicht

Punk Rock Workout
19:00 - 20:00 Uhr
Sonja Rosinus
Informationen unter
e-Mail: info@
djk-asterstein.de

Tennis
Nach Offnung der

ganztagig moglich

Tennisplatze im April /Mai,

Susanne Wolf
0176 -27592100
*) siehe Kurs-Gebihren

Tischtennis
19:00 bis 22:00 Uhr
Alle Altersgruppen
Alex Dick
0157 - 82502241

16.00 bis 17.30 Uhr
01.04. bis Ende Oktober
17.00 bis 18.30 Uhr
Treffpunkt: Bushaltestelle
vor Feuerwehrschule
Anita Sauer
0261/74130

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Eltern - Kind - Turnen Frauengymnastik Aqua-Gymnastik *) Wandern Kinderschwimmen *)
15:30 - 17:30 Uhr 19:30 - 21:30 Uhr 17:30 - 18:15 Uhr Jeden 2. Donnerstag Fur Kinder ab 5 Jahre
Heidi Roll, Susanne Wolf Aqua-Fit *) im Monat Leider kénnen
0261/71979 0176 -27592100 18:15 - 19:00 Uhr Ganztageswanderung ab wir zurzeit keine
Aqua-Power *) Bushaltestelle Anmeldungen fiir das
. 3 . 19:00 - 19:45 Uhr Ziel u. Abmarsch siehe Kinderschwimmen
Tlsc_htennls Tgnnls Andrea Michels Schaukasten am (Seepferdchen)
17:00 bis 19:00 Ubr l_\lac.h Offnung dpr . 02622/2886 EKZ Asterstein annehmen. Alle Kurse
Alle Altersg.ruppen Tenmsplat“ze‘ im 5pr|I/Ma|, *) siehe Kurs-Gebihren Hubert Buchen sind bis auf Weiteres
Alex Dick ganztagig moglich 0261,/79250 ausgebucht. Es wird
0157 - 82502241 Tai-Chi auch keine Warteliste
17:30 bis 18:50 Uhr Walking gefuhrt. Sobald es freie

Stunden gibt, werden
wir es bekannt geben
Anfénger:

15:00 bis 15:45 Uhr
Fortgeschrittene:
16:00 bis 16:45 Uhr
Sigrid Meuer
*) siehe Kurs-Gebihren

Punk Rock Workout
Ab Mai bis Oktober
Fit-walk und Genuss-run
im Freien
19:00 - 20:00 Uhr
Sonja Rosinu

Yoga *)

18:30 - 20:00 Uhr
Walburga Kreikamp,
Tel. 02603 /13647
*) siehe Kurs-Gebuhren

Kinderturnen
(4 - 6 Jahre)
15:00 bis 16:00 Uhr
Heidi Roll

Fitness fiir Frauen
20:00 bis 21:00 Uhr
Walburga Kreikamp,
Tel. 02603 /13647

Tennis
Nach Offnung der
Tennisplatze im April/Mai
ganztagig moglich

Kinder-Gerateturnen
(ab 1. Schuljahr)
16.00 - 17.00 Uhr
Sporthalle des
Gymnasiums auf dem
Asterstein
Kristin Bahner
0176/56442731

Seniorengymnastik
16.00 - 17.00 Uhr
Susanne Wolf
0176 - 27592100

Tischtennis
17:00 bis 22:00 Uhr
Alex Dick
0157 - 82502241

Hinweise: iiber Ihre DJK und die Ubungsstunden finden Sie im Schaukasten am EKZ Asterstein

(Wand Nettomarkt) und auf unserer Homepage unter www.djk-asterstein.de, Beate Schmidt Pressewartin, Tel. 0261 - 703255
1. Yoga *) ab 01.04.2023 - nur flr Mitglieder im Verein 30,00 € fiir 10 Kursbesuche

2. Aqua-Gymnastik, Aqua-Fit u. Aqua - Power *) - 40,00 € pro Kurs

3. Kinderschwimmen *) - Mitgl.-Beitrag von 4 € - plus Kursgebiihren von 50 €

4. Tai Chi *) ab 01.04.2023 - nur flr Mitglieder im Verein 30,00 € fiir 10 Kursbesuche

*) Die Kurse erstrecken sich (iber 10 Ubungsstunden. Dauer einer Ubungsstunde: - bei Yoga a “90 min, - bei Tai-Chi 80 min., - bei Aqua-Gymnastik, Aqua-
Fit und Aqua-Power a “45 min, - bei Kinderschwimmen a” 45 min.

Weitere Informationen zu Angeboten oder sonstige Fragen bitte per Mail an: info@djk-asterstein.de richten.

Soweit nicht anders angegeben, finden alle Angebote in der Turnhalle bzw. im Schwimmbad der ,Schule am Bienhorntal“ statt. Weitere Informationen erteilt
der jeweilige Ubungsleiter bzw. die Ubungsleiterin. Der Mitgliedsbeitrag fiir Kinder u. Jugendliche betrégt 4,00 € pro Monat, fiir Erwachsene 6,00 € pro Mo-
nat. Fur die Aqua-Kurse, Kinderschwimmen, Yoga, Tai-Chi und fur Tennis fallen zusétzliche Gebuhren an.

Vorstand: 1. Vorsitzender: Michael Schmidt, An der Rheinhell 7, 56077 Koblenz Tel. 0261 / 703255;
2. Vorsitzende: Rose-Maria Olf, Dr. Bachenheimer StraBe 3, 56112 Lahnstein;
Geschéaftsfiihrerin: Beate Schmidt, An der Rheinhell 7, 56077 Koblenz;
Vereinsmanager und 1. Kassierer: Alex Dick, Auf der FuBsohl 7, 56076 Koblenz, 2. Kassiererin: Elena Dick, Auf der FuBsohl 7, 56076 Koblenz

Sportliche Leiterin: Anita Sauer, Glogauerstr. 10, 56077 Koblenz; Beisitzer: Marion Diederich und Mohamad Al Darouich
Vereinskonto: Sparkasse Koblenz IBAN: DE45 5705 0120 0000 1305 18, BIC: MALADE51KOB

Kursgebiihren:



Die Sparkasse Koblenz: Engagement
fur die gesamte Reglon

JungeTal Ialén

Machen wir!

Mit Unterstiitzung der Sparkasse
bringt das Koblenzer Jugendtheater
junge Talente auf die Biihne.

Die Sparkasse Koblenz ist nicht nur
ein verlasslicher Partner flir Finanz-
fragen aller Art, sondern auch ein zen-
traler Unterstiitzer der Region. Als Teil
der Sparkassen-Finanzgruppe setzt
sie sich aktiv fur die Férderung zum
Beispiel von Kultur, Sport, Bildung,
Umwelt und sozialen Projekten in der
Stadt Koblenz und im Landkreis May-
en-Koblenz ein. Ein Engagement, das
zeigt, dass die Sparkasse Koblenz
mehr ist als einfach nur ein Kreditins-
titut.

Die Sparkassenidee: Soziale Teilha-
be und regionale Verbundenheit

Die Idee der Sparkasse basiert auf ei-
nem 220 Jahre alten Grundgedanken:
allen Menschen neben der wirtschaft-
lichen auch eine soziale Teilnahme zu
ermdglichen. Diese Grundphilosophie
ist auch im Kern der Sparkasse Kob-
lenz fest verankert und wird aktiv bei
unsgelebt.

Festin der Region verankert

Wir verstehen uns nicht als reiner Fi-
nanzdienstleister, sondern vor allem
auch als wichtiger Partner, der die
Entwicklung in der gesamten Region
vorantreibt. Deshalb legen wir auch so
viel Wert auf ein dichtes Filialnetz, um
eng verbunden zu den Menschen vor
Ort ein verlasslicher Ansprechpartner
fr individuelle Fragen sein zu kénnen.
Durch die gezielte Vergabe von Kre-
diten unterstitzen wir die lokale Wirt-

schaft und tragen zur Schaffung und
Sicherung von Arbeitsplatzen bei.
Biirgerdividende und weitere lokale
Projekte

Eine Besonderheit ist unsere soge-
nannte Burgerdividende. Hierin zei-
gen wir im Rahmen unserer jahrlichen
Bilanz ganz transparent, in welchem
Umfang die erwirtschafteten Mittel
der Sparkasse Koblenz gezielt zur
Forderung von wirtschaftlichen, ge-
sellschaftlichen und kulturellen Pro-
jekten eingesetzt wurden.
Beispielsweise engagierten wir unsim
Jahr 2023 mit rund 2,4 Millionen Euro
fir mehr als 1000 gesellschaftliche
Initiativen in Form von Spenden und
Sponsoring sowie aus den Ertragen
der Stiftung Zukunft der Sparkasse
Koblenz. Hiermit trugen wir maBgeb-
lich zur Stéarkung der Gesellschaft bei.
Lokales Engagement fiir magische
Momente

Die Sparkasse Koblenz unterstitzt
eine Vielzahl vonlokalen Veranstaltun-
gen und Projekten, die das kulturelle
und gesellschaftliche Leben berei-
chern. Von diversen Festivals tber in-
novative Projekte bis hin zu traditionel-
len Veranstaltungen wie der Kirmes
oder Karnevalsitzung vor Ort: Zahlrei-
che zentrale Highlights in der Region
waren ohne das Férderengagement
der Sparkasse Koblenz womdglich
gar nicht erstim bestehenden Umfang

realisierbar.

Wir alle kdnnen Gutes tun:
Spendenplattform Heimatlieben
Grundsatzlich sind viele Menschen
bereit, etwas zu spenden. Oft fehlt
nur das Wissen, wo das Geld han-
deringend gebraucht wird. Genau
aus diesem Grund haben wir flr die
gemeinnltzigen Projekte in unserer
Heimat auf www.heimatlieben.de ein
Spendenportal ins Leben gerufen.
Hier kann sich jeder interessierte
Mensch offene Projekte ansehen und
bei Interesse auch direkt seine Spen-
de abgeben. Mehrmals im Jahr finden
Verdopplungsaktionen auf der Spen-
denplattform statt — an diesen Tagen
wird jeder gespendete Betrag von der
Sparkasse Koblenz verdoppelt.

Auf diese Weise tritt die Sparkasse
Koblenz als Vermittler auf und en-
gagiert sich somit auch auf dieser
Ebene, um Menschen in der Region
zusammenzubringen. Denn wenn alle
zusammen an einem Strang ziehen, ist
das letztlich auch fir alle gut.
HeimatHelden: Unser Dankeschon
fiir Ihre Arbeit

Nicht erst seit gesternist die Sparkas-
se Koblenz ein wichtiger und groBer
Forderer von Kultur und Sport in Kob-
lenz und im Landkreis Mayen-Kob-
lenz. Wir unterstitzen zahlreiche
Vereine und Initiativen, die einen wert-
vollen Beitrag zum gesellschaftlichen

Lebeninunserer Region leisten. Diese
gesellschaftliche Verantwortung spie-
gelt sich Ubrigens nicht nurin finanziel-
ler Unterstitzung wider, sondernauch
in Form von ideeller Férderung und
Wiirdigung.

Mit unserem Preis ,HeimatHelden®
sagen wir lhnen im zweijahrigen
Rhythmus danke und zeichnen ge-
meinn(tzige Institutionen mit Sitz im
Geschéftsgebiet der Sparkasse Kob-
lenz ebenso fir ihr Engagement aus
wie zentrale Mitstreiterinnen und Mit-
streiter, die die Lebensqualitat in Kob-
lenz und Umgebung erst zu dem ma-
chen, was sie ist. Insgesamt 25.000
Euro Preisgeld verteilen sich dabei auf
flinf solcher ,HeimatHelden®.

Es gehtummehr als nur ums Geld

Die Sparkasse Koblenz ist weit mehr
als ein reines Finanzinstitut. ,Wir sind
ein aktiver Gestalter des gesellschaft-
lichen Lebens in der Region. Durch
unser umfangreiches Engagement flr
Kultur, Sport, Bildung und soziale Pro-
jekte tragen wir zur Starkung der Ge-
sellschaft bei und sorgen dafiir, dass
die Lebensqualitat in unserer Region
sohochist”, fasst Vorstandsvorsitzen-
der Matthias Nester das Engagement
des Instituts zusammen.

Weitere Informationen zu unserem
gesellschaftlichen Engagement:
www.sparkasse-koblenz.de/starkma-
cher.



Tag des offenen Denkmals

Jedes Jahr am zweiten Wochenende
im September findet der bundes-
weite Tag des offenen Denkmals’
statt. In diesem Jahr war es wieder
moglich im Rahmen der drei Flih-
rungen sogar in das Reduit hinein zu
kommen. Manfred Bockling und Uwe
Diederichs-Seidel gaben Informati-
onen zur Geschichte des Forts und
ebenfalls zu den Zukunftsplanen die

der Forderverein mit dem Fort hat. Bei
einer Flhrung war auch der Baude-
zernent der Stadt Koblenz, Dr. Lukas
anwesend und konnte die Ideen und
die nachsten Schritte der Stadt Kob-
lenz anreiBen.

Aber begonnen haben alle Filhrungen
am neuen Torhaus. Dort erklarten uns
die Projektleiter Jan Hoffmann von der
Firma Dreyer Architekten und Monika

Tressel von der Stadt Koblenz die am
Torhaus gemachten Arbeiten. Restar-
beiten mlssen noch erledigt werden
aber nach einer offiziellen Er6ffnung
im kommenden Frihjahr wird das
Torhaus als InfoZentrum fr alle Fes-
tungsteile regelmaBig fir BesucherIn-
nenoffen sein.

Uber den abgebildeten QR-Code ge-
langen Sie direkt zum Film des Forder-

vereins mit den Interviews (iber die Ar-
beiten am Torhaus. Im Film sieht man
Michael Karkosch - Projektleiter beim
Grinflachenamt der Stadt Koblenz,
Monika Tressel — Projektleitrein beim
Zentralen Gebaudemanagement der
Stadt Koblenz, Jan Hoffmann —Baulei-
ter vom Architekturbiro Stefan Dreier
und Titus Bernardi - Bauleitung TGA -
BernardiIngenieure.

ZAHNARZTPRAXIS
Ingrid Bohmer

ZAHNARZTPRAXIS Ingrid Bohmer

Fritz—von-Unruh-Strae 1 56077 Koblenz
026179898 info@zahnarztpraxis-boehmer.de

zahnarztpraxis-boehmer.de

Ihr Spezialbetrieb fiir:

- Messtechnik-Thermografie
- Mauertrockenlegung
- Luftreinigung

- Trocknung von Wasserschaden
- Entfeuchtung in Bauwerken und Gebauden
- Winterbau- und Zeltbeheizung




Sparkasse
Koblenz




