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Besonderes Weihnachtskonzert im 
Dreifaltigkeitshaus am 7. Januar 2024

Balinger Opernchor zu 
Gast auf der Karthause

Jahreskalender 
2024

Mit den Abfuhrterminen 

des Entsorgungsbetriebs
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Foto von links: Thorsten Schneider, Andreas Drechsler vom Eigenbe-
trieb Grünflächen und Anne Schumann-Dreyer.

Karthäuser Bürgerverein 
spendet Bäume

Der Karthäuser Bürgerverein 
spendet zwei 5 bis 6 Meter gro-
ße Bäume für die Karthause. Die 
Pflanzungen sollen im kommen-
den Frühjahr erfolgen. Am Bolz-
platz in der Rüsternallee wird ein 
Europäischer Zürgelbaum ge-
pflanzt. Er wird 20 bis 25 Meter 
hoch und 8 bis 10 Meter breit. Am 
Spielplatz in der Karl-Härle-Straße 
wird ein Feuer-Ahorn gesetzt. Die-
ser wird 12 bis 15 Meter hoch und 
8 bis 10 Meter breit. Er zeichnet 
sich durch eine wunderschöne rot 
lodernde Herbstfärbung aus. „Dem 

Bürgerverein war es wichtig, dass 
nicht nur reine Grünflächen, son-
dern auch Spielflächen für Kinder 
und Jugendliche bedacht werden. 
Der Eigenbetrieb Grünflächen der 
Stadt Koblenz hat zwei tolle Stand-
orte vorgeschlagen und geeignete 
Bäume ausgesucht – dafür vielen 
Dank. Die beiden Bäume sorgen 
also nicht nur für bessere Luft, son-
dern auch für nützlichen Schat-
ten auf den Spielflächen“, freuen 
sich Anne Schumann-Dreyer und 
Thorsten Schneider vom Karthäu-
ser Bürgerverein.
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Tag der offenen Tür am 
Gymnasium auf der Karthause
Am Samstag, den 20. Januar 
2024 lädt das Gymnasium auf 
der Karthause alle ein, die die 
Schule kennen lernen möchten.
Um 9:00 Uhr und um 11:00 Uhr fin-
det in der Aula ein buntes Unter-
haltungs- und Informations-pro-
gramm statt, bei dem sich Eltern 
und Kinder umfassend über die 
Schule informieren können. Au-
ßerdem gibt es für die Kinder vie-
le Projekte zum Mitmachen und 
Zuschauen. Im Rahmen unseres 
Sportprofils wird es Gelegenheit 
geben, bei einem Schnupper-
sporttest mitzumachen. Auch un-
ser bilinguales Angebot kann von 
den Kindern ausprobiert werden.
Da dieser Tag für die Schüle-
rinnen und Schüler des Gym-
nasiums ein ganz normaler Un-
terrichtstag ist, stehen auch die 
Türen der Klassenräume offen.

Das Gymnasium auf der Kart-
hause zeichnet sich durch eine 
lebendige Schulgemeinschaft 
aus. So bietet der Schulelternbei-
rat an diesem Tag eine Kinderbe-
treuung mit Mal- und Bastelange-
boten an. Die Schülerinnen und 
Schüler der SV und der Ober-
stufe werden beim Begehen des 
Gebäudes als Lotsen für Kinder 
und Eltern zur Verfügung stehen.
Weitere Informationen entneh-
men Sie bitte unserer Homepage.
https://gymkarthause.bildung.
koblenz.de/
Dort haben Sie demnächst auch 
die Möglichkeit, sich für eine der 
beiden Infoveranstaltungen an-
zumelden, damit wir den Tag op-
timal für Sie planen können.
Wir freuen uns darauf, Sie und 
euch am 20. Januar 2024 ken-
nenzulernen

DER NEUE OPEL CORSA ELECTRIC ¥

BRINGT SPASS AM
FAHREN.

Der neue Opel Corsa Electric verbindet ausdrucksstarkes
Design, fortschrittliche Technik und einen zukunfts­
weisenden Elektroantrieb – für ein Fahrerlebnis, das
begeistert.

UNSER LEASINGANGEBOT

für den Corsa Electric (MJ23D). Elektromotor 100kW
(136 PS), Betriebsart: Elektro

MONATSRATE 199,– €

Stromverbrauch (kombiniert): 15,9 kWh/100 km; elektrische
Reichweite (kombiniert): 352 km; CO₂-Emissionen: 0 g/km.*
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Der neue Opel Corsa Electric verbindet ausdrucksstarkes
Design, fortschrittliche Technik und einen zukunfts­
weisenden Elektroantrieb – für ein Fahrerlebnis, das
begeistert.

UNSER LEASINGANGEBOT

für den Corsa Electric (MJ23D). Elektromotor 100kW
(136 PS), Betriebsart: Elektro

MONATSRATE 199,– €
Der Opel Umweltbonus ist bereits berücksichtigt.*

Kilometerleasing-Angebot: Leasingsonderzahlung: 5.500,– €, Gesamtbetrag: 12.164,– €,
Laufzeit(Monate)/Anze)/Anze)/ ahl der Raten: 36, Anschaffungspreis: 34.650,– €, Laufleistung (km/
Jahr): 5.000. Überführungskosten: 950,– € sind separat an Autohaus Fröhlich GmbH &
Co.KG zu entrichten.

Ein unverbindliches Privatkunden-Angebot (Bonität vorausgesetzt) der Stellantis Bank
SA Niederlassung Deutschland, Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, für die Autohaus
Fröhlich GmbH & Co.KG als ungebundener Vermittler tätig ist. Alle Preisangaben
verstehen sich inkl. MwSt. Gesamtbetrag ist Summe aus Leasingsonderzahlung und
monatlichen Leasingraten. Abrechnung von Mehr- und Minderkilometern (Freigrenze
2.500 km) sowie ggf.ggf.ggf Schäden nach Vertragsende.

* Der Herstelleranteil des BAFA Umweltbonus ist bereits im Angebot einkalkuliert. Nach
Zulassung des Fahrzeuges können Sie ggf.gf.gf eine staatliche Förderung beantragen, sofern
die dann gültigen Voraussetzungen zur Förderung elektrischer Fahrzeuge erfüllt sind.
Bitte beachten Sie hierzu die jeweils aktuellen Details unter www.bafa.de

Stromverbrauch (kombiniert): 15,9 kWh/100 km; elektrische
Reichweite (kombiniert): 352 km; CO₂-Emissionen: 0 g/km.*
¹ Die Werte wurden nach dem realitätsnäheren Prüfverfahren WLTPWLTPWL (Worldwide
harmonized Light vehicles TesTesT t Procedure) ermittelt, das das Prüfverfahren unter
Bezugnahme auf den NEFZ (Neuer Europäischer Fahrzyklus) ersetzt. Verbrauch, CO₂-
Emissionen und Reichweite eines Fahrzeugs hängen nicht nur von der effizienten
Energieausnutzung durch das Fahrzeug ab, sondern werden auch vom Fahrverhalten
und anderen nichttechnischen Faktoren beeinflusst.

Beispielfoto der Baureihe. Ausstattungsmerkmale ggf.f.f nicht Bestandteil des Angebots.
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CDU Koblenz-Karthause regt 
Trinkwasserbrunnen im Einkaufszentrum an
Der Karthäuser Bürgerverein spen-
det zwei 5 bis 6 Meter große Bäume 
für die Karthause. Die Pflanzungen 
sollen im kommenden Frühjahr er-
folgen.
Am Bolzplatz in der Rüsternallee 
wird ein Europäischer Zürgelbaum 
gepflanzt. Er wird 20 bis 25 Meter 
hoch und 8 bis 10 Meter breit. Am 
Spielplatz in der Karl-Härle-Straße 
wird ein Feuer-Ahorn gesetzt. Die-
ser wird 12 bis 15 Meter hoch und 8 
bis 10 Meter breit. Er zeichnet sich 
durch eine wunderschöne rot lo-
dernde Herbstfärbung aus.
„Dem Bürgerverein war es wichtig, 
dass nicht nur reine Grünflächen, 
sondern auch Spielflächen für Kin-
der und Jugendliche bedacht wer-
den. 
Der Eigenbetrieb Grünflächen der 
Stadt Koblenz hat zwei tolle Stand-

orte vorgeschlagen und geeignete 
Bäume ausgesucht – dafür vielen 
Dank. Die beiden Bäume sorgen 

also nicht nur für bessere Luft, son-
dern auch für nützlichen Schatten 
auf den Spielflächen“, freuen sich 

Anne Schumann-Dreyer und Thors-
ten Schneider vom Karthäuser Bür-
gerverein.

Samstag, den 20. Januar 2024 ab 19.00 Uhr
Das Krimidinner mit richtig Zirkus!

Das ist Renate Schlüpper, sie ist eine etwas ältere, schrullige Lehrerin, deren größter Traum es
ist in einem Zirkus zu arbeiten. Eines Tages wird dieser Traum wahr, sie verliebt sich und wird
Hauslehrerin im Zirkus Rancolli. Sie gerät in Gefahr und muss sich mit allerlei Hindernissen und

einem fürchterlichen Mordfall auseinandersetzen.
Neben einem köstlichen 3-Gang-Menue werden die bewährten
Laienschauspieler in einen neuen Mordfall verstrickt sein.

Reservierung erforderlich!
Getränke werden gesondert berechnet, p.P. nur 42,50 €

Fast jeden Donnerstag „Schnitzelaktion“
Für jeden, der gern Schnitzel mag, ist Donnerstag jetzt Schnitzeltag.

fast jedes Schnitzelgericht für jeweils nur 12,99 €
Dazu gibt‘s Pommes und Salat vom Buffet (gilt nicht an Feiertagen)
Aufgrund der großen Nachfragen bitten wir um Reservierung

(Fast) jeden ersten Sonntag im Monat & feiertags:
„Dad Köhkopp-Spätaufsteherfrühstück“

Lecker Frühstück für Ausgeschlafene ab 10.30 Uhr bis 12.30 Uhr.
Inkl. gibts Filterkaffee, Kakao, Tee und Säfte.

…on für jeden nur14,80 €
Auf Ihren Besuch freuen sich Sarah Schmitz und Team

Inh. Sarah Schmitz, Tel.: 0261-54155, Stadtwald Koblenz.
Öffnungszeiten: Mo., Di., Ruhetag; Mi. und Fr. ab 17.00 Uhr; Do.
und Sa. ab 12.00 Uhr; So. ab 11.00 Uhr. Alle Zeiten vorbehaltlich
der Wetter- und Buchungslage. Wir bitten um Verständnis, dass wir
diese Öffnungzeiten ggf. auch kurzfristig ändern.

www.forsthaus-kuehkopf.de

Junge Talente präsentieren sich
Unter dem Titel „Junge Talente im 
Konzert“ präsentieren sich Jahr 
für Jahr Schülerinnen und Schü-
ler der Musikschule der Stadt 
Koblenz im Dreifaltigkeitshaus 
auf der Karthause. Vorbereitend 
für den Wettbewerb „Jugend 
musiziert“ erklingen Werke von 
Donizetti, Bartok und Giuliani, für 
Gitarre, Oboe, Klavier und weitere 

Instrumente. Das traditionsreiche 
Konzert begeistert seit Jahren 
das Publikum mit seinem ab-
wechslungsreichen Programm.
Das Konzert beginnt am Sams-
tag, 20. Januar 2024 um 17 Uhr 
im Ev. Dreifaltigkeitshaus, Gotha-
er Str. 21, 56075 Koblenz. Park-
platz Rewe-Markt. Eintritt frei – 
Spenden willkommen.



  KARTHÄUSER aPOTheken

Florian apotheke 
Potsdamer Str.     51525

Berg-apotheke 
Simmerner Str. 88    57239

  MOSELWEISSER aPOTheken

schängel-apotheke 
Ferdinand-Sauerbruch-Str. 31    403545

laurentius-apotheke 
Koblenzer Str. 87    48414

  WALDESCHER aPOTheken  Vorwahl (02628)

rosen-apotheke MVZ Hübinger Weg 10    96040

  KARTHÄUSER ÄrZTe

Zahnmedizinische Gesundheitspraxis dr. Falk sandhöfer 
Potsdamer Str. 15    52555

Zahnarztpraxis Fernandez 
Gothaer Str. 13    52182

Zahnärztin dr. eva-Maria erlemeier 
Am Flugfeld 26a    52025

Zahnarzt u. spezialist für Implantologie dr. kai kröll 
Karl-Härle-Str. 24    54777

hausärztlicher Internist dr. Mathias Weisse 
Gothaer Str. 5    52022

allgemeinärzte dr. eleonore u. dr. Thomas Bernhard 
Wismarer Str. 10    51001

kinderarzt dr. Paul 
Karl-Härle-Str. 25    579970

Praxis dr. susanne schmelz, allgemeinmedizin 
Potsdamer Str. 15    51128

allgemeinmedizin u. manuelle Medizin dr. Thomas Bassek 
Platanenweg 14    55177

schmerztherapie & Osteophatie dr. med. ralph sasse 
Simmerner Str. 117    9523550

  MOSELWEISSER ÄrZTe

Orthopädische sportmedizin dr. med. Gerd rommert 
Pastor-Klein-Str. 9    4030530

Innere- & allgemeinmedizin dr. med. daniela Pinto 
Koblenzer Str. 85    201600

Gemeinschaftspraxis Innere Medizin & nephrologie 
kirsten knospe-karches u. dr. med. Matthias Mai 
Ferdinand-Sauerbruch-Str. 30    404950

Unfallchirurgie dr. med. huda 
Pastor-Klein-Str. 9    460200

Zahnärztin dr. Gabriele Matuschek-Grohmann 
Koblenzerstr. 116    479 88

Zahnärztin und Oralchirurgin dana Vogt 
Ferdinand-Sauerbruch-Str. 36    95225090

Zahnarzt & Fachzahnarzt für Oralchirurgie Ivelin dimitrov 
Ferdinand-Sauerbruch-Str. 27    45114

  WALDESCHER ÄrZTe Vorwahl (02628)

Zahnarzt & kieferorthopäde Volker Bakenhus 
Im Kollesump 4    8958

Facharzt für Innere- und allgemeinmedizin 
dr. med. Georg Thielen 
MVZ Rosenhof, Hübinger Weg 10    989700

  LAYER ÄrZTe Vorwahl (02606)

herzhoff Gabi dr. Fachärztin für allgemeinmedizin 
Marienstätter Str. 43     371

THUNERT
Sanitär e.K.
Meisterbetrieb seit 1920

Sanitärtechnik
Gas-Heizungen

Barrierefreies Bad

Karthäuserhofweg 27 · 56075 Koblenz-Karthause
Telefon (0261) 5 54 54 · Mobil: (0170) 7 66 91 80

ß    
      
      
 

www.W i lhe lm-Hanste in .de

Nachhaltigkeit

Garnituren
Eckbänke und Stühle
auch seniorengerecht
Holzarbeiten und Rohrgeflecht
große Auswahl an Stoffen 
und Leder

Neubezug und Aufarbeitung Ihrer
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  WICHTIGE rUFnUMMern

Ärztl. Bereitschaftsdienst    116 117 
Bereitschaftsdienst Kobl. Kinderärzte    01805-112056 
Polizei Koblenz    1031 
Feuerwehr    112 
Rettungsdienst u. Krankentransport    19222 
Tierarztpraxis Dr. Ulrich Jautz    55100 
Tierarztpraxis Dr. Hans-Peter Theis    9522052 
Giftnotrufzentrale    06131/232466 
Ordnungsamt (u.a. Ruhestörung, Verkehrsbehind.)   1294567 
Jugend- und Bürgerzentrum - „JuBüZ“    914060000 
Polizei-Bezirksbeamter Hans Jürgen Krite    1032466 
Polizei-Dienststelle Karthause    2915682 
Kath. Pfarramt Karthause    56300 
Kath. Pfarramt Moselweiß    42179 
Ev. Gemeindezentrum Dreifaltigkeitshaus    52160 
Gemeindeverwaltung Waldesch    02628/ 2455 
Krisentelefon Pflege 
Seniorenresidenz Moseltal    942 81 81 
Pflegestützpunkt Kobl.-Süd, Karthause/Goldgrube    94230186 
Gemeindeschwester plus, Sabine Wieneke   0261-97382418

kindergärten karthause 
Ev. Kindergarten “Arche Noah”    52393 
Ev. Kindergarten “Spatzennest”    50040823 
Kath. Kindergarten “St. Hedwig”    53166 
Kath. Kindergarten “St. Beatus”    56312 
Kindertagesstätte „Am Löwentor“    963553140 
Montessori Kinderhaus    14461 
Kinderhaus am RheinMosel-Campus    9528970

kindergärten Moselweiß 
Kath. Kindergarten „St. Laurentius“    43435 
Haus für Kinder Kemperhof    42730

kindergarten Waldesch 
Kath. Kindergarten „St. Antonius“   02628/ 989459

kindergarten lay 
Kita St. Martinus KiTa gGmbH    02606/ 445

schulen karthause 
Grundschule Am Löwentor    56533 
Grundschule Neukarthause    53747 
Gymnasium auf der Karthause    95316-0 
Realschule Plus Karthause    952610 
Julius-Wegeler-Schule, Am Finkenherd 4    20025120 
(Bereiche berufl. Gymnasium, Druck/Medien, Soziales) 
Julius-Wegeler-Schule, Am Finkenherd 4    2916165-0/-2 
(Fachschule für Altenpflege und Altenpflegehilfe)

schulen Moselweiß 
Berufsbildende Schule Technik    9418-01 
Berufsbildende Schule Wirtschaft    40407-0 
Julius-Wegeler-Schule    9418-00 
Grundschule Moselweiß    4 26 04

schule Waldesch 
Grundschule Waldesch   02628/ 988317

schule lay 
Grundschule Lay    02606/ 555

Magdeburger Straße 13-15  56075 Koblenz
Tel.: 0261/502-0  Fax: 0261-1020

Email: info@seniorensitz-karthause.de

www . s e n i o r e n s i t z - k a r t h au s e . d e

Seniorensitz der Blindenhilfe „Auf der Karthause“

Unsere Senioreneinrichtung bietet:

Wohlfühlen im Alter -
wir sind für Sie da!

Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege
Tagespflege

Mittagstisch für Gäste
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Bundesweiter Vorlesewettbewerb 2023 der 6. Klassen
Schulsiegerin an der RS Plus auf der Karthause ermittelt

Eine sehr glückliche Yusra Zafar 
hält stolz ihr Vorlesebuch „Emil und 
die Detektive“ fest, damit ist sie die 
diesjährige Siegerin des Schulent-
scheids auf der RS Plus auf der 
Karthause geworden. Im Rahmen 
des bundesweiten Vorlesewettbe-
werbs wird sie für die Schule nun 
in der nächsten Runde gegen die 
Sechstklässler der anderen Koblen-
zer Schulen antreten.
Die Teilnahme an dem bundes-
weiten Vorlesewettbewerb gehört 
ebenso zur Vorweihnachtszeit wie 
der Besuch des Schul-Nikolauses.  
Diesem besonderen Programm-
punkt im Rahmen der Leseförde-
rung fieberten die drei Klassensie-
gerinnen und der Klassensieger der 
sechsten Klassen aufgeregt entge-
gen. Alle vier hatten sich bestens 
vorbereitet und traten mit Klassikern 
der Jugendliteratur wie „Harry Pot-
ter“ und „Emil und die Detektive“ an, 
oder nahmen ihr rund 100köpfiges 
Publikum mit „Der kleine Hobbit“ 

oder „Die Schule der magischen 
Tiere“ mit in fremde Lese- und 
Abenteuerwelten. Nach einer in-
tensiven Beratung untereinander 
war die Jury, bestehend aus den 

vier Deutsch-Lehrkräften und drei 
Mitgliedern der Teams der Schü-
lerbücherei, sich einig: Punktzahl 
und Applaus waren bei Yusras Ge-
staltung des Textes, ihrer Betonung 

und dem Lesetempo am höchsten. 
Bei der Überreichung der Urkunde 
als Schulsiegerin wünschte die gan-
ze Aula: „Viel Glück für die nächste 
Runde!“

Tag der offenen Tür an der  
RS Plus auf der Karthause
Schnuppern Sie rein!
Viele Viertklässler sind bereits 
neugierig und gespannt, auf 
welcher weiterführende Schule 
sie ab dem Sommer die Klasse 
5 besuchen werden – viele El-
tern brauchen Informationen zur 
Anmeldung für das Schuljahr 
2024/25. Am Samstag, 13.1.2024 
stehen die Türen der Schule und 
der Unterrichtsräume offen. Um 
10.00 Uhr findet in der Mensa für 
die Eltern eine Info-Veranstaltung 
der Schulleitung statt, danach 
können Viertklässler und ihre 
Eltern sich in allen Räumen um-

schauen und am Unterricht und 
vielen kleinen Projekten und Mit-
machaktionen teilnehmen.   
Weitere aktuelle Infos gibt es auf 
der Schulhomepage.  Ein Rein-
schnuppern in das Schulleben 
auf der RS Plus auf der Kart-
hause ist jederzeit möglich, ein 
Klick auf die Homepage www.
rsplus-karthause.de genügt. 
Die Anmeldung für die neuen 
Fünftklässler ist möglich ab Fe-
bruar 2024, Anmeldetermine 
können ab sofort unter 0261 / 
952610 vereinbart werden. 

Pkw-Fahrer verursacht Unfall
Am Freitag, 24.11.23 kam es ge-
gen 14.40 Uhr in der Koblenzer 
Straße in Koblenz zu einem Ver-
kehrsunfall. Ein bislang unbe-
kannter Pkw-Fahrer befuhr die 
Straße in Fahrtrichtung Lay und 
umfuhr in Höhe der Hausnum-
mer 130 ein dort abgestelltes 
Postzustellerfahrzeug. Hierbei 
geriet auf den entgegengesetz-

ten Fahrstreifen. Ein dort befind-
licher Motorradfahrer kam durch 
den Ausweichvorgang zu Fall und 
verletzte sich hierbei leicht. Der 
vorgenannte Pkw- Fahrer ent-
fernte sich vom Ereignisort.
Zeugen werden gebeten, sich mit 
der Polizeiinspektion 1 in Kob-
lenz unter 0261 - 92156-300 in 
Verbindung zu setzen.
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Zuverlässige Partner
in schweren Stunden

Gemeinsam in Koblenz
und Umgebung für Sie da.

Ob Trauerfall oder Vorsorge:

Bestattungen Jung
Emser Straße 343 I 56076 Koblenz-Horchheim
Tel. 0261 / 403 09 23
Friedrichstraße 15 I 56338 Braubach
Tel. 02627 / 96 100

Bestattungen Welsch
Hüberlingsweg 49 I 56075 Koblenz-Karthause
Tel. 0261 / 561 46

Bestattungen Gebhard
Beatusstraße 130a I 56073 Koblenz-Moselweiß
Tel. 0261 / 94 71 10

Bestattungen H.P. Müller
Weidtmanstraße 46 I 56072 Koblenz-Metternich
Tel. 0261 / 92 74 50

Update: Kanalerneuerung Görtzstraße verschiebt sich
Aufgrund von Lieferverzögerun-
gen bei der Materialbeschaf-
fung, sowie durch zusätzlich 
erforderlich gewordene Bau-

grunderkundungen, verschiebt 
sich der Baubeginn der Kanal-
sanierung in der Görtzstraße im 
Koblenzer Stadtteil Karthause 

von Mitte November 2023 auf 
Anfang Januar 2024 – entspre-
chende Witterungsverhältnisse 
vorausgesetzt. 

Die Stadtentwässerung Koblenz 
bittet um Verständnis für die ein-
getretene Verzögerung.
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Weihnachtsfeier mit Ehrungen  
beim AWO Ortsverein Moselweiß

Der AWO Ortsverein Moselweiß hat-
te zur traditionellen Weihnachtsfeier 
in den Winzerhof Wirges in Mosel-
weiß eingeladen. Vorsitzende An-
ne-Leonie Balmes war hocherfreut, 
so viele Mitglieder und Freunde des 
Ortsvereins begrüßen zu können. 
Ihr besonderer Gruß galt dem erst 
jüngst gewählten neuen Vorsitzen-
den des AWO Kreisverbandes Kob-
lenz-Stadt e.V, Toni Bündgen, der 
gerne die Gelegenheit wahrnahm, 
über aktuelle Entwicklungen im 
AWO Kreisverband zu berichten.
Im Anschluss zeichnete der Kreis-
vorsitzende die beiden Vorstands-

mitglieder des AWO Ortsvereins 
Moselweiß Anne-Leonie Balmes 
(Vorsitzende des AWO Ortsver-
eins und stv. Vorsitzende des AWO 
Kreisverbandes Koblenz-Stadt e.V.) 
und Peter Balmes (Schriftführer des 
AWO Ortsvereins) für 25-jährige 
Mitgliedschaft mit Ehrennadel und 
Urkunde aus. 
An dieser Stelle galt sein beson-
derer Dank den beiden Jubilaren 
für das hohe Engagement und den 
großen Einsatz in der AWO.
Mechthilde Jubber (30 Jahre Mit-
glied in der AWO) erhielt von der 
Vorsitzenden zum Dank der Treue 

zum Verein einen Blumenstrauß 
und Mechthild Wirges konnte als 
Dank für die Verbundenheit zur 
AWO und die Bereitstellung der 
Räumlichkeiten ein Blumenpräsent 
entgegennehmen.
Sowohl Peter Balmes mit seinem 
Saxophon als auch Wolfgang Fär-
ber (Mundharmonika) und Klaus 
Zell (Gitarre) erfreuten die Mitglie-
der mit vorweihnachtlichen Melodi-
en.
Ein weiterer Höhepunkt der Veran-
staltung waren weihnachtliche Vor-
träge der anwesenden Mitglieder 
Theresia Biringer, Gunda Kurzawe, 

Jörg Reiche und der Vorsitzenden 
Anne-Leonie Balmes. Eine Tombo-
la, bei der es kleine Sachpreise zu 
gewinnen gab, rundete die Feier ab. 
Dass die Mitglieder sich bei der 
Weihnachtsfeier in der AWO-Fami-
lie wohl fühlten und den Nachmittag 
genossen, konnte man daran er-
kennen, dass sich die Veranstaltung 
erst am frühen Abend auflöste.
Der nächste Kaffeenachmittag mit 
Bingo-Spiel findet am Dienstag, 09. 
Januar 2024 um 14:30 Uhr im Win-
zerhof Wirges, Bahnhofsweg 5 in 
Moselweiß statt. Freunde und Gäste 
sind auch hier herzlich willkommen. 

Musikinstrumente für die Musikschule Koblenz
Der Vorstand des Freundeskreises 
der Musikschule der Stadt Koblenz 
e.V. überbrachte der Leitung für die 
ein-zelnen Fachbereiche der städ-
tischen Musikschule in Form von 
Sachspenden Musikinstrumente 
und Musikzu-behör (siehe Foto). 
Der Freundeskreis unterstützt und 
fördert die Kunst und musikalische 
Erziehung von Schü-lerinnen und 
Schülern an der Musikschule der 
Stadt Koblenz e.V.
Die Beiträge der Mitglieder und 
Spenden fließen hierbei in die Be-
schaffung von Instrumenten und 
Musikzubehör und in die Förderung 
besonders begabter Musikschüler, 
so der Vorsitzende des Freundes-
kreises, Peter Balmes. Der Leiter 
der Musikschule, Dominik Grimm 
und seine Stellvertreterin Dorothea 
Buchwald nahmen die Spende mit 
großer Freunde entgegen. 

Der Vorstand des Freundeskreises 
blickt mit Stolz auf die an der Musik-
schule der Stadt Koblenz qualitativ 
hochwertige Unterrichtung in den 
Bereichen musikali-scher Früher-

ziehung, elementarer Musikpäda-
gogik und der Instrumentalmusik 
und Gesang. Der Freundeskreis 
wurde 1974 als Förderverein der 
städtischen Musikschu-le ins Leben 

gerufen und feiert im nächsten Jahr 
sein 50-jähriges Bestehen. 
Informationen zum Freundeskreis 
unter: www.freundeskreis-musik-
schule.de.

Foto v. l. n. r. Freundeskreis Peter Balmes, Vorsitzender und Anne-Leonie Balmes, Schatzmeisterin, von 
der Musikschule; Fachbereichsleiter Jörg Gauchel, Fachlehrerin Ruta Hazzan, Leiter der Musikschule 
Dominik Grimm und Stellvertretende Leitung, Dorothea Buchwald.
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aBFUhrTerMIne 

IM JanUar

n karthause 1:

altpapier  18.01.
Gelber sack   08.01. 
  29.01.

Grünschnitt  – – –

n karthause 2:

altpapier  18.01.
Gelber sack   08.01. 
  29.01.

Grünschnitt  – – –

n karthause 3:

altpapier  18.01.
Gelber sack   08.01. 
  29.01.

Grünschnitt  – – –

karthause 1: Simmerner Str./ 
Altkarth. einschl. Zeppelinstr.
karthause 2: Ab Zeppelinstr., 
Am Flugfeld, Berliner Ring 
mit Nebenstr., Moselweißer 
Hang
karthause 3: Karthause Ost 
mit Fort Konstantin, ohne 
Simmerner Str.

n Moselweiß:

altpapier  19.01.
Gelber sack  11.01.

Grünschnitt  – – –

n lay:

altpapier  19.01.
Gelber sack  17.01.

Grünschnitt  – – –

n Die offiziellen Müllsäcke 
der Stadt Koblenz für 
Restmüll (240 Liter) sind 
zum Preis von 7 Euro bei 
Lehrmittel Köhler im EKZ 
„Berliner Ring“, Karthause, 
erhältlich.

Bürgeranliegen wird umgesetzt: „Am Löwentor“ 
erhält dringend benötigte Instandsetzung
Die CDU Koblenz-Karthause unter 
ihrem Vorsitzenden und Stadtrats-
kandidaten Marius Jakob, freut sich, 
dass im kommenden Jahr die Stra-
ße „Am Löwentor“ einer dringend 
benötigten Instandsetzung unterzo-
gen wird. Die Instandsetzung ist ein 
Anliegen der Anwohner, das im Rah-
men der regelmäßigen Vor-Ort-Ak-
tion „Die Karthause und du: Wo 
drückt der Schuh?“ an die CDU 
Koblenz-Karthause herangetragen 
wurde. Die Straße „Am Löwentor“ 
erhält eine neue Deckschicht, was 
zu einer verbesserten Verkehrsin-
frastruktur und erhöhter Sicherheit 
für Anwohner führen wird. Anlieger-
beiträge werden dafür nicht erho-
ben. Die CDU Koblenz-Karthause 

hat stets betont, wie wichtig es ist, 
auf die Anliegen der Bürger einzu-
gehen und konkrete Maßnahmen 
zu ergreifen, um die Lebensqualität 

im Stadtteil zu steigern. Auch die 
Alexanderstraße in unmittelbarer 
Nähe wird im kommenden Jahr eine 
neue Deckschicht erhalten.

Foto: CDU Koblenz-Karthause/Jakob

CDU Koblenz-Karthause verbreitet 
vorweihnachtliche Freude im Einkaufszentrum
Die CDU Koblenz-Karthause hat ei-
nen Adventsinfostand im Einkaufs-
zentrum veranstaltet. Der Vorsitzen-
de und Stadtratskandidat Marius 
Jakob sowie der Vorstand nutzten 
die Gelegenheit, um persönliche 
Weihnachtswünsche zu übermit-
teln. „Die Adventszeit ist eine be-
sondere Zeit des Zusammenseins 
und der Freude. Wir möchten in 
vorweihnachtlicher Atmosphäre die 

Gelegenheit nutzen, um uns bei 
den Bürgerinnen und Bürgern für ihr 
Vertrauen zu bedanken“, sagte Ma-
rius Jakob während der Veranstal-
tung. Die Besucherinnen und Be-
sucher zeigten sich erfreut über die 
Aktion der CDU Koblenz-Karthause. 
Viele nutzten die Gelegenheit, um 
mit den Mitgliedern der Partei ins 
Gespräch zu kommen und ihre An-
liegen zu teilen.
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Gabriele Vego

Meine Empfehlung:

Das erste, super
diskrete Im-Ohr Hörgerät
mit Akku-Technik!

Jetzt Termin
zum Probetragen
vereinbaren!

Signia Silk IX

Tel: 0261 - 450 987 27
Casinostraße 47, 56068 Koblenz
Tel: 0261 - 450 987 27
Casinostraße 47, 56068 Koblenz

Gabriele Vego

Meine Empfehlung:

Das erste, super
diskrete Im-Ohr Hörgerät
mit Akku-Technik!

Jetzt Termin
zum Probetragen
vereinbaren!
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Signia Silk IX

Soziale Schiffstour und 
„Weihnacht om Kühkopp“ 
Koblenzer Schängel Kultur waren wieder ein toller Erfolg
Mit zwei traditionellen Veranstal-
tungen geht das Veranstaltungsjahr 
der Koblenzer Schängel Kultur er-
folgreich zu Ende. 
Mit der kürzlich stattfindenden so-
zialen Advent Schifffahrt mit der 
Schiffsflotte der Firma Gilles, starte-
te die KSK in ihre weihnachtlichen 
Veranstaltungen. 
So konnte man wieder mit rund 130 
Besuchern eine tolle Schiffsfahrt 
auf dem Rhein genießen und die 
Besucher waren hellauf begeistert, 
nicht zuletzt durch das kulinarische 
Buffet, was man in Kooperation mit 
der Koblenzer Tafel an diesem Tag 
anbieten konnte. „Uns ist es seit 
Vereinsgründung ein wichtiges An-
liegen, tolle Veranstaltungen durch-
zuführen und vor allem Menschen 
nicht zu vergessen, die aktuell eine 
schwere Zeit durchmachen und fi-
nanziell nicht gut gestellt sind. 
So wollen wir für ein paar Stunden 
viele Sorgen vergessen lassen und 
für diese Menschen da sein. 
Ein großer Dank gilt auch der Firma 
Gilles und den Sozialverbänden, die 
uns da großartig unterstützen“ so 
Daniel Zimmer, Geschäftsführer der 
Koblenzer Schängel Kultur. 
Neben dem Besuch des heiligen 
Nikolaus, ragte auch das Live Pro-

gramm heraus. Top Comedian Kai 
Kramosta übernahm die Schirm-
herrschaft und ließ bei seinem 
Programm kein Auge trocken. Die 
AltstadtPänz , sowie der bekannte 
Koblenzer Sänger Michael Bordel-
le, rundeten das kurzweilige Pro-
gramm ab. 
Nur wenige Tage später ging die 
bereits dritte und weit über die 

Grenzen von Koblenz bekannte 
„Weihnacht om Kühkopp“ über die 
Bühne und lockte erneut über 800 
Besucher auf den Kühkopf. Rund 24 
tolle Stände, leckerer Punsch und 
Glühwein, sowie ein tolles Live Pro-
gramm in Form der Schängel Brass 
Band und Saxophonist Jaspar, sorg-
ten bei trockenem Wetter für ein 
weihnachtliches Flair, rund um das 

Forsthaus im Koblenzer Stadtwald. 
„ Wir hatten in diesem Jahr bemer-
kenswerter Weise auch viele Besu-
cher aus NRW und Hessen,was uns 
wirklich mit Freude erfüllt. 
Die Weihnacht im Wald lockt nach 
wie vor viele Besucher zu uns 
und wir freuen uns schon auf den 
01.12.24, wenn es wieder heißt, „ 
Weihnacht om Kühkopp „, so ein 
strahlender Dirk Crecelius, 1.Vor-
sitzender der Koblenzer Schängel 
Kultur. 
Auch bei knackig kühlen Tempe-
raturen ließ es sich der Nikolaus 
nicht nehmen, vielen strahlenden 
Kinderaugen auf dem Kühkopf ei-
nen Besuch abzustatten und natür-
lich hatte er kleine Präsente für die 
kleinsten Besucher im Gepäck.
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Spielplatz am Karthäuser Waldrand ist fast fertig
Der alte Spielplatz hinter der Nor-
wichstraße am Rand des Koblenzer 
Stadtwaldes auf der Karthause hat-
te nur noch zwei kleine Spielgeräte 
und war wenig einladend. 
Bei einem Ortstermin im Mai 2021 
trafen sich die beiden Ratsmit-
glieder Thorsten Schneider und 
Thomas Kirsch (beide SPD) mit 
Vertretern des Jugendamtes und 
des Grünflächenamtes der Stadt 
Koblenz, um die Möglichkeit einer 
Neugestaltung zu besprechen. 
Aufgrund der Randlage und der 
Nähe zum benachbarten Kinder-
spielplatz in der Austinstraße 
sahen die beiden Ratsmitglieder 
und die Verwaltung an dieser Stelle 
keinen weiteren klassischen Kin-
derspielplatz, sondern ein Konzept 

auch für Jugendliche und Erwach-
sene. 
Erfreulicherweise hat sich die 
Karthäuserin Sabine Lohmer berei-
terklärt, die Patenschaft für den neu-
en Spielplatz zu übernehmen.
„Wir freuen uns sehr, dass sich 
eine Patin gefunden hat und die 
Haupt-Bauarbeiten nun abge-
schlossen sind. Leider verzögert 
sich die Eröffnung der neuen Rie-
senschaukel, da der TÜV noch 
Verbesserungswünsche hat. Au-
ßerdem ist die Rasensaat nicht wie 
gewünscht aufgegangen und daher 
muss nachgesät werden. Immerhin 
soll noch in diesem Winter der Be-
reich mit den Outdoor-Sportgeräten 
geöffnet werden“, so Schneider und 
Kirsch.

Foto v. l.: Thorsten Schneider, Sabine Lohmer und Thomas Kirsch.
  Foto: Ramona Eskes

Ein guter Tag für alle Seniorinnen  
und Senioren in Rheinland-Pfalz
„In einer hauptamtlich geführten Ge-
meinde soll ……… ein Beirat für ältere 
Menschen eingerichtet werden. So 
steht es gleich zu Beginn in der be-
schlossenen Neufassung des § 56 
ff. der Gemeindeordnung und des 
parallelen § 49 ff. der Landkreisord-
nung,“ berichtet Edgar Kühlenthal, 
Mitglied im Vorstand der Landes-
seniorenvertretung Rheinland-Pfalz 
(LSV) und stellvertretender Vorsitzen-
der des Koblenzer Seniorenbeirats 
über den einstimmigen Beschluss 
der Mitglieder ohne Enthaltungen (!) 
bei der außerordentlichen Sitzung 
der LSV am 22.11.2023 in Mainz. Das 

Wort „soll“ ersetzt das jetzige „kann“ 
in der Gemeindeordnung wie parallel 
in der Landkreisordnung. Das Wort 
‚soll‘ bedeutet in der Verwaltungs-
sprache eher ein ‚muss‘. Bei allen 
Senioren-Angelegenheiten haben 
Seniorenbeiräte in Gemeinderat und 
Ausschüssen Rede- und Antrags-
recht. So steht es in den weiteren 
Ausführungen der vorgeschlagenen 
Änderung. Zur Mitarbeit bei dem 

Projekt hat der Landesseniorenbeirat 
eine Arbeitsgemeinschaft mit sechs 
Experten aus den Seniorenvertretun-
gen des Landes eingesetzt. Der Kob-
lenzer Vorsitzende des Seniorenbei-
rats Prof. Dr. Heinz-Günther Borck ist 
Mitglied dieser Arbeitsgemeinschaft. 
Er hat für den Koblenzer Seniorenbei-
rat bereits 2015 mit der mit damaligen 
Sozialministerin wegen des Artikels 
56a korrespondiert. Die Arbeitsgrup-

pe hat sehr gute ergebnisorientierte 
Arbeit geleistet (Urteile aus der Sit-
zung der Landesseniorenvertretung). 
Die Seniorenbeiräte sollten möglichst 
bald mit den lokalen Landesabge-
ordneten Kontakt aufnehmen, damit 
Unterstützung im Landtag gewonnen 
wird. Prof. Dr. Borck wird Kontakt auf-
nehmen mit den Koblenzer Landtag-
sabgeordneten, die auch Mitglied der 
Ratsfraktionen sind.

Der anwesende Sozialminister 
Alexander Schweitzer (rechts) 
hat seine uneingeschränkte Un-
terstützung des bedeutungsvol-
len Beschlusses zugesichert. 
Wird vom Koblenzer Mitglied 
im Vorstand der Landessenio-
renvertretung Edgar Kühlenthal 
(links) sehr begrüßt.   Foto: LSV
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Besonderes Weihnachtskonzert  
im Dreifaltigkeitshaus
Balinger Opernchor zu Gast auf der Karthause

Am 7. Januar 2024 findet um 17 Uhr 
ein ganz besonderes Konzert im 
Dreifaltigkeitshaus der Ev. Kirchen-
gemeinde auf der Karthause statt. 
Die insgesamt 70 Musikerinnen 
und Musiker reisen aus Balingen 
bei Tübingen an. Zu Gast sein wer-
den der Opernchor der Stadthalle 
Balingen und das Balinger Kam-
merorchester.
Auftakt des Konzerts wird Wolf-
gang Amadeus Mozarts berühmte 
Kantate „Exsultate, jubilate“ (KV 
165) sein. Die Sopranistin Veronika 
Vetter singt die Solopartie. Im An-
schluss an dieses besondere Werk 
erklingt das Trompetenkonzert des 
armenischen Komponisten Alexan-
der Arutjunjan. Das Trompetensolo 
spielt der 17- jährige Trompeter 
und Bundespreisträger des Wett-
bewerbs „Jugend musiziert“ Paul 
Bommas. Nach der Pause folgt das 
zentrale Werk des Abends: Josef 
Gabriel Rheinbergers Oratorium 
„Der Stern von Bethlehem“. Das 
Hochromantische Oratorium wur-
de 1891 uraufgeführt und vertont 
die Weihnachtsgeschichte in ei-
nem freien Libretto von Franziska 
von Hoffnaaß. Mit zarten Orches-
terklängen beginnt das Werk und 
nimmt die Hörerinnen und Hörer 
hinein in die Weihnachtsgeschich-
te. In insgesamt 9 Sätzen, in denen 
die Solisten Veronika Vetter (So-
pran) und Liangliang Zhao (Bass) 
sowie der Chor prominent zum 

Einsatz kommen, wird mit dem 
ganzen musikalischen Spektrum 
von feinsten bis hin zu den opulen-
testen und prachtvollsten Klängen, 
von pastoralen bis zu dramati-
schen Sätzen, die Geschichte der 
Geburt des Jesuskindes und der 
Reise der Hirten und der Könige 
erzählt. Dirigieren wird das Konzert 
der seit Mitte August auf der Kart-
hause tätige Kirchenmusiker Lenn-
art Faustmann.
Der Balinger Opernchor ist seit 
seiner Gründung im Jahr 1981 fes-
ter Bestandteil des kulturellen Le-
bens in der Region. Bei insgesamt 
17 Opernproduktionen wirkte der 
Chor mit: Besondere Glanzlichter 
sind Aufführungen von berühmten 
Opern, unter anderem Verdis „Na-
bucco“, Puccinis „La Bohème“ und 

im vergangenen Jahr Lortzings 
„Zar und Zimmermann“. Darüber 
hinaus widmet sich der Opernchor 
dem sinfonischen Chorrepertoire 
und begeisterte zuletzt mit Haydns 
Oratorium „Die Jahreszeiten“ und 
Orffs „Carmina Burana“ unter frei-
em Himmel in der Balinger Innen-
stadt. Seit 2021 ist Lennart Faus-
tmann musikalischer Leiter des 
Chores.
Das Balinger Kammerorchester 
wurde 1953 gegründet. Das Lai-
enorchester vereint musiklieben-
de Instrumentalisten aus Balingen 
und Umgebung und prägt die Mu-
siklandschaft des Zollernalbkrei-
ses. Mehrmals jährlich konzertiert 
das Kammerorchester. Abwechs-
lung und Vielfalt der musikalischen 
Stilrichtungen kennzeichnen das 

Repertoire des Orchesters. Seit 
2001 wird das Kammerorches-
ter Balingen von Dietrich Schöl-
ler-Manno geleitet.
Lennart Faustmann studierte Kir-
chenmusik in Tübingen und war 
von 2019-2023 Kantor im Berneu-
chener Haus Kloster Kirchberg in 
Sulz am Neckar. Er leitet den Ba-
linger Opernchor und ist seit Som-
mer 2023 Kirchenmusiker der Ev. 
Kirchengemeinde Koblenz-Kart-
hause.
Das Konzert beginnt am 7. Januar 
2024 um 17 Uhr, Saalöffnung ist 
um 16 Uhr. Eintrittskarten sind zum 
Preis von 20/10 € an der Abend-
kasse oder im Vorverkauf bei der 
Bäckerei Barth (Filiale Karthause) 
und nach den Gottesdiensten im 
Dreifaltigkeitshaus erhältlich.

Fotos: Thomas Barthle
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DAFÜR SETZEN WIR UNS EIN:
• Brücken erhalten und bauen, anstatt sie abzureißen.
• Sicherheit und Sauberkeit auf der Karthause und in ganz Koblenz. Stärkung des Vollzugsdienstpersonals.
• Zukunftsplan für eine attraktive Innenstadt und lebendige Stadteile unter Beibehaltung und Stärkung der erfolgreichen

Geschäftsstraßen und Bereiche.
• Schnelle Durchführung der geplanten Sanierung der Treppenanlage Am Spitzberg, Alexanderstraße - Simmerner Straße
• Neues Verkehrskonzept für die Rüsternallee und anliegende Straßen

STADTRATSFRAKTION KOBLENZ

FREIE WÄHLER Stadtratsfraktion, Willi-Hörter-Platz 1, 56068 Koblenz, Tel: 0261/129-1083, fraktion.fw@stadt.koblenz.de

EDGAR KÜHLENTHAL JULIA KÜBLEREITEL BOHN STEPHAN WEFELSCHEIDCHRISTIAN ALTMAIER DR. MICHAEL GROSS

Ein gesundes und erfolgreiches 
2024

Ortsring Karthause: Standort für  
neue Sitzbank am Löwentor gefunden
Zum diesjährigen 25jährigen Jubi-
läum der Pflanzaktion des Ortsrings 
Karthause haben die Mitglieder im 
Juli 2023 beschlossen, den Bürge-
rinnen und Bürgern auf der Kart-
hause eine Sitzbank zu spenden. 
Bei den anschließenden Überle-
gungen haben sich die Mitglieder 
des Ortsrings einstimmig für eine 
Platzierung auf der Alt-Karthause 
im Bereich des Löwentors entschie-
den. Bei einem Treffen mit den Ver-
tretern des Eigenbetriebs Grünflä-
chen- und Bestattungswesen der 
Stadt Koblenz Jana Fettweiß und 
Bernd Linsel gemeinsam mit den 
Mitgliedern des Ortsrings Roswi-
tha Jung, Ursula Schwerin, Harald 
Pohl und Edgar Kühlenthal wurde 
am 07.12.2023 gegenüber dem Lö-
wentor endgültig der Standort für 
die neue Bank festgelegt. Bei dem 
Treffen wurde mit fachlicher Be-
gleitung der beiden Mitarbeiter des 
Grünflächenamts die Idee diskutiert, 
auch den zum 25-jährigen Jubiläum 
der Ortsring-Pflanzaktion gespen-

deten Baum in der Nähe der Bank 
zu pflanzen. Dazu wird der Ortsring 
in Kürze eine fachliche Antwort 
des Grünflächenamts erhalten. Zu-
nächst freuen sich alle auf die bal-
dige Aufstellung der neuen Bank 
gegenüber dem Löwentor. Im Zu-

sammenhang mit der zukünftigen 
Neugestaltung der Rüsternallee, die 
überparteilich von den Karthäusern 
Stadtratsmitgliedern gemeinsam 
mit der Verwaltung konzipiert wur-
de, wird der Ortsring wieder ge-
meinsam mit dem Grünflächenamt 

den Standort im Bereich der Rüs-
ternallee für eine seniorengerechte 
Sitzbank suchen. Wer beim Ortsring 
mitmachen will, ist herzlich eingela-
den am jeden 2. Mittwoch im Monat 
um 19.30 Uhr in Rossis Trinkbar zu 
kommen.

Zum diesjährigen 25jährigen Jubiläum der Pflanzaktion des Ortsrings Karthause haben die Mitglieder 
den Bürgerinnen und Bürgern auf der Karthause eine Sitzbank gespendet. Jetzt haben Mitglieder des 
Ortsrings gemeinsam mit Mitarbeitern des Grünflächenamts Koblenz den Standort gegenüber dem Lö-
wentor festgelegt (von links: Ursula Schwerin, Edgar Kühlenthal, Roswitha Jung, Harald Pohl, alle Mitglie-
der des Ortsrings Karthause, Bernd Linsel, Jan Fettweiß, beide vom Grünflächenamt Koblenz).
 Bild: Roswitha Jung
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„Karthause aktiv“ ausgezeichnet
Gemeinsam stark für ein gesundes Miteinander 

Der AOK-Förderpreis „Gesunde 
Nachbarschaften“ geht in diesem 
Jahr an insgesamt 11 Initiativen in 
Rheinland-Pfalz und im Saarland 
– zu den Preisträgern gehört auch 
„Karthause aktiv“.
Was aktive Nachbarschaft bewegen 
kann, zeigen acht Anwohner-Ge-
meinschaften in Rheinland-Pfalz. 
Für ihre vorbildlichen Projekte er-
halten sie jeweils 1.000 Euro Förd-
ergeld. Im Saarland werden drei 
Initiativen prämiert. Insgesamt 47 
Projekte waren für den AOK-För-

derpreis „Gesunde Nachbarschaf-
ten“ 2023 nominiert. 
Ebenfalls prämiert wurde die Frei-
willigen-Initiative „Karthause aktiv“ 
in Koblenz. Die engagierten Nach-
barInnen im Stadtteil Karthause 
bringen ältere Menschen für ge-
meinsame Aktivitäten zusammen 
und schützen so aktiv vor Verein-
samung.  Die Jury befand: Das hat 
großes gesellschaftliches Potenzial 
für die Zukunft!
Ob die Bauernhof-WG für Senio-
rInnen, der Skatepark für Kinder 

und Jugendliche oder der Ge-
meinschaftsgarten, den alle Gene-
rationen zusammen zum Blühen 
bringen: Die Vielfalt der innovativen 
Nachbarschaftsprojekte beein-
druckte die Jury des AOK-Förder-
preises sehr. „Wir sind begeistert 
von der Arbeit der großartigen In-
itiativen und wollen dieses außer-
ordentliche Engagement im Sinne 
der Gemeinschaft gerne würdigen 
und stärken,“ sagt Dr. Martina Nie-

meyer, Vorstandsvorsitzende der 
AOK Rheinland-Pfalz/Saarland 
– Die Gesundheitskasse. „Gute 
Nachbarschaft hält garantiert län-
ger gesund, denn wenn Menschen 
in das soziale Leben vor ihrer 
Haustür eingebunden sind, kann 
ihr Selbstvertrauen wachsen. Das 
Miteinander trägt dazu bei, dass 
sie seelisch und körperlich in Be-
wegung bleiben. Das gilt für Kinder 
ebenso wie für Ältere.“

Einmal im Jahr macht die Karthause aktiv „Urlaub ohne Koffer“ und 
initiiert einen Ausflug wie hier in den Schmetterlingsgarten.
 Copyright: Netzwerk Nachbarschaft, Foto: Marione Bauer

Der Koblenzer Intiative „Karthause aktiv“, vertreten durch Ortrud Die-
ner und Marione Bauer, überreicht Petra Margraff von der AOK Rhein-
land-Pfalz/Saarland den Förderpreis-Scheck.
 Copyright: AOK Rheinland-Pfalz/Saarland

Brand in 
Moselweiß
Die Feuerwehr Koblenz wurde am 
13.12. zu einer Rauchentwicklung 
aus einem Gebäude alarmiert. Vor 
Ort konnte ein ausgedehnter Brand 
eines Garagenkomplexes festge-
stellt werden, welcher drohte auf 
benachbarte Gebäude überzugrei-
fen. Daraufhin wurde das Alarm-
stichwort auf Gebäudebrand erhöht. 
Das Feuer konnte mit mehreren Lö-
schangriffen schnell unter Kontrolle 
gebracht werden. Gegen 13:30 Uhr 
konnte der Brand als gelöscht ge-
meldet werden. Im Einsatz befand 
sich die Berufsfeuerwehr der Wa-
che 1 und 3, sowie drei Einheiten 
der freiwilligen Feuerwehr mit ins-
gesamt 43 Einsatzkräften. Außer-
dem waren der Rettungsdienst und 
die Polizei im Einsatz. Es kam zu 
keinen Personenschäden. 
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…eine gute Wahl für

Gesundes Training!

Das aktivita- 
Kursprogramm
Montag 
 18.30 – 19.30 Uhr  Yoga online

Dienstag 
 9.00 – 9.45 Uhr  Körperwahrnehmung
 10.00 – 10.45 Uhr  Pilates
 18.00 – 18.45 Uhr  WS-Gymnastik online

Mittwoch 
 9.30 – 10.15 Uhr  Beckenboden online
 17.00 – 17.45 Uhr  Funktionsgymnastik
 18.00 – 19.00 Uhr  Qigong / Taiji

Donnerstag 
 9.30 – 11.00 Uhr  Yoga online
 18.00 – 18.45 Uhr  Body-Fit

Freitag 
 9.00 – 09.45 Uhr Pilates online
 10.30 – 11.15 Uhr Pilates live

Die Hochschule Koblenz bietet kostenlose 
Workshops in den Ferien an – jetzt anmelden!
In den Weihnachtsferien bietet die 
Hochschule Koblenz Schülerin-
nen und Schülern ab 13 bzw. ab 16 
Jahren kostenfreie Ferienkurse an. 
Diese jeweils halbtägigen Veranstal-
tungen in der ersten Januarwoche 
drehen sich rund um technische 
Fragestellungen und wollen die Lust 
auf ein Studium in diesem Bereich 
wecken. Auch die begehrte Scoo-
by-Box für den Ferienkurs@home 
wird wieder angeboten. Die Feri-
enangebote sind kostenfrei, eine 
vorherige Anmeldung unter www.
hs-koblenz.de/ferienangebote ist 
jedoch erforderlich. 
Am RheinMoselCampus Koblenz 
werden zwei Ferienkurse für Schü-
lerinnen und Schüler angeboten: Im 
Ferienkurs „3-D-Drucker in Action 
(RAPID-LAB)“ am 3. Januar 2024 
steht für 13- bis 16-jährige das kre-
ative Entwickeln und Konstruieren 
mit verschiedenen 3D-Druckverfah-
ren im Vordergrund. Die Produktion 
eines oder mehrerer eigener Druck-

teile kann live am Drucker verfolgt 
und die Ergebnisse natürlich mit 
nach Hause genommen werden. 
Der Frage „Wie bewegen sich ei-
gentlich Roboter?“ geht der Ferien-
kurs „RoboAcademy“ für Jugendli-
che ab 13 und ab 16 Jahren am 4. 
Januar 2024 nach. Der RoboMaster, 
der von den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern vor Ort programmiert 
werden kann, hat eine Kamera, ei-
nen Roboterarm mit Greifer und ei-

nen Abstandssensor und bietet un-
endliche Möglichkeiten. Zusätzlich 
zu den beiden Ferienkursen vor Ort 
gibt es die Möglichkeit, die „Scooby 
– Science out of the box, yeah!“ – 
Boxen für den Ferienkurs@home 
auszuleihen. So kann in den ge-
samten Ferien zuhause gelötet, ge-
bastelt und geschraubt werden.
Vorkenntnisse sind für keinen der 
Ferienkurse notwendig. Die Hoch-
schule Koblenz bietet die Ferien-

kurse im Rahmen des Programms 
„Türen öffnen“ des Ministeriums 
für Wissenschaft und Gesundheit 
Rheinland-Pfalz an. 
Die Teilnehmerplätze sind begrenzt. 
Daher ist eine Anmeldung unter 
www.hs-koblenz.de/ferienangebote 
notwendig. Weitere Informationen 
sowie das komplette Programm mit 
den verschiedenen Daten zu den 
Ferienangeboten sind ebenfalls on-
line zu finden.
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Kemperhof bietet neue ultraschallgestützte 
Therapie bei Lungenembolie
Patienten profitieren von der geringeren Medikamentengabe  

Erstmals in Koblenz wurde eine 
Lungenembolie mittels Katheter-
technik behandelt. Bei einer Pati-
entin waren beide Lungenarterien 
durch Blutgerinnsel verstopft. Das 
Team des Herzkatheterlabors am 
Kemperhof hat über die Leiste zwei 
spezielle Katheter in die Lungen-
gefäße eingelegt. Darüber konnten 
die Blutgerinnsel durch eine loka-
le medikamentöse Behandlung in 
Kombination mit einem neuartigen 
Ultraschallverfahren binnen kurzer 
Zeit aufgelöst werden.
Bei einer Lungenembolie werden 
die Arterien der Lunge durch ein-
geschwemmte Blutgerinnsel ver-
stopft. Das Blut kann nicht mehr 
ausreichend mit Sauerstoff versorgt 
werden. Dies macht sich durch 
plötzliche Brustschmerzen und 
Atemnot bemerkbar. Die akute Lun-
genembolie kann oft lebensbedroh-
lich sein. Die Diagnose wird meist 
mittels Computertomographie oder 
Lungenszintigraphie gestellt. „Blut-
verdünner, das heißt gerinnungs-
hemmende Medikamente, die eine 
Zunahme der Blutgerinnsel verhin-
dern, oft aber nicht zu deren voll-
ständigen Auflösung führen, sind die 
Standardtherapie bei Lungenembo-
lien. Bei der aggressiveren, soge-
nannten Lysetherapie werden die 

Gerinnsel zwar aktiv aufgelöst, dies 
führt aber bei der hochdosierten, 
systemischen Medikamentengabe 
leider oft zu schweren – teilweise 
lebensbedrohlichen – Blutungen 
und kommt deshalb nur bei wirklich 
schwersten Verläufen zum Einsatz“, 
erläutert Dr. med. Ramin Sotoudeh, 

der Leitende Oberarzt des Herzka-
theterlabors. Mit dem nunmehr neu 
etablierten Verfahren ist eine Abga-
be der Therapie direkt im Lungen-
gefäß unter gleichzeitiger Verstär-
kung der Wirksamkeit durch den 
integrierten Ultraschall möglich.
Von eben diesem Verfahren hat erst 

kürzlich eine 51-jährige Patientin 
profitiert. Sie war wegen zunehmen-
der Atemnot und Brustschmerzen 
vom Notarzt in den Kemperhof 
eingeliefert worden. In der CT zeigte 
sich, dass Blutgerinnsel die Arterien 
beider Lungen verstopft hatten. Der 
dadurch erschwerte Blutfluss durch 
die Lungen hatte bereits zu 
einer akuten Schwächung des Her-
zens geführt. Deshalb wurde bei der 
Patientin die neue Technik ange-
wendet, um minimalinvasiv die Blut-
gerinnsel rasch aufzulösen. 
Dr. med. Ramin Sotoudeh und das 
Team des Herzkatheterlabors am 
Kemperhof haben über die Leis-
te zwei spezielle Katheter in beide 
Lungen eingelegt. „Dort erfolgte 
eine örtliche Auflösung der Ge-
rinnsel durch einer lokale, extrem 
niedrig dosierte Lysetherapie, in 
Kombination mit einer neuartigen 
Ultraschall-Fragmentation. Die 
Ultraschallwellen bewirken eine 
schnellere und vollständige Auf-
lösung des Thrombus, hierdurch 
können wir die Dosis des aggres-
siven Lysemedikaments um fast 90 
Prozent reduzieren“, beschreibt der 
Kardiologe den Vorgang.

Dr. med. Ramin Sotoudeh, der Leitende Oberarzt des Herzkatheterlabors im Kemperhof, wendet die ultra-
schallgestützte Therapie bei Lungenembolie an.  Foto: GK-Mittelrhein/Kerstin Macher
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EKZ Berliner Ring • Karthause
Potsdamer Straße 31· Telefon 0261-51559

IHR FRISEURTEAM

Trendfrisuren für die ganze Familie
Hochsteckfrisuren • Individuelle Typberatung

Moderne Strähnentechnik

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag
Dienstag 8.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch 8.30 – 18.00 Uhr

Donnerstag 8.30 – 18.00 Uhr
Freitag 8.30 – 18.00 Uhr
Samstag 8.00 – 14.00 Uhr

Happy New Year
Wir freuen uns auch im neuen Jahr wieder auf Ihren Besuch.

Vereinbaren Sie telefonisch Ihren Termin oder schauen Sie auch ohne Termin vorbei.
Haben wir Kapazitäten frei, werden wir Sie sehr gerne zeitnah bedienen.

Michael Proske | Römerstraße 52 | 56323Waldesch | Tel.: 02628 96020 | Fax: 02628 960227
www.servicecenter-proske.de |m. proske@servicecenter-proske.de

Senden Sie uns Ihre Bewerbung per E-Mail, per Post
oder bewerben Sie sich direkt online über unsere Homepage!

Ehrennadel für kulturelles 
Engagement verliehen

Im Beisein von Thomas Kirsch, 
Vorsitzender des SPD Ortsver-
eins Koblenz-Moselweiß, wurde 
dem Moselweißer Architekt Jens 
Joachim Ternes die Ehrennadel 
für kulturelles Engagement durch 
Oberbürgermeister David Lang-
ner verliehen. Jens Ternes erhielt 
die Ehrung auf Grund seines en-

gagierten Schaffens rund um die 
Baukultur und seinem großen 
Einsatz in zahlreichen Initiativen 
der Stadt Koblenz. 
Der SPD-Ortsverein Moselweiß 
gratuliert zum Erhalt der Ehren-
nadel und dankt Jens Joachim 
Ternes für sein große Engage-
ment.

Foto: privat

Mitglieder des Lions Clubs Koblenz Sophie von La Roche mit dem 
Ensemble und Mitarbeitern der Rhein-Mosel-Werkstatt.
 Foto: Kai Müller

Lions-Charityabend  
mit Willi und Ernst 

Der Lions Club Koblenz Sophie von 
La Roche beendet sein Jahr mit der 
traditionellen Charity-Generalprobe 
des Lokal-Klassikers „Zum Schän-
gel“. Zum 20. Mal laden die Kob-
lenzer Comedians Willi und Ernst 
zum Moddersproch-Stück ein und 
über die zweistündige Aufführung 
bleibt kein Auge trocken. Auch in 
diesem Jahr wurde bei der Probe, 
einen Abend vor der Premiere, wie-
der herzlich gelacht und vor allem 
Gutes getan. Denn der Erlös der Ti-
ckets, die von den Lions für die Ge-
neralprobe des Schauspiels verkauft 
werden durften, wird gespendet. In 
diesem Jahr gehen 3.000 Euro an In-
klusionsprojekte, für die Dirk Zimmer 
und Markus Kirschbaum alias Willi 
und Ernst sich engagieren möch-

ten. „Wir sind sehr dankbar, dass wir 
auch in diesem Jahr wieder Tickets 
für die Probe verkaufen durften“, 
sagt Lions-Präsident Ralph Puchta. „ 
So können wir in der Vorweihnachts-
zeit herzlich lachen und dabei Geld 
für gute Zwecke sammeln. Danke 
an alle, die auf der Bühne standen, 
unsere zahlreichen Gäste und das 
Catering.“ Für die Lions La Roche 
ist die „Schängel-Charity“ – neben 
vielen weiteren kleineren Activities 
– eine von zwei großen Veranstal-
tungen im Jahr, bei denen Spenden 
für den guten Zweck gesammelt 
werden. Traditionell findet im Som-
mer das Golfturnier in Neuwied statt, 
bei dem in diesem Jahr 45.000 Euro 
für soziale Projekte in der Region zu-
sammen kamen. 
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HABEN SIE HEUTE SCHON GEHÖRT?
Parkmöglichkeiten direkt neben dem Haus

56073 Koblenz
Koblenzer Str.236
Neben Senioren Residenz Moseltal

Tel. 0261 - 942 494 82
kontakt@hoerstudio-s.de

Bambini-Cup vom 01.- 03.12.2023 in Bendorf

Im Bendorfer Tennispark haben 
am ersten Adventswochenende 
die jüngsten Tennisspielerinnen 
und Tennisspieler der Region in 
jeweils drei Altersklassen (U12, 
U10 & U9) die Rheinland-Meis-
terschaft in der Halle ausge-
spielt. Neben einer gestiegenen 
Teilnehmerzahl erfreute sich 
der ausrichtende Tennisverband 
Rheinland (TVR) an der großen 
Begeisterung der Kinder sowie an 
einem stets fairen Miteinander.     
Das besondere Flair des Bambi-
ni-Cups (Rheinland-Meisterschaft 
der unter 12-jährigen) war nicht 
nur bei den zahlreichen Partien 
in der Halle, sondern ebenso vor 
dem Bendorfer Tennispark zu 
spüren. So wussten einige der 
Tennistalente ihre Freizeit an drei 
langen Turniertagen zu nutzen, 
indem sie unter anderem mit ei-
nem improvisierten Netz aus ei-
ner Tennistasche sowie Steinen 
als Feldbegrenzung ein Kleinfeld 
aufbauten und dieses auch bei 
Temperaturen am Gefrierpunkt 
mit großer Freude am Sport be-

spielten. „Ob drinnen bei den 
Spielen oder draußen bei solchen 
Aktivitäten, die Kinder genießen 
ihre Zeit beim Bambini-Cup und 
haben fast immer ein Strahlen 
im Gesicht. Genau das macht 
die Veranstaltung aus“, berichtete 
TVR-Jugendwartin Sandra Beyl 
von ihren Eindrücken.
In Sachen Teilnehmerzahl ver-
buchte der TVR im Vergleich 
zum Vorjahr (62) mit 72 gemel-
deten Spielerinnen und Spie-
lern eine erfreuliche Steigerung, 
wenngleich das ein oder andere 
Talent kurzfristig krankheitsbe-
dingt ausfiel. Sportlich betrachtet 
setzten sich in der U12 jeweils 
die Favoriten beziehungsweise 
Favoritinnen durch. Während bei 
den Jungen Tom Meinert (Sport-
park TC Simmern) im Finale mit 
6:2 und 6:3 gegen Noah Burkard 
(TC Traben-Trabach) gewann, 
setzte sich bei den Mädchen in 
der gleichen Altersklasse Lina 
Heimer (VfR Koblenz-Karthause) 
mit 6:1,1:6 und 10:2 gegen Iman 
Fazlic (TC Trier) durch. Bei den 

Jungen U10 holte sich Henry Beh-
renz (TC Koblenz Asterstein) den 
Titel mit einem 6:3 und 6:4-Er-
folg über Leno Heckmanns (TSV 
Seffern), der im Vorjahr in der U9 
erfolgreich war. Bei den Mädchen 
U10, die in einer Gruppe spielten, 
gewann Marie Luise Wagenleitner 
(VfR Koblenz-Karthause) mit einer 
makellosen Bilanz von 4:0-Siegen 
vor Céline Hennen (TC Konz). In 
der jüngsten Altersklasse (U9), die 
auf einem Midfeld spielte, siegte 
mit Maximilian Faßbender bei den 
Jungen ein weiterer Spieler vom 
VfR Koblenz-Karthause dank ei-
nes 6:4 und 6:4-Erfolges im Fina-
le gegen Otis Wege (TC BW Bad 
Ems), während im spannendsten 
Endspiel der Meisterschaft bei 
den Mädchen Sophia Buchhorn 
(TC SW Montabaur) mit 6:4, 4:6 
und 11:9 gegen Charlotte Volz 
(Sportpark TC Simmern) gewann. 
Neben dem sportlichen Aspekt 
stand beim Bambini-Cup einmal 
mehr ein faires Miteinander im 
Mittelpunkt. Bis auf die U9 spiel-
ten die übrigen Altersklassen 

ohne Schiedsrichter, wobei Ober-
schiedsrichter Thomas Molitor 
nur in wenigen Ausnahmefällen 
eingreifen musste. „Die Kinder ler-
nen hier von klein auf einen res-
pektvollen Umgang und haben die 
Werte des Sports schon sehr gut 
verinnerlicht. Der Bambini-Cup ist 

Sophia Buchhorn Henry Behrenz Maximilian Faßbender Lina Heimer

Tom Meinert

Marie Wagenleitner
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Karneval für Alt und Jung
Das besondere Weihnachtsgeschenk
Ein tolles Programm lockt in die 
Rhein-Mosel-Halle Koblenz.
Asse aus der Bütt, Tanzgruppen, 
Komödianten, Gardisten und die 
Highlights des Koblenzer Karne-
vals erwarten die Besucher des 
Bunten Nachmittages am Sonn-
tag, 07. Januar 2024 von 15.00 
Uhr – 18.00 Uhr in der Rhein-Mo-
sel-Halle Koblenz. 
Willkommen sind alle die gerne 
Karneval feiern und gemeinsam 
fröhliche Stunden erleben möch-
ten, ob Alt oder Jung.     
In der „närrischen Zeit“ veranstal-
tet das Amt für Jugend, Familie, 
Senioren und Soziales in Zu-
sammenarbeit mit der Arbeitsge-
meinschaft Koblenzer Karneval 
(AKK) endlich wieder diesen tra-

ditionellen Karnevalsnachmittag, 
der in der Rhein-Mosel-Halle 
Koblenz stattfinden wird.  
Die AKK hat wieder ein fröhliches 
und unterhaltsames Programm 
zusammengestellt. 
Die Karten für den närrischen 
Auftakt sind am Schalter der Tou-
rist-Information im Forum Con-
fluentes auf dem Zentralplatz für 
5,00 € erhältlich. Die Öffnungs-
zeiten sind täglich von 10.00 – 
18.00 Uhr. 

Eine Kartenreservierung, Ermäßi-
gung und Rückgabe von Eintritts-
karten ist leider nicht möglich. 
Mit der Karte ist keine Ermä-
ßigung in der Tiefgarage der 
Rhein-Mosel-Halle möglich. 

Zufriedene Veranstalter des 
Weihnachtsbasars 2023 im JuBüZ
Herzlich bedanken möchten sich 
die Damen des Handarbeitskrei-
ses  St. Beatus für das gute Ge-
lingen des Weihnachtsbasars. Be-
reits kurz nach dem sich die Türen 
geöffnet hatten waren schon die 
ersten Besucher in der Cafeteria 
zu sehen. Bei Kaffee und Kuchen 
wurde in netter Runde munter ge-
plaudert. 
Dies hatte in den letzten Jahren 
bedingt durch Corona leider nicht 
stattfinden dürfen. Den ganzen 
Tag über war unsere lieb gewor-
dene Cafeteria sehr gut besucht. 

Hier noch einmal an die Spen-
derinnen und Spender der sehr 
schmackhaften Kuchen und Tor-
ten unseren herzlichsten Dank. 
Die Plätzchen, Marmeladen und 
Gelees fanden ebenfalls reißen-
den Absatz. Selbst gemachtes ist 
doch immer wieder begehrt.
So konnten wir am Abend auf eine 
gelungene Veranstaltung stolz 
sein.
Der Erlös in Höhe von 9.500 Euro 
wurde inzwischen an verschie-
dene caritative Einrichtungen ge-
spendet.

Nikolaus erfreute die Kinderschar  
im Einkaufszentrum „Berliner Ring“

ein super Mix aus Sport und Mit-
einander“, sagte Beyl. Insgesamt 
zog die Jugendwartin mit Blick 
auf einen reibungslosen Ablauf 
und die gestiegene Teilnehmer-
zahl ein durchweg positives Fazit. 
„Die Zahlen zeigen die Beliebtheit 
der Veranstaltung. Es ist schön 

zu sehen, wie sich die Kinder von 
Jahr zu Jahr entwickeln und hier 
auf und neben dem Platz eine 
gute Zeit haben. Wir konnten den 
Zeitplan einhalten und blicken auf 
ein gelungenes Turnier“, so Beyl.
Als insgesamt gut aufgestellt sieht 
auch TVR-Verbandstrainer Sacha 

Müller den Tennisnachwuchs im 
Rheinland. Dies zeigt neben vie-
len nationalen und internationa-
len Erfolgen von Kaderspielern 
und Kaderspielerinnen in diesem 
Jahr nicht zuletzt auch der Bam-
bini-Cup. „Die Beteiligung und das 
Niveau sind sehr ordentlich. Es 

kommen in einigen Jahrgängen 
talentierte und ehrgeizige Kinder 
nach. Dementsprechend steht 
es alles andere als schlecht um 
den Tennisnachwuchs im Rhein-
land“, kommentierte Müller im An-
schluss an die diesjährige Rhein-
land-Meisterschaft der Jüngsten. 
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Wie “alle Jahre wieder”, und das seit nunmehr 33 Jahren, besuchte der Nikolaus am 8. Dezember die Karthäuser Kinder im Einkaufszentrum 
Berliner Ring. Viele Eltern waren wieder der Einladung der Interessengemeinschaft EKZ-Berliner Ring gefolgt und schauten mit ihrem Nach-
wuchs vorbei. Natürlich hielt auch „Nikolaus Torsten“ für jedes Kind eine kleine und köstliche Überraschung von der Bäckerei Hoefer bereit. 
Für die großen Besucher schenkten Peter Schmitt (Fleischerei Schmitt), Berit Bardon (Lehrmittel Köhler) und Carmen Schneider (Haarschnei-
der) Glühwein aus.  Foto: Peter Schmidt



ò VerMIeTUnG

FERIENWOHNUNG KO-KART-
HAUSE (bis 4 Personen) zu 
vermieten. Tel.: 52043 o. 0170 – 
4859417

FREUNDLICHE FERIENWOH-
NUNG für 2 Personen Koblenz 
Ost-Karthause zu vermieten. Tel.: 
0261 – 54845

FREIZEITPARK AM GÜLSER MO-
SELBOGEN: Urlaub an der Un-
termosel mit herrlichen Rad- und 
Wanderwegen. Ferienhaus, 60 m² 
mit großem Garten in KO-Güls zu 

vermieten (für bis zu 5 Personen). 
Tel.: 52043, o. 0170 – 4859417

HELLE UND MODERNE FERIEN-
WOHNUNG für 1-2 Personen zu 
vermieten. Tel.: 0261 – 309002, 
www.pionierhoehe.de

GARAGENSTELLPLATZ zu ver-
mieten in der Tiefgarage des EKZ 
s. Miete 60,- €, Mail bitte an stell-
platzekz@gmail.com 

ò MIeTGesUChe

SOLVENTES EHEPAAR mittle-
ren Alters mit sicherem Einkom-
men, ohne Kinder und Haustiere, 

Nichtraucher, sucht ruhige 3-4 
ZKB-Wohnung mit Balkon, Au-
to-Stellplatz, 90-100 qm, vorzugs-
weise Koblenz-Karthause zur Mie-
te. Tel.: 0261 – 53447

RUHIGE KARTHäUSERIN mittle-
ren Alters in Festanstellung, Nicht-
raucherin, keine Haustiere, sucht 
3 ZKB mit Balkon, Terrasse oder 
Garten in Koblenz, am liebsten 
auf der Karthause! Ich freue mich 
über Ihren Anruf unter Tel.: 01577 
– 2893462

ò JOBanGeBOT

FREUNDLICHES EHEPAAR MIT 
KATER SUCHT PUTZHILFE Auf 
der Ostkarthause für ca. 3 Stun-
den einmal die Woche. Bezahlung 
nach Abstimmung. Nur mit Anmel-
dung. Tel.: 0179 – 6954913

ò VerkaUFe

ERGOMETER EX16 mit einge-
bautem Herzschlagempfänger für 
55 € VB zu verkaufen, Tel.: 0261 
– 701624

FISCHER-TREKKING-E-BIKE 
Fahrrad – 24 Gänge (Bj: 2019) 
für 599 € VB zu verkaufen. Tel.: 
015771591042

ò dIVerses

YOGA ZUM ENTSPANNEN, alle 14 
Tage dienstags, ab 19.00 Uhr. Ich 
freue mich auf Dich! Tel.: 0261 – 
5796474

ÜBERSPIELEN VON CAMCOR-
DER- ODER VHS-KASSETTEN 
auf DVD, USB oder Festplatte. Sie 
haben noch ältere Urlaubsfilme 
oder Kindheitserinnerungen auf 
Camcorder- oder VHS-Kassetten 
und möchten diese gerne auf DVD, 
USB-Stick oder Festplatte? Kein 

Problem, ich digitalisiere Ihnen zu-
verlässig Ihre alten Erinnerungen 
aus den Formaten Mini-DV/Digi-
tal8/Video8/Hi8/-VHS-C/ VHS. 
Gerade im Hinblick auf die be-
grenzte Haltbarkeit von Videobän-
dern sollte eine Sicherung in Erwä-
gung gezogen werden, wollten Sie 
das Filmmaterial nicht verlieren. 
Nicht nur originalgetreue 1:1-Ko-
pien, sondern auch die Nachbear-
beitung und Schnitt sind möglich. 
Rufen Sie gerne an unter Tel.: 0261 
– 9423196

ò naChIlFe

DOZENTIN FÜR DEUTSCH erteilt 
Deutschunterricht für Ausländer, Ein-
zel- oder Kleingruppen. Tel.: 9425198
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kleinanzeigencoupon
Verkaufen, verschenken, 

Freunde suchen und finden, Freizeit, Grüße, 
Vermietungen und, und, und ...

Wer hier sucht, der findet auch!

einfach den Coupon ausfüllen und an 
Verlag für anzeigenblätter Gmbh 

“der karthäuser” - kleinanzeigen 
Mittelrheinstraße 2-4, 56072 koblenz 

auf Postkarte oder im Umschlag senden.

Private Anzeigen sind bis acht Zeilen kostenlos. Je weitere angefangene  
fünf Zeilen 2,50 Euro. Sonderausstattungen wie Raster, Rahmen,  

fetter Text bitte angeben. 
Chiffre-Anzeigen bedingen eine Bearbeitungsgebühr von 8 Euro. 

Gewerbliche Anzeigen kosten 11,50 Euro (bis acht Zeilen). 
Bei Chiffre-Antwort einen Umschlag mit der Chiffre-Nr. in einem Kuvert 

an den Verlag “Der Karthäuser” schicken.
Wir leiten die Antworten zum 20. eines Monats weiter.
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kleinanzeigenauftrag

Kostenlos n  Gewerblich n

Name:  

Straße:  

Ort:   

56068 Koblenz | Schloßstr. 21
Mo.-Fr. 10-18.00, Sa. 10-15.00

Karthäuser Möhnen laden zum 
„karnevalistischen Frühschoppen“ 

Am Sonntag, 21. Januar 2024, laden die Karthäuser Möhnen wieder 
zum karnvevalistischen Frühschoppen (Spätschoppen) ins Jugend- 

und BürgerZentrum (JuBüZ) Koblenz-Karthause herzlich ein.

Beginn des närrischen Treibens ist um 11.11 Uhr.

Der Eintritt ist frei.

Wir erwarten den Besuch des Koblenzer Tollitätenpaares‘„Prinz 
Dirk“ der Vollblut-Geck mit Liebe zum Eck und ihre Lieblichkeit 

„Confluentia Jenni“ mit Gefolge

Auch das Kinderprinzenpaar „Prinz Sascha“ und Prinzessin „Fiona“ 
mit Gefolge kommen uns besuchen.

Es wird wie immer ein unterhaltsames, buntes Programm mit tollen 
Vorträgen und hervorrangenden Tänzen geboten.

Für Essen und Trinken ist bestens gesorgt.

Die Möhnen freuen sich auf viele Gäste und Vereine und natürlich 
auf einen schönen närrischen Tag.
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MONTAG1

JUBÜZ: 15.00 - 17.00 Uhr, Plau-
dertreff, JuBüZ

DIENSTAG2

Karthause Aktiv: Wir sind je-
den Dienstag und Donnerstag 
von 15:00 -17:00 Uhr  im Dreifal-
tigkeitshaus Gothaer Str. 21, Te-
lefon Nr. 52160 zu erreichen. Au-
ßerhalb dieser Zeiten per  E-Mail: 
ka r thauseakt iv. kob lenz@ 
mail.de

JUBÜZ: 15.00 - 18.00 Uhr Spie-
letreff, JuBüZ

MONTAG8

JUBÜZ: 15.00 - 17.00 Uhr, Plau-
dertreff, JuBüZ

DIENSTAG9

Karthause Aktiv: Wir sind je-
den Dienstag und Donnerstag 
von 15:00 -17:00 Uhr  im Drei-
faltigkeitshaus Gothaer Str. 21, 
Telefon Nr. 52160 zu erreichen. 
Außerhalb dieser Zeiten per  
E-Mail: karthauseaktiv.kob-
lenz@mail.de

JUBÜZ: 15.00 - 18.00 Uhr Spie-
letreff, JuBüZ

FREITAG12

Rhine-Mosel-Squeezers: 
19:30 - 22:00 Clubabend im 
Filmsaal der Grundschule Neu-
karthause

SAMSTAG13

CDU Koblenz-Karthause: 10-
12 Uhr, Einkaufszentrum, Neu-
jahrsumtrunk 

FREITAG19

Rhine-Mosel-Squeezers: 
19:30 - 22:00 Clubabend im 
Filmsaal der Grundschule Neu-
karthause

MITTWOCH24

AWO Karthause: 18.00 Uhr, 
Vorstandssitzung bei Costa

FREITAG26

Rhine-Mosel-Squeezers: 
19:30 - 22:00 Clubabend im 
Filmsaal der Grundschule Neu-
karthause

Termine für die 
Februar 2024-Ausgabe 

bis Montag, 15.01.  
einreichen!

Kaffeenachmittage der AWO  
finden nicht mehr statt
Der AWO Vorstand hat in seiner 
letzten Sitzung entschieden, die 
Kaffeenachmittage im Cafe Hoe-
fer nicht mehr anzubieten.
Eine alternative Lösung wurde 

nicht gefunden. Der Vorstand 
sucht weiterhin nach eine Mög-
lichkeit zum gemütlichen Aus-
tausch und wird zeitig informie-
ren.

Der Seniorensicherheitsberater der Karthause, Herr Karl Heinz Jost, ist
in jeder zweiten Woche mittwochs im Café Hoefer Karthause, jeweils
in der Zeit von 15.00 bis 17.00 Uhr.
Er gibt Ihnen die neusten Informationen über die Betrugsmaschen am
Telefon, Internet, WhatsApp und an der Haustür. Auch gibt er Tipps,
wie man sich davor schützen kann.
Ebenfalls liegt Informations-Material bereit.
Die nächsten Termine:

 im Januar am 10.01.2024, 15.00 Uhr
 im Februar am 14.02.2024, 15.00 Uhr

Er freut sich schon auf Ihren Besuch
und verbleibt mit freundlichen Grüßen
Ihr Seniorensicherheitsberater
Karl Heinz Jost

!Information des Senioren-

Sicherheitsberaters der Karthause!

Herbstzeit,

Seniorensicherheitsberatung 
durch Karl Heinz Jost

Herr Jost hat bei der Veranstal-
tung der Kfd Pfarrei St. Hed-
wig Karthause auf Einladung 
am 09.11.2023 einen Vortrag 
gehalten über die Betrugsma-
schen Engel-Trick, Falscher 
Polizist, Schock- Anruf und Ta-
schen-Diebstahl und über die 
Gefahren die jetzt bei Dunkelheit 
von diesen Banden verursacht 
werden. Alle Teilnehmer der Ver-
anstaltung haben ganz intensiv 

mitgearbeitet und auch viele Fra-
gen gestellt, die Herr Jost auch 
gut beantwortet hat und Vor-
schläge gemacht und wie man 
sich verhalten soll wenn man von 
solchen Anrufen und von solchen 
Banden belästigt wird.
Nach Ende der Veranstaltung ha-
ben sich alle Teilnehmer bei dem
Seniorensicherheitsberat Karl 
Heinz Jost mit einem Danke-
schön und viel Befall bedankt.

SCHMITZ KG
Hausverwaltung und Immobilienvermittlung

56075 Koblenz-Karthause | 56154 Boppard-Buchholz
0171-3327306 | info@immobilien-schmitzkg.de | www.immobilien-schmitzkg.de



Weil’s ummehr als Geld geht.

Raus in die Welt, alles ist drin.
Auch der Rundum-Schutz.

Jetzt zur Gold Kreditkarte infor-
mieren und online beantragen:
sparkasse-koblenz.de/kreditkarte




