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TOLLE AKTIONEN
UND JEDE MENGE ANGEBOTE
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Gute Tradition trifft hier auf Moderne

Martinsmarkt 1adt zum Sonntags-Bummel ein / Spiel und Spal fur die ganze Familie

-nik- Bereits zum 31. Mal
findet am Sonntag, 5. No-
vember, der weit Uber die
Stadtgrenzen hinaus be-
kannte Martinsmarkt statt
- erneut organisiert von
der Projektgemeinschaft
SWir in- Mdlheim-Karlich®,
Die  Veranstaltung st
schon langst eine gute
Tradition geworden und
bei kleinen wie groBen Be-
suchern aus nah und fern
sehr beliebt. Im Rahmen
eines verkaufsoffenen
Sonntages haben fast al-
le Einzelhandelsbetriebe
und Fachhandler am 5.
November (13-18 Uhr),
gedffnet und laden zum
ungestoérten ,Schauen und
Kaufen* ein. Ganz in Ru-
he kdnnen hier auch schon
die ersten Weihnachts-
geschenke besorgt wer-
den.

Rote Taschen und
leckere Wecken

Heil3 begehrt waren bei je-
der Veranstaltung die tol-
len roten Taschen mit
Werbung des Gewerbe-
parks Milheim-Karlich. Die
nachhaltigen Einkaufsta-
schen sind nicht nur ein
Symbol fir das einzigar-
tige Shoppingerlebnis, das
der Gewerbepark Mdl-
heim-Karlich seinen Be-
suchern bietet - sie leis-
ten auch einen wertvollen
Beitrag zur Vermeidung
von Plastikmill.  AuBer-
dem wird es - passend
zu St. Martin - auch wie-
der leckere ,Wecken® fur
die Kinder geben. Die Pro-
jektgemeinschaft ,Wir in
Mulheim-Karlich® hat
freundliche Helfer enga-
giert, die Taschen und
Wecken im Gewerbepark
verteilen werden.

Hoéhepunkt beim Martinsmarkt ist, wie alle Jahre wieder, der groBe Umzug, bei dem St. Martin hoch zu Ross
durch den Gewerbepark zieht.

Spiel und SpaB fiir

die ganze Familie

Fir Spiel und Spannung
sorgt die beliebte Glicks-
rad-Aktion der Projekt-
gemeinschaft auf dem
Gelande von Schuh Ger-
mann (IndustriestraBe). Mit
einem Dreh kann man
hier tolle Preise gewin-
nen. Und auch das tra-
ditionelle  Kinderschmin-
ken wird in diesem Jahr
nicht fehlen. Ein weiteres
Highlight ist in diesem
Jahr ein groBer Floh-
markt auf dem Gelande
von Real. Natirlich ist fur

das leibliche Wohl mit
zahlreichen kulinarischen
Leckereien fUr jeden Ge-
schmack bestens ge-
sorgt.

Auf dem Gelande gibt es
zudem zahlreiche Info-
stande rund um das The-
ma Solarenergie.

St. Martin hoch
zu Ross

Hoéhepunkt beim Mar-
tinsmarkt ist, wie alle
Jahre wieder, der groBe
Umzug, bei dem St. Mar-
tin hoch zu Ross durch
den Gewerbepark zieht.

Wahrend die ,Rheini-
schen Musikfreunde
Kettig“ die Zuschauer
mit Martinsliedern un-
terhalten, werden Mit-
glieder des Theater- und
Heimatvereins ,Fidelio”
MUlheim wieder leckere
Martinswecken an die
Kinder verteilen. Schon
seit Jahren unterstlitzt
der Mdulheimer Verein
die Projektgemein-
schaft bei der Gestal-
tung des Martinsmark-
tes.

Entdecken Sie bei ei-
nem entspannten Ein-

Foto: Jirgen Grab

kaufsbummel mit der
ganzen Familie das
reichhaltige  Warenan-

gebot im Gewerbepark
Milheim-Karlich -
Deutschlands  langster
Shopping-Meile*.

Nicht nur die beein-
druckende  Branchen-
vielfalt, auch die her-
vorragende verkehrliche
Anbindung sowie aus-
reichend kostenlose
Parkplatze machen den
Gewerbepark Mdulheim-
Karlich zu einem Er-
lebnis der besonderen
Art.

BT Maybebop kommt nach MK

Weihnachtsprogramm ,Mehr Lametta®
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Mehr Lametta“ heiBt das
neue Weihnachtsprogramm
der vier Manner. Wahrend der
Weihnachtszeit frohlocken sie
durch Deutschland. Am Mon-
tag, 30. November (20 Uhr),
kommt Maybebop in die
Rheinlandhalle nach Ml
heim-Karlich.

Weihnachten wird besungen
und gesungen, das muss so!
Und im Zweifelsfall lasst man
besser die Profis ran: May-
bebop machen kurzweiliges
Vokal-Entertainment zur
Weihnachtszeit.  Hintergrin-
diger Humor, ausgefeilte Vo-
kalsdtze, geschmeidige Cho-
reografien, geschmackvolle
Licht-, Video und Toninsze-

nierung - ,Mehr Lametta“
Uberzeugt auf allen Ebenen.
Die vier Sanger aus Hanno-
ver, Berlin, Hamburg und
Weimar kombinieren pointiert
betextete Eigenkompositio-
nen mit traditionellen deut-
schen und internationalen
Weihnachtsliedern und ent-
larven géngige Klischees, in-
dem jeder Song im gewohnt
raffinierten  Maybebop-Ge-
wand aufs Neue Uberrascht.
Bei allem Lametta blitzen im-
mer wieder die klassischen
Maybebop-Tugenden durch
die Weihnachtsseligkeit:
hochvirtuos ~ dargebotener
Satzgesang und Texte, die
auf konkurrenzlosem Niveau

lockt

klare auch politische Haltung
und feinen Humor miteinan-
der verknupfen. Und wenn
das Quartett uns rihren
mochte, indem sie unsere tief
unterm Lametta verborgenen
Weihnachts-Sehnsiichte an-
sprechen wollen, gelingt ih-
nen auch das scheinbar mu-
helos und wirklich anspre-
chend. So ist ,Mehr Lametta"
tatséchlich mehr als einfach
nur ein MaybebopKonzert: Es
ist ein  Maybebop-Weih-
nachtskonzert.

= Tickets gibt es bei der
Sparkasse, bei der Stadt-
verwaltung und beim City-
Center.



ROBERT LEY

VERKAUFSOFFENER SONNTAG
13 — 18 UHR

20%

auf alles™

LEY'S MEGASTORE )
INDUSTRIESTRASSE 55, 56218 MULHEIM-KARLICH

* Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen oder Rabatten. Gilt nicht auf reduzierte Ware und den Kauf von Gutscheinkarten.




UNSERE HIGHLIGHTS
ZUM MARTINSMARKT

3:999,00

3.29900

DU SPARST

700,00 €

(® E-Mountainbike |

FULLRAY 130 E 6.0

Yamaha PW-ST-Motor mit 70 Nm und 630-Wh-
Intube-Akku - Einstellbares Rock Shox-Luftfahr-
werk mit 130 mm Federweg - Bissige Sram DB8
4-Kolben-Bremsanlage

3-699,00

2.99900

DU SPARST

700,00 €

Mountainbike | HABIT 3

Extraleichter SmartForm C1-Aluminiumrahmen
mit 130 mm Federweg -« 12-Gang Sram NX Eagle-
Schaltung « RockShox Pike Select-Federgabel mit
140 mm Federweg

5-099,00

4.59900

DU SPARST

500,00 €

® E-Citybike | COMBO

Dreirad fir Fahrer*innen, die sich auf zwei Radern
nicht sicher fiihlen - Leistungsstarker Bosch-Motor
mit 500-Wh-Akku - Mit Einkaufskorb, fir sicheren
Transport der Einkaufe - Weitere Spezialrader
stehen in unserer Ausstellung zum Testen bereit

1.299°°

Gravelbike | GRAVEL 100 STREET
Perfekt ausgestattetes Gravelbike fiir grole Aben-
teuer - Alltagstauglich, mit Gepacktrager, Schutz-
blechen, Beleuchtung und sinnvoll platzierten
Montagepunkten fir Zubehor « Bewahrte Shimano

20-Gang Tiagra-Schaltung mit FSA-Kompaktkurbel

2899

DU SPARST
110,00 €

Kinderrad | DRAAK

Tolles BMX-Bike mit Rotor flir coole Barspins *

Robuster Stahlrahmen mit Stahlgabel hélt viele
Tricks aus « Griffige Sunday Current-Bereifung

in 20x2.40"

2-399;60

1.699

DU SPARST

700,00 €

® E-Trekkingbike |

HUSQVARNA ECO CITY 1

Schnorkellos, mit tiefem und bequemen Einstieg -
Shimano Steps Motor mit 418-Wh-Akku — ideal fir
kurze und mittlere Touren oder den Weg zur Arbeit -
Wartungsarme hydraulische Tektro Scheibenbrem-
sen Uiberzeugen mit hervorragender Bremsleistung

1+199;95

1.089°

DU SPARST

109,96 €

Zubehor | EPOS 979

Fahrradtrager der neusten Generation, fur bis

zu 3 Rader mit einem Gesamtgewicht von max.
60 kg « Schnelle, einfache, praktische Bedienung *
Abklappbar fur besseren Zugang zum Fahrzeug-
heck + Platzsparend zusammenfaltbar

*1) ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers *2) ehemalige unverbindliche
Preisempfehlung des Herstellers  *3) Die Reduzierung bezieht sich auf die unverbindliche
Preisempfehlung des Herstellers und gilt nur auf besonders gekennzeichnete Ware.

Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung maoglich

Irrtimer und technische Anderungen vorbehalten Angebote solange der Vorrat reicht

Alle Preise in Euro

fahrrad-xxl.de

Erleben | Testen | Losfahren

Besuche uns auf Facebook “

oder auf Instagram @fahrradxxifranz




799,90

5499°

DU SPARST

249,91 €

Fitness | ROW 510

Hochwertiges Rudergerat mit Magnet-Bremssys-
tem und zuséatzlichem Windrad « Ubersichtlicher
Trainingscomputer mit verschiedenen Trainings-
programmen « Max. Benutzergewicht: 150 kg

HORIZON ©

5699

DU SPARST

229,01 €

Fitness | COMFORT 2.0

Fahrradtrainer mit integrierter Tabletauflage und
eingebauten Lautsprechern + LCD-Konsole mit
11 abwechslungsreichen Programmen, inkl.

2 Herzfrequenz- und 2 Benutzerprogrammen -
Max. Benutzergewicht: 136 kg

HORIZON @
999.00

619°°

DU SPARST
379,01 €

Fitness |

CITTA BTS.1
Moderner Fahrradtrainer
mit tiefem Einstieg und
bequemer Sitzposition -
LCD-Display mit 10 Pro-
grammen und einfacher
Bedienung - Max. Benut-
zergewicht: 136 kg

HORIZON @
2.695-00 149900

2.49900 1.079%

DU SPARST

DU SPARST
196,00 €

419,01 €

Fitness | BIKE EICHE VINTAGE
Stilvolles Indoorbike mit Planetengetriebe fir
unvergleichliches Fahrgefihl « Nicht nur Trainings-
gerat, sondern auch wunderschones Wohn-
Accessoire

Fitness | GR7

Fahrradtrainer mit RearDrive-System und In-
duktions-Magnet-Bremssystem + Sitzposition
individuell anpassbar, sodass jeder Fahrer
seine Lieblingsposition einnehmen kann -
Max. Benutzergewicht: 136 kg

ab—9,99"

ab 3°°

DU SPARST

AB 6,00 €

VERKAUFS-
OFFENER SONNTAG

Besuch uns zum Martinsmarki
von 13-18 Uhr in MGhlheim-Kérlich.

Fitness | GELENKGEWICHTE
Gelenkgewichte-Sets zur Erhohung der
Trainingsintensitat - Verfligbar als

2 x0,5kg/2 x1,0kg/2 x 0,75 kg oder
2 x 1,25 kg

Miilheim-Karlich
Industriestralle 18-20
56218 Miilheim-Karlich

Mo.=Fr.: 09:30 — 19:00 Uhr
Sa.:09:30 - 18:30 Uhr
Tel.: 0261 133686-0

Koblenz
Lohrstralle 5-15
56068 Koblenz

Mo.=Fr.: 09:30 - 18:30 Uhr
Sa.: 10:00 — 18:00 Uhr
Tel.: 0261 91505-0

Rheinallee 179
55120 Mainz

Mo.=Fr.: 09:30 — 19:00 Uhr
Sa.:09:30 - 18:30 Uhr
Tel.. 06131 62229-0

Fahrrad XXL

FRANZ..

Griesheim b. Darmstadt
Flughafenstrale 14
64347 Griesheim

Mo.=Fr.: 09:30 - 19:00 Uhr
Sa.:09:30 - 18:30 Uhr
Tel.: 06155 709000-0

Erleben | Testen | Losfahren
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Herzlich willkommen zum 31. Martinsmarkt

Sehr geehrte Damen und
Herren, liebe Besucher
und Besucherinnen un-
seres Gewerbeparks,

die Projektgemeinschaft
SWir in Mulheim-Karlich*
veranstaltet bereits zum
31. Mal den traditionellen
Martinsmarkt in unserem
schonen Gewerbepark, zu
dem wir Sie ganz herzlich
begriBen.

Der Martinsmarkt bietet
lhnen die Méglichkeit zum
ungestorten, stressfreien
Einkaufen. Im Rahmen
des verkaufsoffenen
Sonntages haben fast al-
le Einzelhandelsbetriebe
und Fachhandler am 5.
November (13 - 18 Uhr),
getffnet. Nutzen Sie die
Gelegenheit,um nach den
ersten Weihnachtsge-
schenken fur lhre Lieben
zu schauen. Egal ob Sie
Sport- oder Elektroartikel,
Mobel oder Bekleidung,
Schuhe oder Modeac-
cessoires suchen - die
Mulheim-Kérlicher  Ein-
zelhandler und Fachge-

Tolles Programm fur alle Generationen

Liebe  Mitbiirgerinnen
und Mitbirger, liebe Be-
sucherinnen und Besu-
cher,

der Martinsmarkt im Ge-
werbepark Mulheim-Kar-
lich hat inzwischen Tra-
dition und gehort flr viele
zum Start in den Herbst
einfach dazu. Am ersten
Wochenende im Novem-
ber steht Deutschlands
groBte Einkaufsmeile
ganz im Zeichen des Hei-
ligen Martin, dessen Ge-
denktag am 11. Novem-
ber begangen wird. Ho-
hepunkt des Marktes wird

schéafte haben fir jeden
Geschmack etwas zu bie-
ten und tun alles, um lhre
Wiinsche zu erflllen.

auch in diesem Jahr wie-
der der Ritt des Bischofs
auf einem leibhaftigen
Pferd Uber die Industrie-
straB3e sein.

Zur Tradition gehért auch,
dass Martin im Gewerbe-
park Wecken und Ta-
schen verteilt. AuBerdem
lockt ein Flohmarkt mit ei-
nem spannenden Ange-
bot an NUtzlichem, Scho-
nen, Kuriosem und Be-
sonderem. Die Idee, alte
Schéatze neuen Bestim-
mungen zuzufihren, ist
gelebte  Nachhaltigkeit.
Gelegenheit zum herbst-
lichen Bummeln, Schau-

Kommen Sie zu uns - ein
vielseitiges Angebot,
kompetente und kunden-
freundliche Beratung, at-

traktive Preise, kurze We-
ge und viele, vor allem
kostenlose Parkplatze
werden Sie begeistern.
Darlber hinaus halten die
Geschafte wieder tolle
Aktionen und zahlreiche
Sonderangebote bereit.
Wie jedes Jahr haben wir
fir Sie auch wieder ein
abwechslungsreiches
Programm organisiert.
Der Heilige Sankt Martin
besucht in Begleitung der
Rheinischen Musikfreun-
de Kettig den Gewerbe-
park und es werden le-
ckere Wecken an die Kin-
der verteilt.

Flr Spiel und Spannung
sorgt die beliebte Gllicks-
rad-Aktion der Projekt-
gemeinschaft auf dem
Gelande von Schuh Ger-
mann  (IndustriestraBe).
Mit einem Dreh kann man
hier tolle Preise gewin-
nen.

Dass wir gemeinsam auch
schwierige Zeiten Uber-
stehen, hat uns Ihre Treue
zum Einzelhandel im Ge-
werbepark in  der ver-

en, Aus- und Anprobieren
bieten die Fachgeschéfte
im Gewerbepark, die auch
in diesem Jahr am Mar-
tinsmarkt ihre Tlren o6ff-
nen. Auf kleine und groBe
Gaste warten jede Menge
Aktionen und Angebote.
Nicht nur aus der Ver-
bandsgemeinde WeilBen-
thurm, sondern auch aus
der ganzen Region nut-
zen zahlreiche Besuche-
rinnen und Besucher die
Gelegenheit, am Martins-
markt in die kihle Jah-
reszeit zu starten. Der
Heilige ist fUr viele ein
Vorbote der Weihnachts-

gangenen  schwierigen
Jahren gezeigt. Dafr
mochten wir uns ganz
herzlich bedanken.
Uberwaltigend war auch
der Besucheransturm im
letzten Jahr.

Es war deutlich zu mer-
ken, dass die Menschen
das gemeinsame shop-
pen und die Waren live
vor Ort zu erleben, ver-
misst haben.

Nicht nur den Kindern hat
Sankt Martin dabei ein
Lacheln auf das Gesicht
gezaubert und die zahl-
reichen Aktionen wurden
mit Begeisterung ange-
nommen.

Wir wiinschen Ihnen auch
in diesem Jahr einen er-
lebnisreichen Tag und viel
Vergnligen im Gewerbe-
park Mulheim-Karlich,
Deutschlands  groBtem
Fachmarktzentrum.

Axel Kargl
Vorsitzender
Projektgemeinschaft
sWir in Milheim-Karlich®

zeit, eine Figur, die zu
Kindheitserinnerungen,
festen Ritualen und loka-
ler Verwurzelung gehort,
Lassen Sie sich im Ge-
werbepark vom Heiligen
Martin inspirieren, genie-
Ben sie das Angebot und
erleben einen schonen
Tag mit der ganzen Fa-
milie in der Verbandsge-
meinde WeiBenthurm.

Herzlichst, lhr
Thomas Przybylla
Biirgermeister der

Verbandsgemeinde

WeiBenthurm

Traditionelle Veranstaltung fiir GroB3 und Klein

Liebe Besucherinnen
und Besucher des Ge-
werbeparks  Miilheim-
Karlich,

ich freue mich wieder
sehr, Sie hier zum dies-
jahrigen Martinsmarkt
begriBen zu dirfen. Seit
31 Jahren wird diese tra-
ditionelle  Veranstaltung
im  Gewerbepark  Mdl-
heim-Karlich jetzt schon
von der Projektgemein-
schaft ,Wir in Mulheim-
Karlich* durchgefihrt.

Unsere Unternehmen im
groBten  Fachmarktzent-
rum Deutschlands wer-
den auch in diesem Jahr
ihre  Leistungsfahigkeit
und Vielfalt unter Be-
weis stellen. Die ausrei-

chend und kostenlos ver-
fligbaren Parkplatze las-
sen lhnen die uneinge-
schrankte Zeit alle glns-
tigen Angebote und das
breit gefacherte Sorti-
ment, zu prifen. Nach ei-
nem gunstigen Einkaufs-
tag kénnen Sie dann zu-
frieden nach Hause fah-
ren.

Ich bitte Sie, von den
Moglichkeiten im  Ge-
werbepark bzw. in der
Stadt Mulheim-Karlich
einkaufen zu kénnen, Ge-
brauch zu machen. Die-
se Moglichkeit wurde
auch von vielen Besu-
chern genutzt.

Leider aber auch, um
sich in den Geschéaften
zu informieren und be-

raten zu lassen und dann
im Internet zu bestellen.
Das ist legitim aber nicht

fairl Beratung und Wa-
renprasentation  haben
ihren Preis und das soll-
ten Sie auch honorieren.
Das regionale Einkaufen
im Handel hat ja auch et-
was zu bieten. Es st
ein Stlck weit auch Un-
terhaltung, mal heraus
kommen aus den vier
Wanden.

Was wilrden Sie ma-
chen, wenn es den Ge-
werbetreibenden vor Ort
nicht mehr gabe. Nur
noch von zu Hause aus
im Internet einkaufen oh-
ne personliche Kontak-
te? Das konnen Sie nicht
und wird auch keiner wol-
len. Also bitte kaufen Sie
vor Ort einl Ganz be-
sonders mochte ich mich

an dieser Stelle bei al-
len Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Einzel-
handler und Fachge-
schafte im Gewerbepark
und in der Stadt Mul-
heim-Karlich  bedanken,
die sich auch in schwie-
rigen Zeiten in den Dienst
ihres Arbeitgebers stel-
len und Sie freundlich be-
raten und bedienen.

Zum  Abschluss  wiin-
sche ich Ihnen eine gu-
te Zeit, einen schonen
Aufenthalt im Gewerbe-
park Milheim-Karlich und
das Sie gesund bleiben.

Gerd Harner
Stadtbiirgermeister
Miilheim-Kérlich



Sonntags-Verkauf
5. November
von 13-18 Uhr

ARAY

in 56218 Miulheim-Karlich Industriestralie 12-16

7—Zonen-TaschenfederkemTat?tze
Pn . I I Kaltschaum-Topper P . IT
Bettwdsche

# Bettkasten
Cashmere Touch

100% PES-Flanell,
ca. 80 x 80 + 135 x 200 cm,
0450010400/+01-02

(_mit ReiBverschluss )

Boxspringbett

Bezug grau, Bettkasten von
vorne zu 6ffnen, Liegeflache
ca. 180 x 200 cm, ohne Kissen
& Plaid, 1016003400

* Unverbindliche Peismfelug des Herstellers,

Spare bis zu

25.- ab 125- Einkaufswert
50.- ab 250- Einkaufswert -r-\—R
100.- ab 500.- Einkaufswert e 2)
- 200.- ab 1000- Einkaufswert Lieferu ng
300.- ab 1500- Einkaufswert
500.- 2500- Einkaufswert G RATI S

Ab einem Einkaufswert
auf MObel s I\I\III\IIH\HIHIHIHII\IIHIHIII\I

1) Nur giiltig fiir Neuauftrage. Der gesparte Betrag wird nicht ausgezahlt, sondern vom Rechnungsbetrag abgezogen. Der gesparte Betrag wird pro Einkauf nur einmal in Hohe des fiir den gesamten Warenwert
vorgesehenen gesparten Betrag von 25,-€ (ab 125 -€ Einkaufswert), 50,-€ (ab 250,-€ Einkaufswert), 100,-€ (ab 500,-€ ab Einkaufswert), 200,-€ (ab 1000,-€ ab Einkaufswert), 300,-€ (ab 1500,-€ Einkaufswert)
500,-€ (ab 2500,-€ Einkaufswert) abgezogen. Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, Gartenmadbel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel, Dauerniedrigpreis-Artikel, TV-Artikel,
Kiichen, ROLLER-Geschenkkarten sowie Lieferung & Montage. Nicht mit anderen Rabattaktionen auBer dem 2% ROLLER-App Rabatt kombinierbar. Gliltig vom 29.10. bis 05.11.2023. 2) Ab einem Einkaufswert & a
von 400,- Euro Lieferung gratis fiir alle Bestellungen. Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen auBer der Aktion gemaR Verweistext 1) kombinierbar. Auf www.roller.de und im ROLLER-Markt in Milheim-Karlich & a
nur giltig fiir Einkaufe am 05.11.2023. Die Angebote gelten am 5.11.2023 in unserem ROLLER-Markt in Miilheim-Karlich. Jeder Artikel nur solange Viorrat reicht, ohne Deko! Alle Preise sind Abholpreise! &

ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / wwwe.roller.de
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Nicolina Meinjohanns ist durchgestartet

Die neue GewerbePARK-Managerin ist nun seit einem Jahr erfolgreich im Amt

-nik- Bei der Jahres-
hauptversammliung im
Oktober 2022 hat die
Projektgemeinschaft

SWir in Mualheim-Kar-
lich® (PJG) Nicolina
Meinjohanns als neue
Gewerbepark-Mana-

gerin vorgestellt. Die
,Neue“ in der Ge-
schaftsstelle war zu-

gleich eine Alt-Bekann-
te. Meinjohanns, seit
vielen Jahren neben-
beruflich fur das Mar-
keting der PJG mit-
verantwortlich, hat die-
se Aufgaben nun seit
einem Jahr hauptamt-
lich Gbernommen. Die
Redaktion hat mal
nachgefragt, wie es ihr
ergangen ist:

Was konkret sind Dei-
ne Aufgaben und wie
ist es Dir ergangen?
Nicolina Meinjohanns:
Mein  Aufgabengebiet
ist sehr vielfaltig. Na-
tdrlich gehoért hier die
Kommunikation mit den
Menschen, die hier im
GewerbePARK  arbei-
ten und die Fachge-
schéafte leiten, sowie die
Zusammenarbeit  mit
den Medien zu einer

meiner Aufgaben. Da-
zu gehort auch die Mit-
gliederbetreuung, die
ich intensiviert habe.
Ein weiterer groBer Be-
standteil meiner Ar-
beit ist die Vermark-
tung und Organisati-
on von Veranstaltun-
gen. Das Ziel meiner Ar-
beit ist es den Ge-
werbePARK optimal in
Szene zu setzen und
fur die nachsten Jah-
re zu positionieren. Ich
habe viele tolle Men-
schen kennenlernen
duarfen und dabei ge-
merkt, dass der Ge-
werbePARK eine star-
ke Gemeinschaft ist.
Was genau hat die
PJG fiirs kommende
Jahr geplant?
Nicolina Meinjohanns:
Die Projektgemein-
schaft plant auch im
Jahr 2024 verschie-
dene Aktionen. Viele
der  Veranstaltungen,
die ich im Jahr 2023
ins Leben gerufen ha-
be, sind so gut an-
genommen worden,
dass wir selbstver-
standlich daran fest-
halten und weiter op-

Nicolina Meinjohanns ist seit einem Jahr im Dienst.

Hier parken Sie kostenlos

Parksituation ist fur die Kunden ein wesentliches Kriterium fur den regelmaiigen Besuch

Der Gewerbepark Mdl-
heim-Karlich - das groB-
te Fachmarktzentrum
Deutschlands - prasen-
tiert sich auf einem Are-
al von insgesamt zwei
Quadratkilometern ZU-
sammenhangender  Fla-
che, auf der Unterneh-
men aus dem Handel,
groB- und Kkleinflachiger
Einzelhandel, Handwerk,
Industrie sowie Dienst-
leistungsbetriebe  ange-
siedelt sind.Mit seinem na-

hezu lickenlosen Pro-
duktangebot gehoért der
Standort zu den be-

deutendsten  Wirtschafts-
faktoren der Region. Seit
1967 hat sich der Ge-
werbepark  Mdulheim-Kar-
lich mit derzeit rund 500
Firmen auf 230 Hektar Fla-
che und nahezu 7000 Ar-
beitsplatzen  bundesweit
unter die ,Top Ten“ der
Gewerbeansiedlungen
etabliert.

Kostenlose
Parkplatze

Besonders beliebt bei den
Besuchern: die sonst so

lastige Parkplatzsuche
entfalltl  Flr  zahlreiche
Kunden ist diese Park-

situation in der Tat ein we-

timieren werden. Neue
Verkaufs-Aktivitaten
sollen dazukommen
und es werden im Jahr
2024 drei verkaufsof-
fene Sonntag durch-
gefluhrt.

Du siehst also, es gibt
viel zu tun!
Unternehmer und Fir-
menchefs kénnen sich
bei Dir melden, wenn
sie Unterstiitzung be-
nétigen, wie geht das
am einfachsten?
Nicolina Meinjohanns:
Wie bereits erwahnt, ist
Kommunikation sehr
wichtig. Daher wurde
ich mich sehr freuen,
wenn auch in Zu-
kunft viele gute Ideen
durch viele gute Ge-
sprache entstehen.
Man erreicht mich von
Dienstag bis Donners-
tag (9-17 Uhr) in der
Geschaftsstelle der
Projektgemeinschaft

Wir in MUlheim-Kar-
lich®, Spitalsgraben 5
(direkt bei Klche

Plus/Billi). Oder unter
@ (02630) 9620314
oder per Mail unter
n.meinjohanns@der-
gewerbepark.de.

Durchaus eine Besonderheit in heutiger Zeit: Im Gewerbepark Miilheim-Kérlich findet man immer einen freien
Parkplatz. Direkt dort, wo man gerne einkaufen méchte — und zwar kostenlos.

sentliches  Kriterium  fUr
den regelméaBigen Ein-
kauf in  Mdilheim-Kérlich.
Selbst zu den Haupt-
einkaufszeiten findet man
immer einen freien Park-
platz - ganz bequem, di-
rekt dort, wo man ein-
kaufen mdéchte und zwar
kostenlos.

Dieser Service gehort zu
einer ganzen Reihe von
Dienstleistungen, die die
Unternehmen ihren Kun-
den gerne bieten. er Ge-
werbepark Muilheim-Kar-
lich punktet auBerdem mit
einem umfassenden Bran-
chen-Mix aus Einzelhan-
del, GroBhandel, Indust-

rie und Dienstleistung.
Schwerpunkte des Ein-
zelhandels sind SB-Wa-
renhauser, Fachmarkte fir
Biro, Zoo, Bau, Garten,
Computer, Elektronik,
Sportartikel, Schuhe, Be-
kleidung und vieles mehr.
DarUber hinaus haben sich
hier Mobbel- und Auto-

Foto: Meinjohanns

hauser etabliert, die weit
Uber die Region hinaus
bekannt sind. Ebenfalls
im  Gewerbepark M-
heim-Karlich ansassig: die
groBte  Musterhausaus-
stellung in Rheinland-Pfalz
mit rund 40000 Quad-
ratmetern Ausstellungsfla-
che.
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Der Ley’s Megastore in Mulheim-Karlich feierte Jubilaum

Vor 130 Jahren wurde das Stammhaus der Modermarken-Experten gegriindet

-abo- Wir schreiben das
Jahr 1893. In Euskirchen
lebt der Tuchmacher Carl
Ley in eher bescheidenen
Verhaltnissen. Er grindet
eine eigene Tuchhandlung
und in einem Hinterhaus
richtet er sich eine Schnei-
derei ein. Dort fertigt er die
ersten Hosen flr Herren
und Knaben. Die ,Mode"
der damaligen Zeit war
nach heutigen MaBstaben
eher einfach und Uberwie-
gend in gedeckten Farben
gehalten. Die Kleidung
musste vor allem strapa-
zierfahig sein und mog-
lichst lange halten. Aus den
kleinen Anfangen entwi-
ckelt sich langsam mehr
und Carl Ley grindet ein
Bekleidungsgeschéft. Das
Ubersteht die beiden Welt-
kriege und 1953 Uber-
nimmt Robert Ley den Be-
trieb seines Vaters, baut
das Stammhaus aus der
Grunderzeit in Euskirchen
wieder auf, beseitigt die er-
heblichen Kriegsschaden
und kann erste Erfolge im
Geschéftsbetrieb ver-
zeichnen.

Die ganze Palette
der Mode

Ab den 1970er Jahren fol-
gen die Grlindung von Fili-
alen u.a. in Dusseldorf, DU-
ren, Bonn und Koln, aus
dem Einzelbetrieb wird ei-
ne Kommanditgesellschaft,
die als familiengefihrtes
Unternehmen sich auf dem
Markt der Bekleidung
etabliert. Langst sind es
nicht mehr nur Hosen flir
Herren und Knaben, das
Angebot umfasst das ge-
samte Spektrum der Mo-
dewelt flir Damen und Her-
ren. An der Spitze stehen
inzwischen die Séhne von
Robert, Harry und Jochen
Ley.

In den 2000er Jahren
kommen weitere Filialen
und Stores mit verschiede-
ner geschéftlicher Auspréa-
gung und Verkaufsraum-
gréBen dazu. 2006 wird der
Ley's Megastore im Ge-
werbegebiet Mulheim-
Karlich erdffnet mit einem
Angebot, das die gesamte
Palette der auf dem Be-
kleidungssektor vertrete-
nen Qualitdtsmarken auf
3500 gm bietet. Mittlerweile
gibtesin NRW, Hessen und
Rheinland-Pfalz insgesamt
18 Filialen.
Mulheim-Kérlich ist mit der
inzwischen erfolgten  Er-
weiterung auf 4200 gm die
groBte. Hier findet man alle
in der Modebranchen
etablierten Marken, die in
allen  Preislagen  und
Marktsegmenten Kleidung
und Accessoires im Ange-
bot haben. Das reicht von
Socken und Unterwasche

Bei der Jubildumsfeier konnte auch das groBe Sortiment begutachtet werden.

fr den Alltag bis hin zur
exquisiten Garderobe flr
Sie und lhn, passend fir
Freizeit, Business oder
festlichen Anlassen. Integ-
riert ist auch ein fur die
Kunden nach ihrem Ein-
kauf Kkostenloser Ande-
rungsservice. 60 Mitarbei-
tende kimmern sich um
die Kundschaft, die aus
dem ganzen nordlichen
Rheinland-Pfalz und darU-
ber hinaus in das groBe
Gewerbegebiet nahe der
BundesstraBe 9 kommen.

Ein groBes Jubildum

1898 bis 2023 heift, es gibt
das 130-jahrige Jubildum
des einst von Carl Ley ge-
grundeten Unternehmens
zu feiern. Und das tat das
Team in Mulheim-Karlich
am 16. Oktober gemein-
sam mit seinen Kunden ei-
ne ganzen Tag lang im be-
sonderen Rahmen. Gleich
nach Geschaftserdffnung
um 10 Uhr stromte die
Kundschaft hinein, ani-
mierte durch eine beson-
ders reichhaltiges Auswahl
an Waren sowie ein Jubila-
ums-Rabattangebot  von
20 % auf das gesamte Sor-

timent. Und das Interesse
war riesig, bis zum Laden-
schluss um 19 Uhr hatten
Tausende Einzelkunden,
Paare und Familien den
Ley's Megastore besucht
und fast alle verlieBen ihn
mit  mindestens  einem
neuen Kleidungsstick im
Gepéack. An der Kassen-
zeile kam es zwar immer
mal zu kleinen Wartezeiten,
aber dank der groBzligigen
Raumgestaltung im Store,
der klaren Gliederung fur
die einzelnen Marken und
der inselartigen Ubersicht-
lich angeordneten Ver-
kaufsprésentation gab es
immer gentigend Platz zum
Aussuchen und Anprobie-
ren ohne dass man sich in
der Masse durch die Gén-
ge walzen musste.

Aber zum Feiern gehort
auch eine entsprechende
Atmosphére neben dem
Geschaftsbetrieb. Und da-
flr hatten Filialleiterin Su-
sanne Striegnitz mit ihrem
Team gesorgt. Gleich im
Ein- und Ausgangsbereich
wurde die Kundschaft mit
einem Glas Sekt oder
Orangensaft begriB, man
konnte Fotos mit Schnell-

Das leibliche Wohl kam auch nicht zu kurz.

entwicklung anfertigen
lassen und nach dem Ein-
kauf mit ein wenig Fortline
am Gllicksrad noch einen
kostenlosen Artikel aus ei-
nem eigens zusammenge-
stellten Sortiment mitneh-
men. Durch den gesamten
Store klang flotte Musik ei-
nes DJ, zeitweise live un-
termalt von Matt Barty auf

Fotos: Boes

des Wortes - geschmack-
vollen Tupfer zwischen
dem groBen Ley Modean-
gebot hatte der Blum’s
Veranstaltungsservice aus
Koblenz gesorgt.

Schon zur Mittagszeit nach
drei Stunden zog Susanne
Striegnitz ein erstes Zwi-
schenfazit: ,Die letzten Ta-
ge vor unserer Jubilaums-

Fiir beste Unterhaltung war gesorgt.

seinem Saxophone. Eine
Pause auf dem Rundgang
durch das Angebot konnte
man an der festim Geschaft
installierten  Kaffee- und
Getrankebar machen. Da-
riber hinaus luden kleine
Stande zum Probieren von
Sekt, Gin, Wein und nat(r-
lich auch alkoholfreien Ge-
tranken ein. Auch bei klei-
nen Kostlichkeiten und be-
sonderen Gewlrzkompo-
sitionen konnte man zu-
greifen, das Café Baumann
von der Oberen Lohrstras-
se bot auf einem mobilen
Stand Macarons in vielen
verschiedenen Ge-
schmacksrichtungen  an
und auf dem Hauptgang im
Geschaftsraum stand mit
dem Candy Ape eine Insel
mit verschiedenen SuBig-
keiten. FUr all diese bunten
und - im wahrsten Sinne

feier waren schon turbulent
und anstrengend. Aber
wenn ich jetzt die Kundin-
nen und Kunden ent-
spannt, aber zugleich inte-
ressiert am Angebot, durch
den Laden schlendern se-
he, unser ganzes Team die
Stimmung an den Ver-
kaufs- und Eventinseln und
den Betrieb im Kassenbe-
reich erlebt, hat sich jede
Stunde der Vorbereitung
mehr als gelohnt.”

Die ,bunten Event-Tupfer
sind zwar inzwischen wie-
der abgebaut, aber das
Angebot ist weiterhin jubi-
laumswurdig. Wer bei sei-
ner Kleidung Wert auf Mar-
kenprodukte, Qualitat und
guten Beratung sowie Ser-
vice legt, istim Ley’s Mega-
store im Gewerbegebiet
Mdlheim-Karlich  bestens
aufaehoben
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Brief- und Paketversand, Biefmarken, Post-
Ident-Verfiahren, Expresssendungen (inter-
national & national), Dialogpost, Telefon-

guthaben auficden, u. v.m. u.v.m.

NMAw. KARGL.DE

Laserdrucke, Kopien, Scannen, Leim-
bindungen,Sprialbindungen, laminie-
ren, GraBformatdrucke, Pasterdrucke,

Buchbestellungen, BUcher einbinden,
Gravuren, Stempelanfertigungen,
Geschenkgutscheine, Fullerberatung,
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MULHEIM-KARLICH

Anfassen, Riechen, Anprobieren

Jeder regionale Einkauf hilft weiter / Vorteile gezielt nutzen

Stellen Sie sich vor, es ga-
be keinen stationaren
Handel und man konnte
seit jeher nur online ein-
kaufen. Plotzlich erfindet
jemand echte Laden, in
denen man riechen,
schmecken, fihlen und
die Ware live anschauen
kann. Dann das Aller-
beste;: Man kann Ver-
kaufern Fragen stellen und
sich Uber die Produkte
aus erster Hand infor-
mieren. Alle sind be-
geistert und freuen sich
Uber diese neue Art der
Freizeitgestaltung und
Inspiration Stationarer
Handel und Online-Shop-
ping sind keine Gegen-
satze mehr. Heutzutage
haben Kunden die Qual
der Wahl: Artikel entwe-
der im Geschéft kaufen
oder die Internetmdglich-
keiten nutzen. Doch die
Vorteile des stationaren
Handels muss man nut-
zen! Der stationare Han-
del wie auch der E-Com-
merce bieten vielfaltige
Vor- wie auch Nachteile.
Auf der Seite des statio-
naren Handels finden sich
vor allem folgende Star-
ken, die der Handel auch
weiterhin  gezielt  aus-
spielt:

® Der Kunde kommt in
den direkten Kontakt mit
dem physischen Produkt
(berthren, ausprobieren,
anprobieren, riechen und
schmecken).

® Der Kunde kann Fra-
gen, Unklarheiten und Er-
klarungen mit dem Ver-
kaufer ansprechen, be-
sprechen und klaren.

® Der Kunde kann mit
Freunden, Bekannten,
Kollegen und Familien-
mitgliedern einkaufen und
den Einkauf als ,soziales
Erlebnis® gestalten.

® Der Kunde kann Re-
klamationen und auch die
Zahlung schneller und in
personlichem Kontakt ab-
wickeln.

Der Einzelhandel bietet den Kunden kompetente Beratung, guten Service und ein freundliches Lacheln. So wie hier
bei PTH-Esprit-Outlet im Gewerbepark Miilheim-Karlich. Frau Oksana Schwindt (Filialleiterin) steht den Kunden mit
qualifizierter Beratung zur Seite.

® Der Kunde hat keine
Versandkosten zu tragen
und kein Mindestbestell-
wert einzuhalten.
Elektronische  Zahlungs-
mittel sind mittlerweile ge-
nauso im Handel ange-
kommen wie  andere
Technologien. Aber wie
sieht es mit der Nutzung
von Online-Profilen oder
online auffindbaren In-
formationen auf den zahl-
reichen Suchmaschinen,
Apps oder Verzeichnis-
sen flr die eigenen Stand-
orte aus?

Viele Einzelhandler sind
sich der Bedeutung ei-
ner guten Internetpra-
senz, die Uber die eige-
ne Webseite hinausgeht
bewusst. Diese kann ih-
nen dabei helfen, Kun-

den, die online nach Ge-
schaften, Produkten oder
Dienstleistungen suchen,
in ihre lokalen Filialen zu
bringen und so den Um-
satz ihres  Offline-Ge-
schéfts zu steigern.

Die Corona-Krise hat ne-
ben den gesellschaftli-
chen vor allem Folgen
fir die Wirtschaft. Auch
fir weite Teile des Ein-
zelhandels, Dienstleister
und Gastronomen ist die
Situation eine auBerge-
wohnliche Belastung und
stellt sie vor groBe He-
rausforderungen.

Die Wirtschaftsforde-
rungsstelle der Verbands-
gemeinde  WeiBenthurm
richtet sich deshalb mit ei-
nem Appell an die Bur-
ger: Zeigen Sie sich so-

Lernen Sie unser Herbst-/
Wintersortiment kennen:

Schuhe,
Taschen,
Abendkleider,
Damen- und Herrenmode,

Jeans

lidarisch mit den heimi-
schen  Gewerbetreiben-
den. Sie sind auf lhre Un-
terstitzung als Konsu-
menten vor Ort ange-
wiesen.

Jeder regionale Einkauf
hilft und leistet so auch ei-

Fotos: Meinjohanns

nen wichtigen Beitrag, um
Arbeitsplatze zu erhalten.

= Eine Ubersicht (iber ak-
tuelle Serviceangebote hei-
mischer Unternehmen fin-
den Interessierte auf www.
shops.der-gewerbepark.de.

Das Angebot im Gewerbepark ist groB.

Damenmode aus Italien -= Auch in UbergréBen

Industriestr. 4 - 56218 Mulheim-Karlich im REAL - 1. Etage - nomy.mode

-nomymode f
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Von Mulheim-Karlich aus in die ganze Formel 1-Welt

V12 Trackside eréffnet am 18. November seinen neuen Europa-Standort

-abo- Der Automobilrenn-
sport und hier besonders
die jahrlich stattfindenden
Rennserie der Formel 1
stehen bei den Fans nach
wie vor hoch im Kurs. 24
Mal im Jahr schalten die
Ampeln des Uber die gan-
ze Welt verteilten Rennzir-
kus auf griin und schicken
damit die Fahrer der ver-
schiedenen Rennstalle auf
die Strecke. Millionen Fans
wohnen dem Spektakel auf
den jeweiligen Triblnen
bei und viele von denen
sind in den Farben ihrer
Favoritenteams oder -fah-
rer gekleidet. Was sie nicht
wissen: Das Shirt, die Kap-
pe und die Fahne, der
Schal und die vielen an-
deren offiziellen Fanartikel,
die an den Verkaufsstan-
den entlang der Rennstre-
cke und vor allem im Ziel-
bereich und den &ffentli-
chen Flachen rund ums
Fahrerlager angeboten
werden, sind alle mal in
Mulheim-Kérlich gewesen
und von hier aus zur je-
weiligen Rennstrecke ver-
sandt worden.

V12 Trackside heift das
seit 30 Jahren auf die Aus-
stattung von Events spezi-
alisierte Unternehmen, das
seinen Europa-Sitz im Ge-

Kiirzlich hat das V12-Team einen neuen Standort im Gewerbepark an der Gebrii-
der-Paucken-Str. 1 bezogen.

werbepark  Mulheim-K&r-
lich hat. Von hier aus sor-
gen Franjo Maric und sein
25-kopfiges Team  bei
weltweit rund 40 Events
pro Jahr in 26 Landern flr
die Logistik und Verkaufs-
organisation. Neben der
Formel 1 stehen auch an-
dere Motorsportrennserien
sowie weitere Sportarten
und auch Musikveranstal-
tungen im Organisations-

plan des Unternehmens.
,Egal, ob es sich um Stan-
dardartikel eines Renn-
stalls oder um flr ein Ren-
nen oder einen Fahrer
speziell angefertigte Fan-
produkte handelt - alles
wird zunachst hier zu uns
geliefert und wir sorgen fr
den rechtzeitigen Versand
an die Rennstrecke, die
Planung und Ausstattung
der Verkaufsstande, die

Foto: V12

dann von externen Partner
vor Ort auf- und abgebaut
sowie betrieben werden®,
gibt Maric einen kleinen
Einblick in den manchmal
hektischen, aber nie routi-
nemaBig ablaufen Arbeits-
alltag seiner Mannschaft.
,Gerade  Sonderartikeln
werden oftmals auf den
letzten Drlcker fertig und
angeliefert. Dann mussen
wir schon den Kontinente

Ubergreifenden  Versand
per Luftfracht organisiert
haben und sicherstellen,
dass alle Artikel auf den
kirzesten Wegen recht-
zeitig vor den ersten Trai-
nings an der jeweiligen
Rennstrecke sind.”

Alles fiir das Fanherz

Klrzlich hat das V12-Team
einen neuen Standort im
Gewerbepark an der Ge-
brider-Paucken-Str. 1 be-
zogen. Hier lagern in riesi-
gen Hochregalen auf ins-
gesamt 2200 gm Flache
Hundertausende von Arti-
keln. Und damit man als
Fan der Formel 1 nicht ex-
tra zum Einkauf zu einem
Rennen fahren muss, um
im personlichen Outfit das
nachste Rennen auf dem
heimischen Sofa zu verfol-
gen, ist in das neue Ge-
baude ein groBzugig ge-
stalteter Prasentations-
und Verkaufsraum integ-
riert. Der wird am 18. No-
vember offiziell eroffnet. Fr
die Besucher gibt es nicht
nur die Gelegenheit zu
fachspezifischen ,Benzin-
gespréachen’, sondern
auch einige kleine Uber-
raschungen. Nicht nur Mo-
torsport-Fans sind herzlich
dazu eingeladen.



REAF RICHTER+FRENZEL

Hier sprudeln die
ldeen fuir Dein Bad.
Jetzt entdecken bei B
Richter+Frenzel.

.".-Li‘ —

.| 500,- €
far Ihr Bad
gewinnen!

Neueroffnung nach BaderStore-Umbau
am 05.11.2023 von 13:00-18:00 Uhr.
Feiern Sie mit Radio Antenne Koblenz

vor Ort und gewinnen Sie einen von drei
Richter+Frenzel Badgutscheinen im Wert von
jeweils 500,— Euro.

R+F BaderStore Miilheim-Karlich
Industriestral3e 18-20
richter-frenzel.de
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MULHEIM-KARLICH

Einfach nur groBartig — Die 3.

Im September hat die Projektgemeinschaft ,\Wir in Milheim-Karlich* ins Bil-
li's Restaurant eingeladen. 91 Ladies waren mit dabei und hatten einen wun-
derschénen Abend. Sektempfang, kulinarische Késtlichkeiten, Tombola, Ma-
ke-Up-Artist, Musikalische Unterhaltung & viele Uberraschungen..! Diese
Veranstaltungen kénnen nur durch groBartige Unterstitzung durchgefiihrt
werden. Vielen Dank an alle Firmen, die dies moglich gemacht haben. Es ist

Ladies-Night war mega

sicher nicht selbstverstandlich - dennoch zeigt es, dass der Gewerbepark ei-
ne Einheit ist. Wir bedanken uns herzlich fir die Unterstitzung bei: Room of
Beauty, Excellence Beauty Koblenz, Kneipp (Karla Détsch), Ley's Mega-
store, Pssst Bettenhaus, Coiffeur Weinand Neuwied, Lindt, Sorger's, Haar-
monie Friseure, DGS-Getrankemarkt Milheim-Karlich, Physio-Spirit, Son-
nenstudio Sunday und Hartkorn Gewirzmuhle. Fotos: Meinjohanns

E

BUTTER  BUTTER
STOLLEN STOLLEN

- 500g - - 1000g -
im Karton mit Sichtfenster im Karton mit Sichtfenster

BUTTER
STOLLEN

- 1000g -
in der Stollendose

BESTELL ‘
MENGE

BESTELL ‘
MENGE

BESTELL ‘
MENGE

WirNZer
STOLLEN

WilNZer
STOLLEN

WilNZeR
STOLLEN

Mit DINKAL+HONIG Mit DINKBL+HONIG Mit DINKBL+HONIG
- 500q - - 1000g - - 1000g -
im Karton mit Sichtfenster im Karton mit Sichtfenster in der Stollendose
BESTELL 44447‘ BESTELL 44447‘ BESTELL 44447‘
MENGE MENGE MENGE

© Bestellmenge eintragen
@ Bestellformular ausfillen

@ Bestellformular faxen, mailen oder per Telefon durchgeben

Per FAX:
Per E-Mail: bestellung@baeckerei-hoefer.de
Per Telefon: 0261-984 28 16

BUTTER
STOLLEN é

- 500g +Plitzchen

it lhnen ein
Auf Wunsch stellen wir 1F
individuelles Angebot in ulnserer
Genusshox Zusammen=

in der Stollendose

BESTELL ‘
MENGE

2 BESTELLUNG =

Name / Firma

Strafe

WiNZeR
STOLLEN

Mit DINKEL+HON
~ 500 m

in der Stollendose

PLZ/ Ort

Gewiinschter Liefertermin

Tel.-Nr. fir Riickfragen

BESTELL ‘

MENGE

Datum Unterschrift

Ihre Daten werden ausschlieBlich zur Abwicklung
Ihrer Bestellung verarbeitet und gespeichert auf Basis
vonArt. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO, der die Verarbeitung
von Daten zur Erfiillung eines Verirags oder vorver-
traglicher Mafinahmen gestattet.

0261-984 28 20




< Individuell planbar »

Kuhlgerat
ﬂ |

|

UNSER BESTPREIS

CS@CD

inkl. Lieferung + Montage, ohne Deko

UNSER BESTPREIS
/A998
o o

inkl. Lieferung + Montage, ohne Deko

PRISMA KUCHEN KOMBINATION
BRIGHTON

Fronten Texas und Korpus in Eiche Havanna
Nachbildung, Arbeitsplatte in Schwarzbeton
Nachbildung, Mal3e ca. 245x365 cm, Insel ca.
160 cm breit, integrierter Thekenansatz,
Hochgebauter Backofen

UNSERE

INKLUSIVE
SIEMENS

ELEKTROGERATE

Professionelle Beratung? hier geht's

zur Termin-

Jetzt Termin sichern! vereinbarung

KUCHE

billi Kiichen GmbH + Co. KG - KUCHEplus -+ Gewerbepark Miilheim-Karlich - Spitalsgraben 7
Telefon 02630 94200 - www.kueche-plus.com - Offnungszeiten: Montag — Samstag 10.00 - 19.00 Uhr




billi ‘& friends

LANGES EINKAUFS-

WOCHENENDE!
ottt de ety

NOV NOV | NOV
NOV

02. 03. 04.
05.

10.00 - 19.00 Uhr 10.00 - 19.00 Uhr 10.00 - 19.00 Uhr
Schauoffenen ab 11 Uhr,

Verkauf 13-18 Uhr

DAS WOHNKAUFHAUS

50 JAHRE BILLI

FEIERT MIT UNS
GROSSEBOUTIQUE i

Bezug Amsterdam khaki,

Innenseite Bezug Riviera olive,

FuB Metall schwarz matt, inkl =
3x Nierenkissen, BxHXT ca. 301 k

x 93 x 207 cm, 23428..1

NEUEROFFNUNG! —

Jubildaums- erhaltlich
prospekt
Becher Set Noblesse ebilli.de
18tlg., Edles Kristallglas mit Schliffdesign, Spulmaschinenfest
und mit erhohter Bruchfestigkeit, Enthalt 6 Whiskyglaser & Henkelbecher BeluQa Stuhl Ottawa
245 ml, 6 Whiskytumbler & 295 mlund 6 Longdrinkglaser & Material Steinzeug versch. mit oder ohne Armlehne, Bezug

viele Farben

375ml, 25867..3 Farben, 0,25L @ ca. 8,5¢cm, Vintage-Veloursoptik mit Keder,
19189..7

versch. Farben, Gestell Metall
He= rund schwarz matt lackiert, inkl.
180° Grad Drehfunktion, BxHXT
ca.52x89 x64cm,17117.1-6

Gusseisen-Bréter Calido

Farbe schwarz matt oder rot, Gusseisen, Essteller Beluga

Finish Emaille-Beschichtung, Fur alle Herd- Material Steinzeug versch.

arten geeignet, ca. 9,5, BxHxT ca. 29 x 15 x Farben, @ ca.26,5cm, 19191..7 s

36 cm, 15007..8 Esstischy

Promo
Espresso Becher Verana @ « integriertem Viskoelastik-Topper

versch. Farben, @xH ca.5x 7 cm, .7' 599.'
25266.1-4 ! ! !
-
n .

LEONARDO

Etagere Felix Rotweinglas Puccini

Material Aluminium emailliert

pulverbeschichtet schwarz, Hohe:

39 cm, 25787..

750 ml, 15214..3,
Sektglas Puccini
280 ml, 15214.1,

Salatschale Saisons
Material Steinzeug, Farbe
beluga, Hx@ ca.11x22 cm,

obllllde nur solange der
Vorrat reicht!

Esstisch Promo

WeiBweinglas Puccini 19193..6

560 ml, 15214..2, Boxspringbett Baker

Bezug in Stoff Lichtgrau, FuBe Front Metall Chrom, hinten und Mittelfu3
Kunststoff schwarz, 7 Zonen-Taschenfederkern, Liegeflache ca. 180 x 200
cm, BxHXT ca. 190 x 112 x 214 c¢cm, 24157..1

Platte massive Akazie natur behan-
delt, mit Baumkante, Gestell Metall
schwarz, BxHXT ca. 170 x 76 x 90 cm,

Ritzenhoff & Breker

seit 1810

blomus
AN

SELECTION ; e\,.'é."_—,'_—;,i

GERMANY

@p &

Modell Akito

6.799.-

22719.2

im Billi's Re oP
von 9.00 = ZWGILEASSEL GI.OFT%S - 1993 - 2023 -

billi & friends Wohnkaufhaus GmbH -

Spitalsgraben 7 - Mulheim-Karlich Gewerbepark - Telefon 02630 9420-0 - 6ffnungszeiten Mo. — Sa. 10 — 19 Uhr - www.billi-friends.de - info@billi-friends.de - /billi_friends : ﬁ/billifriends
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MULHEIM-KARLICH

Der alte Vorstand ist der neue

-nik- Gute Arbeit zahlt sich aus: Bei der Jah-
reshauptversammlung wurde der Vorstand
der PJG fUr weitere vier Jahre in seinem
Amt bestéatigt. Nun wird positiv in die Zu-
kunft geschaut. Ziel ist es, dass der Gewer-
bepark auch in 15 Jahren noch genauso at-
traktiv ist wie heute. Daflir steht das enga-
gierte und eingespielte Vorstandsteam mit
seinem Fachwissen und der jahrelangen Er-

fahrung. Es geht also wieder mit
viel Herzblut fir die Sache in die
nachsten Jahre. Auf dem Foto (v.
links) Gerd Harner, Oliver Krum-
holz, Gudrun Breitbach, Axel Karg|,
Nicolina Meinjohanns, Ralf Scha-
fer, Hans-Werner May und Jo-
hannes Sesterhenn.

Foto: Rudiger Polster

Gliicksrad dreht sich

Beim 31. Martinsmarkt am Sonntag, 5. No-
vember (13-18 Uhr), kénnen sich die Besu-
cher*innen auf zahlreiche Angebote und tolle Ak-
tionen im Gewerbepark Muilheim-Karlich freu-
en. Darliber hinaus wird aber auch jede Men-
ge Spiel und SpaB geboten - wie zum Bei-
spiel beim Gllcksrad. GroB und Klein reihen
sich geduldig in einer Schlange ein, um mit-
zumachen.

Bei der beliebten Aktion der Projektgemein-
schaft ,Wir in Mulheim-Karlich®, in Zusam-
menarbeit mit den ansassigen Fachgeschaf-
ten, kdnnen die Besucher*innen auf dem Ge-
lande von Schuh Germann (Industriestr. 30)
mit einem Dreh tolle Preise gewinnen.

Die Glicksradrunden finden ab 13.30 Uhr
(und dann im Anschluss in regelméBigen Ab-
sténden) statt. Foto: Meinjohanns

HEIRE RABATTE
IM KALTEN WINTER!

10%

auf auf

Sonnenschutz

Hier geht eszu
unserem 3D-Rundgang!

15%

Outdoormobel

05.11.23

Verkaufsoffener
Sonntag

KLAIBER
MARKISEN

Schatten mit System

Ycker

Jetzt Winterrabatte fur abgeschlossene Auftrage bis zum 31.12.2023 sichern.
15% Rabatt auf jedes Mobelstlick inkl. Anlieferung & Montage




WIR SIND WIEDER DA!

Nackenstitzkissen Luxor Kamelflaumhaar Decke Kassettendecke KOPFKISSEN
Ganzjahresdecke aus eigener Herstellung aus eigener Herstellung

mit 2 zusdtzlichen Platten zur Bezug: 100% Bio Baumwolle Bezug: feine Einschitte 4x6 Karos mit  Bezug: 100% Baumwolle,
Hahenregulierung Fillung: 1200 g, Biese, 100% Baumwolle, Fiillung: 900  Fillung: 1000 g weif’e neue
Tencelbezug bis 60° waschbar 100% Kamelflaumhaar g weie neue reine Daunen, Klasse 1, Gdnsefedern und Daunen 90/10

135/200 nur 366,00 € 90% Daunen, 10% Federn nur 69,00 €
Auch in Sondergréfien erhdlilich 135/200 nur 399,00 € Auch in SondergréBBen erhaltlich.
Auch in SondergréBen erhaltlich

GroBe Auswahl an Bettwiéische, Spannbetttiichern, Frottee-Handtiichern und Bademdnteln.

GroBes Dormiente Bio Bettenstudio mit Naturlatexmatratzen, Betigestellen, Kopfkissen,
Einziehdecken und Bio-Bettwdsche. Treca und Sleepeasy Boxspringbetten.

Betten ~

..weil guter Schlaf so wichtig ist

JungenstraBe 18 | Milheim-Karlich
Tel.: 0261 25050 | www.betten-walther.de
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MULHEIM-KARLICH

Erkaltungskrankheiten moglichst vermeiden

Die kalte Jahreszeit steht vor der Tur - so kommt man gut durch Herbst und Winter

-nik- Erst kratzt der Hals,
dann folgt ein Niesen und
schlieBlich 1auft die Nase -
bahnt sich eine Erkéltung
an, ist das meist deutlich zu
merken. Vor dem geistigen
Auge féallt schon der Wo-
chenendtrip ins  Wasser
oder auf der Arbeit missen
wichtige Termine verscho-
ben werden. Doch muss
das sein? Oder wie lasst
sich eine beginnende Er-
kaltung stoppen? Zeigen
sich bereits die ersten An-
zeichen einer Erkaltung, ist
es leider nicht moglich, die-
se komplett zu stoppen -
bewahrte Hausmittel und
Tipps kénnen jedoch dazu
beitragen, den Verlauf der
Erkaltung positiv zu beein-
flussen und die Beschwer-
den zu lindern. Kommt es
dennoch zu einem Kontakt
mit Viren, kann ein starkes
Immunsystem den  Ein-
dringlingen Paroli bieten.
Setzen Sie daher vor allem
in den Wintermonaten auf
eine abwechslungsreiche
Erndhrung mit vitaminrei-
chem Obst und Gemdlse.
Frische Obst- und Gemdu-
sesorten, insbesondere die
bunten, farbenfrohen, sind
reich an wichtigen Vitami-

IndustriestraBe 18-20

potheke im

Vorbeugen bei Erkaltungskrankheiten. Foto: Pixabay

nen und Mineralstoffen. So
geben wir unserem Korper
die Vitamine und Mineral-
stoffe, die er jetzt am meis-
ten braucht, und unterstit-
zen so aktiv unser Immun-
system. Interessant ist auch,
dass die saisonalen Ge-
misesorten uns besonders
gut mit den nétigen Vitami-
nen und Mineralstoffen ver-
sorgen. Daher beim Ge-
mise auch mal gerne zu
Kohlsorten, Kirbissen und
Rote Bete greifen. Auch ei-
ne liberdurchschnittlich
hohe Einnahme von Vita-
min C kann bei den meis-
ten Menschen die Dauer
der Beschwerden gering-

ewerbepar
56218 Miilheim-Karlich
Tel.: 0261/963960

fugig verklrzen. Gleiches
gilt fir Zink, welches bei
der Immunabwehr eben-
falls eine wichtige Rolle
spielt und dadurch beim
Vorbeugen einer Erkaltung
helfen kann. Zink ist vor al-
lem in Fleisch, Fisch, Mee-
resfriichten sowie in Nus-
sen, Hulsenfriichten und
Kernen enthalten.

Zur Erndhrung gehort na-
tdrlich auch der FlUssig-
keitshaushalt unseres Kor-
pers. Das Trinken wird ge-
rade bei den kihleren

Temperaturen gerne mal
vergessen oder als nicht so
wichtig erachtet. Dabei kann
Flissigkeitsbedarf

der

durch die Heizungsluft so-
gar hoher sein als sonst.
Besonders gut geeignet zu
dieser Jahreszeit sind Tees
mit zB. Ingwer, Holunder
oder Lindebltten, sowie
HeiBe Zitrone. Somit hat
man nicht nur seinen Flls-
sigkeitsbedarf erflllt, son-
dern auch gleichzeitig et-
was zur Unterstiitzung des
Immunsystems getan und
daflr  gesorgtdass die
Schleimhdute nicht aus-
trocknen und widerstands-
fahiger bleiben. Trotz der
kirzer werdenden Tage
und der kalteren, feuchte-
ren Luft ist regelméBige Be-
wegung an der frischen
Luft gerade jetzt sehr wich-
tig. Hiermit stérken wir nicht
nur unser Immunsystem,
sondern helfen unserem
Korper auch bei der Vita-
min D Bildung, die beson-
ders in der dunkleren Jah-
reszeit leidet.

Wer bei sich die ersten
Symptome einer Erkaltung
bemerkt sollte vor allem auf
eines setzen: Erholung. Der
Kérper bendtigt jetzt Ener-
gie, um gegen die Krank-
heitserreger  vorzugehen.
Versuchen  Sie  daher,
nachts mindestens acht

Stunden zu schlafen und
schonen Sie sich mdglichst
auch tagslber. Wenn Sie
eine Erkéltung abwenden
mochten, kann auBerdem
Warme hilfreich sein. Ku-
scheln Sie sich beispiels-
weise mit einer Warmfla-
sche auf das Sofa oder ge-
nieBen Sie ein heiBes Ent-
spannungsbad  (natdrlich
nur, wenn Sie nicht bereits
Fieber haben, weil die Hitze
flr das Immunsystem dann
eine zuséatzliche Belastung
sein kann)Je friiher diese
BehandlungsmaBnahmen
zum Einsatz kommen, des-
to besser.

Bei Fragen rund um das
Thema Immunsystem, Er-
kaltung konnen sie sich je-
derzeit gerne an das Team
der Palmpharma Apotheke
im Gewerbepark wenden.
Wir winschen ihnen eine
frone  und  besinnliche
Weihnachtseit, viel Gllck
und vor allem Gesundheit
fir das kommende Jahr,
verbunden mit einem gro-
Ben Dankeschdn fir lhre
Treue.

Wir freuen uns auf Ihren Be-
such!

lhre Palmpharma Apothe-
ke im Gewerbepark

Die Apotheke lhrer Heimat

Diclo ratio Schmerzgel °

100g Gel*

Angebote giltig vom 05.11.-12.11.2023

Martinsmarkt

Sonntag 05.11.2023
13-18 Uhr

Per Fax:

KOSTENLOSE AUSLIEFERUNG NOCH AM GLEICHEN TAG (sofern vorritig)
BESTELLEN SIE GANZ EINFACH bis 17:00 UHR
Per Telefon: 0261 963960
Per Mail: apotheke-im-gewerbepark@palmpharma.de
0261 9639629

Wir freuen uns auf Sie

v'Mit der GESUND.DE APP

q

Medik &

p 1!
v PALIVIPHARMA als Stammapotheke auswihlen!

1 b
te vor

Auf 1 Artikel*

glltig nur am 05.11.2023

pharmazeutische
Arzneimittel, ersta
aktuellen An;

i Rezepturen, ichtige A
anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar! 1 Rabatt Coupon pro Kunde einlsbar!

7,25€

statt 14,49€ 1KG = 72,50€

5

0% ge




Fur eine Verbesserung der Mobilitat

Hilfe bei neurologischen Erkrankungen wie Schlaganfall, MS, Zerebralparese oder SHT

Das rahm Zentrum fir Ge-
sundheit & Mobilitat beréat
mit seinem Fachteam fir
Neuro-Orthopadie rund um
die Versorgungsmaglich-
keiten bei neurologischen
Erkrankungen.
Neurologische Diagnosen
- wie Schlaganfall, Mul-
tiple Sklerose (chronische
Entzindung des zentralen
Nervensystems), gine
Querschnitts-  oder Kin-
derlahmung, ein Schéadel-
Hirn-Trauma, Spina bifida
(angeborene  Fehlbildung
der Wirbelsdule und des
Rlckenmarks) oder eine
Verletzung der Nerven-
bahnen - koénnen das ei-
gene Leben und das der
Angehdrigen stark beein-
flussen. Mit geeigneten Re-
ha-MaBnahmen und Hilfs-
mitteln wird das Ziel ver-
folgt, Betroffenen so schnell
wie moglich ein Stick All-
tag und gewohnte Le-
bensqualitdt zurlickzuge-
ben.

Im rahm Neurologischen
Testzentrum  Rheinland-
Pfalz haben Kundlnnen die
Mdglichkeit, mit den Ex-
pertinnen einen individu-
ellen und unverbindlichen

rahm berét mit seinem Fachteam fiir Neuro-Orthopéadie rund um die Versorgungs-
mdoglichkeiten bei neurologischen Erkrankungen. Hilfsmittel zur Verbesserung der
Mobilitdt kénnen kostenlos vor Ort getestet werden.

Beratungstermin zu ver-
einbaren. Das Expertln-
nen-Team, bestehend aus
Orthopadietechnikerlinnen,
Reha-Technikerlnnen,

examinierten Krankenpfle-
gerlnnen und Physiothe-

rapeutlnnen, berat Betrof-
fene ausflhrlich zum The-

ma ,Hilfsmittelversorgung
bei neurologischen Be-
schwerden®.

Zu den Hilfsmitteln zahlen
neben herkdmmlichen Or-

Rundum gut versorgt ...

... bei neurologischen Erkrankungen wie MS, Schlaganfall,
Parkinson oder Lahmungen.

Thr

Entdecken Sie mehr

rahm GmbH

Fachteam fiir Neuro-Orthopidie bietet lhn

Testung von computergestiitzten FES Gehorthesen

» patentierte, innovative, 3D-gedruckte Hilfsmittel fiir die Hand
» individuelle Wohnumfeldberatung durch unser Fachteam

» begleitete Einweisung der Hilfsmittel durch physiotherapeutische Unterstiitzung
» weitere Versorgungen u.a. bei Zerebralparese, FuBheberschwéche,
ALS und Schéadel-Hirn-Trauma
Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel.: 0 26 30 / 965 05 14.

Filiale Miilheim-Kérlich - Auf dem Hahnenberg 25 - 56218 Miilheim-Karlich
Telefon: 0 26 30 / 965 05-0 - muelheimkaerlich@rahm.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 9.00 - 18.30 Uhr - Samstag: 9.00 - 15.00 Uhr

Foto: rahm

thesen auch funktionelle
Elektrostimulation und
computergesteuerte  Or-
thesen. Ebenso gehdren
klassische Reha-Hilfsmit-
tel, wie Rollatoren, Bewe-
gungstrainer, Aktivrollstih-

le sowie elektrische An-
triebe, die individuell auf
die Bedurfnisse  ange-
passt werden konnen, zu
der Hilfsmittelversorgung.
Zusatzlich zu der Versor-
gung mit Hilfsmitteln kann
die  Betrachtung  des
Wohnumfeldes durch spe-
zialisierte und examinierte
rahm Fachberaterinnen
den Betroffenen dabei hel-
fen, den Alltag zu erleich-
tern und die Lebensqua-
litat zu verbessern.

Die Hilfsmittel kdnnen nach
Terminvereinbarung unter
@ (02630) 9650514 vor Ort
kostenlos getestet wer-
den. Alternativ finden Sie
im rahm Neuro-Haus auf
www.rahm.de/hilfsmittel-
schlaganfall-fuer-zuhause/
eine Ubersicht der Hilfs-
mittel fUr neurologische Er-
krankungen.

= Weitere  Informationen
erhalten Interessierte im
rahm Zentrum fiir
Gesundheit GmbH

Auf dem Hahnenberg 25
56218 Mulheim-Kérlich
Mail:  muelheimkaerlich@
rahm.de oder im Internet
auf www.rahm.de.

Fali

Hilfsmittel in unserem interaktiven Neuro-Haus

www.rahm.de

Mannerabend

-nik- Liebe Manner auf-
gepasst! Es ist wie-
der einmal an der Zeit,
sich etwas zu gon-
nen. Daher ladt Muss
bitte wie folgt gean-
dert werden: Daher ladt

die Projektgemein-
schaft ins Billi's Res-
taurant im Gewerbe-

PARK Mulheim-Karlich
zum 2. Mannerabend
ein. GenieBen Am Don-
nerstag, 17. Novem-
ber, findet der 2. Man-
nerabend im Billi's Res-
taurant (im billi & friends
Wohnkaufhaus) statt. Ab
18 Uhr sind alle Man-
ner herzlich eingela-
den, einen zauberhaf-
ten Abend im Res-
taurant zu verbringen
und sich kulinarisch
verwohnen zu lassen.
Nehmen Sie sich Zeit
mit lhren Freunden, Kol-
legen oder laden Sie Ih-
re Geschéftspartner zu
einem gemdutlichen
Abend ein. Neben ei-
ner kleinen  Begru-
Bungsulberraschung
und vielen kleinen Auf-
merksamkeiten geht es
natdrlich um einen ku-
linarischen Genuss.
Jetzt schnell anmel-
den, da die Platze be-
grenzt sind unter
maenner@billi.de.
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Ein tolles, modernes Gebaude...

Asiatische Gaumenfreuden der Spitzenklasse im Gourmet Tempel geniel3en

Auf kulinarische Erlebnis-
se kdnnen sich die Gaste
im Restaurant Gourmet
Tempel im Gewerbepark
MUlheim- Kérlich freuen.
Geschéftsinhaber Likan
Hu und sein motiviertes
Team bieten hier allerlei
asiatische Spezialitaten:
Vom mongolischen Bar-
becue Uber verschiede-
ne Fleischund Fischge-
richte bis hin zu frischem
Obst und kdstlichen Des-
serts. Ein Uppiges asiati-
sches Buffet ist selbst-
verstandlich auch vor-
handen. ,Hohe Qualitat
und eine groBe Auswahl

sind unsere Markenzei-
chen®, betont Hu, der ge-
meinsam mit der Familie,
bereits mehrere Restau-
rants nach diesem
Schlemmerprinzip in
Deutschland betreibt. Im
Gewerbepark hat er den
optimalen Ort gefunden,
um sein umfangreiches
Buffetkonzept mit asiati-
scher Kiche umzuset-
zen. ,Unser Herzstlck ist
das mongolische Bar-

becue (BBQ) sagt Likan
Hu. Der Gast kann aus ei-
ner reichen Auswahl von
Fisch und Fleischstreifen
sowie Gemise und Bei-
lagen auswahlen und
dann zur Grillstation brin-
gen. Ubergossen mit
exotischer SoBe bereiten
die  Spezialititenkdche
aus China eine fein ge-
wrzte Kostlichkeit zu. ,All
you can eat & drink® wird
im  Gourmet  Tempel

Die Auswahl an Spezialitaten ist gigantisch.

uajeyeizads-1ysng pun -ayasijobuow ‘-ayasisaulyy s,p @ Xa

Fotos: Meinjohanns

Kulinarische Highlights sind im Gourmet-Tempel Pro-

gramm,

groBgeschrieben:  Von
Montag bis Sonntag gibt
es als Abendbuffet das
groBe chinesische Buffet,
mongolisches BBQ, Su-
shi-Spezialitaten, Salate
und Nachspeisen inklu-
sive einer groBen Aus-
wahl an alkoholfreien Ge-
tranken, Weinen und Bie-
ren. Mittags verwdhnt das
Gourmet Tempel-Team
von Montag bis Samstag
mit einem chinesischen
Buffet (auch mit Sushi-
Spezialitaten, Salaten und
Nachspeisen) sowie zwei
Gratis-Getranken.

Foto: Juraschek

Offnungszeiten: Mo. bis
Fr. (11.30-15 Uhr und
17.30-23 Uhr); Sa, So.
und Feiertag (11.30-23
Uhr). Mittagsbuffet: Mo.
bis Fr. (bis 14.30 Uhr);
Abendbuffet: Mo. bis So.
(bis 22 Uhr).

Eine Reservierung st
nicht zwingend notwen-
dig, am Wochenende
aber empfehlenswert.

Infos & Kontakt: Restau-
rant Gourmet Tempel,
IndustriestraBe 38,

56218 Miilheim-Karlich,
@ (02630) 955 9001.

Infos, Neuigkeiten,
Aktionen & Gewinnspiele
auf Facebook

Mulheim-Karlich GmbH

IndustriestraBe 38 | 56218 Mulheim-Karlich | Tel. 02630 - 9559001
Mo. - Fr. 11.30 — 15.00 Uhr | 17.30 — 23.00 Uhr

Offnungszeiten:

Samstag, Sonntag und feiertags

Abendbuffet: ALL YOU CAN EAT & ALL YOU CAN DRINK

Montag — Sonntag und an Feiertagen 27,00 € p. P. (groBes chinesisches Buffet, mongolisches
BBQ mit Grill, Sushi-Spezialitdten, Salate und Nachspeisen — inklusive groBer Auswahl an
alkoholischen und alkoholfreien Getranken). NEU: Jetzt auch mit Bieren und Weinen inklusive.

Mittagsbuffet : ALL YOU CAN EAT & ALL YOU CAN DRINK

Sonn- und Feiertage 26,00 € p. P. (groBes chinesisches Buffet, mongolisches BBQ mit Girill,
Sushi-Spezialitaten, Salate und Nachspeisen — inklusive groBer Auswahl an alkoholischen und
alkoholfreien Getranken). NEU: Jetzt auch mit Bieren und Weinen inklusive.

Mittagsangebot von Montag bis Samstag: ALL YOU CAN EAT vom chinesischen Buffet MIT ZWEI
GETRANKEN IHRER WAHL (mit Sushi-Spezialitaten, Salaten und Nachspeisen) fiir

Kinder essen bei uns verglnstigt — bitte sprechen Sie unser Personal an!

Gourmet Tempel

16,00 € p. P.

11.30 — 23.00 Uhr



Hier ist Ihr Haar in guten Handen

Hairkiller — der Kultfriseur im Gewerbepark flr junge und jung gebliebene Leute

Hier ist ihr Haar in guten Handen.

Bereits seit 2009 ist der
Kultfriseur Hairkiller im Ge-
werbepark  MUlheim-Kar-
lich anséssig. Inhaber Bjorn
Kunz entschloss sich zu
ei- ner groBen Investition

Auch Accessoires fehlen
nicht. Foto: Hairkiller

HAUBENSTRAHNEN?

Foto: Juraschek

und so wurde der Hair-
killer- Komplex an der In-
dustrie- straBe 38 gebaut.
Entstanden ist ein tolles,
modernes Gebaude in dem
seit Herbst 2019 mit dem
Hairkiller-Salon und dem
asiatischen Restaurant
Gourmet Tempel zwei star-
ke Unternehmen ihren Platz
gefunden haben. Der Hair-
killer-Salon im Gewerbe-
park Milheim-Karlich lasst
keine Wlnsche offen. ,Un-
sere Kunden erwartet ein
Industrie-Look in  einem
coolen Loft-Outfit mit sechs
Metern offener Deckenhd-
he. Eine ganz besondere

Atmosphéare flirs Haare
schneiden, féarben oder
verlangern. Zudem stehen
65 kostenlose Parkplatze
zur Verfigung®, so Bjorn
Kunz.

Das fachlich qualifizierte,
unter anderem auch durch
die Wella-Akademie aus-
gebildete Personal, ist spe-
zialisiert auf Haarfarben,
Painting, Balayage und vie-
les mehr. Dazu gehdren
Routiniers, eine  Reihe
etablierter Leistungstrager
und die neuen, jungen Wil-
den.

Mit dabei ist auch Sohn
Lauro Kunz. Der junge
Hairstylist ist bereits voll
eingebunden im elterli-
chen Betrieb  Hairkiller.
Lauro hat groBen SpaB
an seiner Arbeit. Damit
ist nun bereits die vierte
Generation am Werk in
der Familie. ,Nun wdirde
ich  mir wulnschen, ein-
fach in Ruhe unsere Kund-
schaft zufrieden- stellen
zu durfen®, sagt Kunz. Die
Zeichen dafur stehen gut.
Bjorn  Kunz  verspricht:
,Mein Team und ich wer-

den auch weiter alles da-
fUr tun, um fachlich auf
dem hochsten Niveau zu
bleiben und mit Leistung
und Qualitat flr unsere
Kunden da zu sein.

Neu im Programm sind
jetzt auch stylische De-
koartikel und kleine Ge-
schenkideen.

Infos & Kontakt:
Hairkiller,
IndustriestraBe 38,
56218 Mulheim-Karlich,
@ (02630) 957 600.

Das Hairkiller-Team ist hoch motiviert und freut sich auf junge und jung gebliebene
Leute, die Lust an ausgefallenem Frisurenstyling haben und Haarfarbe lieben.

1ast-Minute Ges

Collage: sapro GmbH

chenkideen

(Gutschein-V
nur bis 24.12.)

UM PROEL! B ‘

GEH LEBER

Balayage

Wir feraten Dich
getne und gratis.

Dein Guthaben Ist @b Januar 2024 einldsloar und kann
mit mehreren Besuchen verrechnet werden

/hairkillermuelheimkaerlich

@ hairkiller muelheim_kaerlich

<
[«
c
I
m
<
A
>
Ry
C
@]
I

0)
m
2
m
py
w
m
v
>
A
A

Folge uns fiir Aktionen, Infos & Rabatte.




MULHEIM-KARLICH

X
14
<
o
LU
m
o
LU
S
LU
O

Neue Niederlassung fur Photovoltaik

Solarunternehmen Schoenergie ist jetzt auch in Mulheim-Karlich prasent

Das Solarunternehmen Schoe-
nergie aus Fohren bei Trier ex-
pandiert und hat im September ei-
ne neue Niederlassung in Mul-
heim-Karlich gegrindet. Als ,One-
Stop-Shop* begleitet das Schoe-
nergie-Team seine Kunden bei
Beratung, Planung, Installation und
Anmeldung der Anlagen. Neben
Solarstromanlagen sorgt Schoe-
nergie mit Stromspeichern und
Wallboxen flr eine zusétzliche
Senkung der Energieausgaben.
Die Nachfrage nach umwelt-
freundlichen Energieldsungen
bleibt hoch. Neben einer Er-
sparnis bei den Stromkosten ma-
chen Solarstromanlagen ihre Be-
sitzer unabhéngiger von Strom-
preisentwicklungen und Engpés-
sen bei der Verfugbarkeit fos-
siler Energietrager. Egal ob Pri-
vat oder Gewerbe, Schoenergie
unterstitzt Interessenten mit maB-
geschneiderten Solarstromlésun-
gen.

,Nur Anlagen, die zu den Be-
dirfnissen der Kunden und den
Begebenheiten vor Ort passen,
sind ganzheitlich nachhaltig und
amortisieren sich. Deshalb be-
raten wir jeden Kunden und je-
de Kundin individuell und in-
formieren genau Uber die Fak-
toren, welche in die Wirtschaft-
lichkeit der Anlagen hineinspie-
len®, erklart Niederlassungsleiter
Torsten Knauf. Wer seine Au-

cher im Haushalt oder Betrieb ef-
fizient aufeinander abzustimmen.
Mittels der intelligenten Steue-
rung lasst sich beispielsweise fest-
legen, welches Fahrzeug im Fuhr-
park eines Unternehmens be-
vorzugt geladen werden soll.

Uber die Schoenergie GmbH

Die Schoenergie GmbH wurde
2008 in Foéhren bei Trier als Fa-
milienunternehmen von den BrU-
dern Bernd, Erik, Gerd und Vol-
ker Scholler gegriindet. Schoe-
nergie entwickelt zukunftswei-
sende und nachhaltige Ener-
gielésungen flr private Haus-
halte, gewerbliche Einrichtungen
oder Industrieanlagen in unter-
schiedlichen Leistungsstarken so-
wie Solarkraftwerke auf Freifla-
chen. Im Sinne einer 360-Grad-
Betreuung deckt die Schoener-
gie GmbH flr ihre Kunden die ge-
samte Wertschdpfungskette ab:
Von der Planung Uber den Be-
trieb bis zur Instandhaltung von
Photovoltaikanlagen.  Ladeinfra-
struktur, Speichersysteme und
Energiemanagement vervollstan-

Das Schoenergie-Team steht gerne als kompetente Partner fiir zu- digen das Portfolio. Schoener-
kunftsweisende und nachhaltige Energielésungen zur Verfligung.
Foto: Schoenergie GmbH derlassungen in Rheinland-Pfalz,

tarkie weiter erhdhen modchte,
setzt auf einen Stromspeicher
oder eine Ladestation fUr das ei-
gene Elektrofahrzeug.  Schoe-

Solar¢trom erzeugen

nergie bietet neben den tech-
nischen Komponenten auch die
entsprechende  Software, um
Energieerzeuger und -verbrau-

JETZT AKTIV WERDEN! KOSTENFREIEN VOR-ORT-TERMIN VEREINBAREN

SCHOENERGIE GmbH — NIEDERLASSUNG MULHEIM-KARLICH

Auf dem Hahnenberg 4 | 56218 Miilheim-Karlich

ZENTRALE | Marie-Curie-Allee 10 | 54343 Fohren

+49 2630 9618-0
+496502 6030-0

gie betreibt insgesamt 6 Nie-

Nordrhein-Westfalen und im Saar-
land.

Weitere Informationen zum Un-
ternehmen sind zu finden unter
www.schoenergie.de.

@ © € /SCHOENERGIE

SCHOENERGIE

DIE SOLARKRAFTWERKER

myk@schoenergie.de



Sonntag nicht gedffnet

Mit diesem
Team gehen Sie

100%Ig auf
,Nummer sicher” Einbruchschutz

Haustiir kaufen, Sicherheit bekommen.
Systematischer Schutz durch einbruchhemmende

Haustiiren — damit minimieren Sie Ihr Risiko bereits

betrachtlich. Wahlen Sie bei uns einfach

Ihre Lieblings-Tir aus und sichern Sie

sich die KfW-Forderung fir den er- _

hohten zertifizierten Einbruchschutz. SOﬂ ne nSCh UTZ

Wir helfen Ihnen dabei gerne.

Einbruchhemmende Fenster — erhdhter Schutz.
Hier lautet unsere eindeutige Empfehlung: Gepriifte
und zertifizierte Fenster der zuschussfahigen Wider-
standsklassen RC 2 oder RC 3. Und wer farbige
Fensterrahmen lieber mag, kann sich freuen:
Diese sind zwar aufpreispflichtig, aber bei uns ist
das Upgrade von einfacher Standardfarbfolie zu
hochwertigstem Acryl-Color absolut kostenfrei.

Sonnenschutz-Losungen fiir das gesamte Haus.
Entdecken Sie, wie Sie mit dem richtigen Sonnen- S e S e r e n n

schutz Energieeffizienz, Licht, Ambiente und

Raumklima optimal steuern konnen. Lassen Sie FENSTER. TUREN. SONNENSCHUTZ. SEIT 1890.
sich beraten, denn keine Anforderung gleicht

der anderen. Ob fiir die Wohnung oder fiirs Biiro,

ob fir innen oder fiir auBen — bei uns finden Sie Gewerbepark Mulheim-Karlich - Auf dem Hahnenberg 20 d

genau das Passende. Tel. 02630 988820 - info@sesterhenn.de - www.sesterhenn.de




X
14
<
o
LU
m
[
LU
S
L
O

MULHEIM-KARLICH

Hochwertiges Leder ist nicht kalt

Probesitzen bei Lederland in Mulheim-Karlich Uberzeugt regelmalig auch Skeptiker

,Leder ist kalt* — dieses Vorurteil
halt sich hartnackig. Jeder, der sel-
ber eine Ledergarnitur besitzt,
weil3 jedoch: Echtes Leder passt
sich der Koérpertemperatur un-
mittelbar an. Bereits wenige Au-
genblicke nach dem ersten Kon-
takt fuhlt es sich wunderbar warm
und weich an - ein Qualitats-
merkmal, dass jeder beim Pro-
besitzen selber erfahren kann. All-
gemein gilt: je hochwertiger das
Leder, desto schneller erwarmt
es sich.

Echtes Leder: warmend
und angenehm

Lederland Mulheim-Kérlich  hat
schon so manchen Skeptiker
Uberzeugen koénnen: ,Neulich war
ein Kunde bei uns, der absolut
kein Ledersofa, sondern ein Stoff-
sofa wollte. Er war der Meinung,
Leder sei zu kalt®, erinnert sich Jo-
seph Lambertz, Geschéftsfihrer
von Lederland Mdilheim-Karlich.
,Beim Probesitzen zeigte er sich
dann mehr als begeistert von
den warmenden Eigenschaften
unserer Ledergarnituren.”

Hochwertiges Leder ist
atmungsaktiv

Es gibt allerdings groBe Unter-
schiede zwischen hochwertigem
und billigem Leder. Letzteres wird
aufgrund

seiner  schlechteren

Reinkommen und Probesitzen.

Struktur meist stark mit Farbe be-
deckt, was die Poren der Tier-
haut verstopft. Das bedeutet: Die
Oberflache ist luftdicht verschlos-
sen und kann die Umgebungsluft
bzw. Kdérpertemperatur nicht auf-
nehmen. Hochwertiges Leder hin-
gegen ist atmungsaktiv, elastisch
und angenehm warm bei Haut-
kontakt.

Service ist das
Allerwichtigste

Ein hauseigener Kundenservice,
eine eigene Polsterei und zahl-
reiche Sonderaktionen vervoll-
stdndigen das Serviceangebot. Ob
2- oder 3-Sitzer, Sessel, Ecksofa
oder Wohnlandschaft, auf Wunsch
werden sie mit mechanischer oder
elektrischer Relaxfunktion, Auf-

Fotos: Lederland

stehhilfe oder Infrarotvorrichtung
ausgestattet. MaB-oder Sonder-
anfertigungen sind dank eige-
nem Atelier auch kein Problem.

Rindsleder: die perfekte Wahl
fiir Sitzmobel

Lederland Mulheim-Karlich ist auf
Sitzgruppen und Relaxsessel aus
hochwertigem Leder spezialisiert.
Hunderte Farbnuancen und Uber
40 Lederarten stehen zur Aus-
wahl. Die am meisten gefragten
sind:  Anilin  (bzw. Seminanilin),
Nappa, Nubuk und Velours. Alle
Lederarten, aus denen die Le-
derland-Garnituren und  Relax-
Sessel gefertigt wurden, stam-
men vom Rind. Rindsleder ist ro-
bust und widerstandsféhig und
damit optimal fur Sitzmobel.

Leder: leicht zu reinigen und
wertbesténdig

Ein Sofa aus hochwertigem Le-
der hat viele Vorteile: Es ist viel
leichter zu reinigen und deutlich
langlebiger als ein Stoffsofa. Ein
Ledersofa ist deshalb auch -
oder gerade - flr Familien mit klei-
nen Kindern und/oder Haustie-
ren geeignet. Allergiker sind mit ei-
nem Ledersofa ebenfalls gut be-
raten. Das Team von Lederland
Mulheim-Karlich steht fir kom-
petente Beratung und einen um-
fangreichen Kundenservice.
Lederland ist spezialisiert auf den
Verkauf von Sitzmdbeln aus Le-
der. Die Lederland-Gruppe um-
fasst mehrere Filialen in Deutsch-
land und Belgien. Bis heute ver-
kaufte Lederland in Europa seit
45 Jahren rund 900000 Leder-
garnituren. Hier gibt es Quali-
tatsmobel in groBer Auswahl zu
besten Preisen.

Das Sortiment ist groB.

5. NOVEMBER VON 13-18 UHR

*AuBer neue Kollektion. Nicht kumulierbar mit anderen Rabattakiionen.

VERKAUFSOFFENER SONNTAG

LEDERLAND MULHEIM-KARLICH - WWW.LEDERLAND-MUELHEIM-KAERLICH.DE

Industriestr. 48 - D-56218 Miilheim-Karlich - +49 (0)263 09 56 68 13 - Mo. bis Fr. 10 bis 18:30 Uhr - Sa. 10 bis 18 Uhr - Neben Siemes Schuhcenter



Es gibt rote Einkaufstaschen und ,,Wecken*

Treue Besucher kennen und lieben sie:
Die praktischen roten Einkaufstaschen
sind nicht nur ein Symbol flr das einzigar-
tige Shopping-Erlebnis, das der Gewerbe-
park Milheim-Kérlich seinen Besucher*in-
nen immer wieder aufs Neue bietet - die
nachhaltigen Einkaufshelfer leisten auch
einen wertvollen Beitrag zur Vermeidung

der Vorrat reicht!

9_95

Ka&

von Plastikmull. AuBerdem wird es - pas-
send zu St. Martin - wieder leckere ,We-
cken* flr die Kinder geben. Die Projektge-
meinschaft ,Wir in Mulheim-Karlich® hat
freundliche Helfer engagiert, die am Sonn-
tag, 5. November, die Martinswecken und
die beliebten Einkaufstaschen im Gewer-
bepark verteilen werden. Foto: J. Grab

Spende fiir Glucksritter

Die Firma Hartkorn Gewurzmuhle aus Milheim-Kérlich
hat im Mai beim ersten groBen Kinderfest mitgemacht,
das von der Projektgemeinschaft ,Wir in Milheim-Kéar-
lich“ durchgeflhrt worden war. Den Erl6s von knapp
350 Euro aus den verkauften BiolLotta-Produkten hat
die Firma kirzlich an die ,Gllcksritter” in Mlheim-Kar-
lich gespendet. Das Fest war nicht nur fir die Kinder
und deren Eltern ein wunderschénes Erlebnis, auch das
Team von BioLotta hatte sehr viel SpaB beim Basteln
und Spielen mit den Kindern. Das Team der Gliicksritter
bedankte sich herzlich beim gesamten BioLotta-Team
(siehe Foto). Seit rund einem Jahr hat eine Gruppe von
engagierten Menschen der Heimat, die sich den scho-
nen Namen ,Gllcksritter* gegeben hat, der ehemaligen
Gaststatte ,Zur Sonne” im Herzen von Mulheim-Karlich
neues Leben eingehaucht. Die Initiative mit Herz hat
sich herumgesprochen, so dass die Besucher des offe-
nen Kaufhauses nicht nur aus Mulheim-Karlich, son-
dern mittlerweile auch aus den umliegenden Gemein-
den und Stadten kommen. Neben vielen Aufgaben, die
das Gllcksritter-Team zu bewaltigen hat, gehort die Or-
ganisation von Geldspenden, mit denen sowohl haltba-
re Lebensmittel, Hygiene- und Pflegeprodukte, als auch
Windeln gekauft werden kénnen. Umso dankbarer sind
die Gllckritter, jetzt auch von der Hartkorn Gewlrz-
muhle finanziell unterstitzt worden zu sein.  Foto: privat

SAMSTAG & SONNTAG

go.kuec!

AB 12:00 UHR
BERATUNG & VERKAUF

Sichern Sie sich schnell
einen Bera!ungstermm
unter kuechenaktuell. .de
oder scannen Sie
diesen QR-Code.

hen-aktuell.de/AQ1
.
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MULHEIM-KARLICH

Winterreifen vom Profi montieren lassen

Der Herbst: Gestern noch strahlte die Sonne, nur

einen Tag spéter ist es windig, nasskalt und

neblig. Drum ist es wichtig, sein Fahrzeug

vorzeitig auf die kalte Jahreszeit vorzubereiten.

Mit dem Aufziehen der Winterreifen sollte

man nicht warten, bis der erste Schnee fallt.

Mit speziellen Gummimischungen und ihrem

eigens fiir die kalte Jahreszeit entwickelten Profil

bringen Winterreifen auf rutschigen, verschneiten

oder vereisten Straen ein entscheidendes Plus an
Sicherheit - und sind gesetzlich vorgeschrieben.
Reifen selbst wechseln war gestern. Fiir das
Auswuchten der Rader, das vor jeder Montage
stehen sollte, um einseitige Profilabnutzung,
Fahrzeugschaden und schlechten Fahrkomfort
zu vermeiden, fehlt Laien das Wissen und
auch das passende Equipment. Autos mit
elektronischem Reifendruckkontrollsystem
(RDKS) missen nach dem Wechsel neu
eingestellt werden - auch dabei miissen
die Werkstatt-Profis ran. Neue Reifen sind
fallig, wenn die alten zu wenig Profil haben,
beschadigt, tiberaltert oder einseitig abgefahren
sind. Nach sechs Jahren haben Reifen ihre beste

Zeit hinter sich.

Jetzt wechseln und sparen

Sie kaufen einen Satz Hankook Winter- oder
Allwetterreifen (4 Stiick/mindestens 16 Zoll)
bei einem teilnehmenden Hankook Partner

wie dem Unternehmen ,Reifen & more” und lassen die Reifen
dort montieren. Von ,Reifen & more“ erhalten Sie zusammen mit
der Rechnungskopie einen Aktionsflyer, auf dessen Riickseite Sie
unten rechts einen 6-stelligen Code finden. Diesen Code geben
Sie auf der Webseite https://www.hankook-promotion.de in das
Feld ein (nachdem Sie auf ,Jetzt Pramie sichern!“ geklickt haben)
und laden Thre Rechnung als Scan oder Foto hoch. Nach Priifung
der Einsendung iiberweist IThnen das Unternehmen Hankook die
20 Euro Montagepramie. Aufgrund der aktuellen Situation mit
steigenden Preisen, sollte man sich frithzeitig um die Bestellung
neuer Reifen kiimmern.

S

IM RAHMEN UNSERER EXPANSION SUCHEN WIR ...

D B Lt g : P
et N 1l KR - DO v e

FUER UNSERE OGS GETRAENKEMAERKTE

WIR BIETEN:

» einen bestehenden Kundenstamm
» eine gro3e Auswahl an Produkten
» eine umsatzbezogene Provision

IM BESTEN FALL BRINGEN SIE MIT:

» Spafl am professionellen Umgang mit Kunden

ABC Getrdnke GmbH
Industriestraf3e 54 | 56218 Miilheim Kdrlich

» ein attraktives Werbeauftreten
» Ausstattung auf neuestem Stand
» wettbewerbsfahige Vermarktung

» eine starke Partnerschaft
fiir eine erfolgreiche Selbststandigkeit




Was fur ein wunderbarer Tag

11. Sparkassen-Gewerbeparklauf in Milheim-Karlich bricht alle Rekorde

Es war ein Tag der Su-
perlativen, sowohl in Zah-
len, als auch geflhlt -
das begann schon frih
am Morgen bei den an-
genehmen Temperaturen.
Wir habe wirklich nichts
zu makeln®, bilanzierte An-
gelika Weckbecker flr den
TV Karlich, ,es war die pu-
re Freude®. Die Organi-
sationsleiterin konnte sich
auf zahlreiche Helferinnen
und Helfer verlassen, al-
les war exakt geplant und
funktionierte. ,Perfekt or-
ganisiert’, bedankte sich
Bernd Oster bei den fi-
nalen Siegerehrungen fur
den Titelsponsor Spar-
kasse Koblenz. Und auch
Oliver Krumholz vertrat sein
Intersport  Sporthaus bei
Startschiissen und  Sie-
gerehrungen: ,Man kann
sich bei den Organisato-
ren nur bedanken.”

Uberragend die Zahl der

gemeldeten L&uferschaft,
mit 685, so viele, wie noch
nie zuvor. Beim eroff-

nenden 10 Kilometer Lauf
starteten 145 Menschen
und liefen zwei Mal den
funf Kilometer Rundkurs
durch den autofreien Ge-
werbepark. Der schnellste
Mann war hier Manuel

685 Anmeldungen fiir den Sparkassenlauf bedeuteten

eine Rekordbeteiligung.

Schrader von den Tribéars
Sespenroth, vor  Denni
Neumann von der LG
Rhein-Wied und Manuel
Knie, ebenfalls von den Tri-
bars Sespenroth. Bei den
Frauen  siegte  Susan
Klimpke vom TV Renne-
rod, vor Sabine Neu-
mann von der LG Rhein-
Wied und Clarissa Gilles
vom TV Eiteloorn. Wah-
rend die Zeiten da noch
niemanden Uberraschten,
purzelten dber 5 Kilo-
meter die Rekorde. Mehr
als 300 Startende waren
schon Uberwéltigend. Die
Bestzeit lag bisher bei
15:52 Minuten, aus dem

Fotos: TomTom PR Agentur

Jahr 2016. Diese unter-
bot der Sieger 2023, Paul
Wiesner vom SSF  Tri-
athlon Team Bonn um
23 Sekunden. Er kam nach
15 Minuten und 29 Se-
kunden ins Ziel, dicht ge-
folgt von Daniel Rhodes
von der LSG Saarbri-
cken-Sulzbachtal, der nur
finf  Sekunden  spater
durchs Ziel lief. ,Das ho-
he Tempo ist bei dieser
schnellen  Strecke keine
Uberraschung®, befand
Angelika Weckbecker, ,und
dann war es zudem noch
so mild - einfach ideal.”
Auf Rang 3 landete Chris-
tian Steffes vom Team In-

tersport Krumholz, der ge-
meinsam  mit  seinem
Teamkollegen, wie ge-
wohnt das schnellste Team
stellte.

Die groBte Gruppe schick-
te das Gesundarium ins
Rennen, die extravagan-
teste war definitiv die von
den Foérder- und Wohn-
statten Kettig. Beeintrach-
tigte Menschen absol-
vierten die 5.000 Meter be-
gleitet von Betreuern, so-
gar blinde Menschen wa-
ren dabei und hatten SpabB.
Ganze Familien waren ge-
kommen und liefen mit.
Die grandiose Zahl von
150 Kindern machten es
notwendig, in den drei Al-
tersklassen U8, U10 und
U12 Madchen und Jungs
getrennt starten zu las-
sen. ,Dies dauerte zwar
ein paar Minuten langer",
beschrieb Dr. Angelika D6-
bert, ,aber es lief geord-
net ab.“ Die Kieferortho-
padin machte es einmal
mehr maoglich, dass alle
Kinder ein Laufshirt er-
hielten. Dessen nicht ge-
nug, gab es Urkunden, Me-
daillen, eine evm-Pras-
enttasche und fir die bes-
ten Drei einer jeweiligen Al-
tersklasse einen Einkaufs-

gutschein aus dem Hau-
se Krumholz. Mehr Prei-
se geht nicht Michael
Kapski konnte als
schnellster Chef die zehn-
te Trophde erlaufen und
der schnellste Azubi war
Joel Kuhert vom Bosch
Service Frein. Apropos die
stets gut gelaunten Hand-
werker feierten bei der ab-
schlieBenden  Siegereh-
rung Senior-Chefin ~ Wil-
trud Frein als alteste Teil-
nehmerin des Tages. Der
alteste  Teilnehmer war
Hans Liesenfeld.

Bei strahlendem Sonnen-
schein war der Hof des
Spot Repair Center zur
Siegerehrung prall gefillt.
,Ein toller Rahmen und
der Veranstaltung wir-
dig*, bilanzierte Stadtbur-
germeister Gerd Harner.
Die zwdlfte Auflage im Ok-
tober 2024 wird schwer
zu toppen sein. Aber der
TV Kérlich hat es bisher im-
mer geschafft, der eige-
nen organisatorischen
Leistung einen drauf zu
setzen.

Mehr Infos und Impres-
sionen sind unter www.
gewerbeparklauf.de und
die  Ergebnisse  unter
www.ergebnisliste.de.

®

Servietten | Tischlaufer | Tischdecken | Kerzen | Festdekoration
Werksverkauf | Hochstrafe 7 | 56307 Dernbach bei Dierdorf | Offnungszeiten: Di. + Do. 9:00 - 18:00 Uhr

Mank Party Ambiente Outlet | Auf dem Hahnenberg 15 | 56218 Miilheim-Karlich

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10:00 - 18:30 Uhr, Sa. 10:00 - 17:00 Uhr

mank.de
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Freundliche Waffelbackerinnen sind am Start

Ausgiebiges Shoppen macht ja bekannt- Damen der Waffelbackerei mit kostlichen
lich auch hungrig! Daher wird beim Mar- Leckereien auf dem Gelande von Schuh
tinsmarkt am 5. November bestens fir das Germann am Start und werden die Gaste
leibliche Wohl der Besucher®innen ge- mitkdstlichen warmen Waffeln und heiBem
sorgt. Unter anderem sind die freundlichen  Kaffee verwdhnen. Foto: Meinjohanns

Ka rriere Zum
Hierbleiben oder
Mitnehmen?

Ganz nach deinem Geschmack!

Mehr als nur ein Job!

Kompetent und verlasslich

MULHEIM-KARLICH/NEUWIED. Bei TSC-Tele-
ServiceCenter GmbH in Mulheim-Karlich und
die Funk Frank GmbH & CO. KG in Neuwied
sind die kompetenten Partner, wenn es um wirt-
schaftliche Ldésungen auf dem Gebiet der Te-
lekommunikation geht. Die Kunden profitieren
bei den beiden Unternehmen von einer gro-
Ben Auswahl an Tarifen verschiedenster An-
bieter - darunter Telekom, Vodafone, O2, congs-
tar, mobilcom-debitel und Klarmobil. Die Fir-
menphilosophie besteht darin, als vertrauens-
voller Partner mit transparenten Lésungen zur
Seite zu stehen, und das angepasst an das per-
sonliche Nutzungsverhalten und den Bedarf
der Kunden in Sachen Telekommunikation. Zu-
dem bieten die TSC-TeleServiceCenter GmbH
und die Funk Frank GmbH & CO. KG eine gro-
Be Markenvielfalt innovativer Smartphones, Tab-
lets, Netzwerktechnik und Smart Home Tech-
nologien an. Ob es nun um Neuvertrage, die Ver-
tragsoptimierung, eine Vertragsverlangerung,
Mobilfunk- und Festnetzgerate, die Geréte-
ausstattung furs Buro oder den Montageser-
vice geht: die beiden Unternehmen beraten kom-
petent und verlasslich. Sollte das Smartphone de-
fekt sein, kimmern sich die TSC-TeleService-
Center GmbH in Milheim-Kéarlich und die Funk
Frank GmbH & CO. KG in Neuwied auch um
die Reparatur. Wahrenddessen erhélt der Kun-
de kostenlos ein Leihgerat, um weiter mobil kom-
munizieren zu kénnen. Die TSC TeleService-
Center GmbH befindet sich in der Industriestr.
52 in 56218 Mulheim-Karlich, @& (02630) 9553-
0. Die Geschéaftszeiten sind Montag bis Frei-
tag, 10 bis 19 Uhr. Die Funk Frank GmbH &
CO. KG ist zu finden in der Krasnaer Str. 6
in 56566 Neuwied, @ (02631) 9166-0. Die Ge-
schaftszeiten sind Montag bis Donnerstag, 9
bis 18 Uhr und Freitag, 10 bis 18 Uhr.

TELE |
@E“CIWEM

Telefon?

+t Hluvamanu .
debitel, Telekom, Vod , E-Plus, 0,
+++ Vertragsoptimierung
Umstellung und Tarifwechsel Mobilfunk und Festnetz
+H Vertlagsvellangemng
bilcom-debitel, Telekom, Vodafone, E-Plus, 0,
+++ Mobilfunk- und Festnetzgerite
und jede Menge Zubehdr
+++ Office Equipment
Drucker und Faxgerate, Multifunktionsgeréte,
Verbrauchsmaterialien
+++ Montageservice
fiir Freisprecheinri igations- und Ortungs-
systeme, Telef I Alarm- und Vid I |
TirschlieRsysteme
L
Handy kaputt?
° °
Wir reparieren es!

+++ Instandsetzung
defekter Mobiltelefone, innerhalb
und auBerhalb der Garantiezeit

+++ Kostenlose Leihgeriite
fiir unsere Kunden fiir die Dauer der Reparatur

+++ Software-Updates
und Installation von Zusatzsoftware

+++ Aufarbeitung
gebrauchter Mobiltelefone

+++ Komplette Abwicklung
mit Versicherung, wie Wertgarantie,
Assona, etc.

Dein Anschluss unter
dieser Nummer.

TSC TeleServiceGenter GmbH Funk Frank GmbH & CO. KG
Industriestrale 52 Krasnaer Stra3e 6

56218 Miilheim-Kérlich 56566 Neuwied

Fon: 02630/ 9553 - 0 Fon: 02631/9166 - 0

Mo. - Fr. 10.00 - 19.00 Uhr Mo. - Do. 9.00 < 18.00 Uhr
Fr.10.00 - 18:00 Uhr
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Lattoflex Grosana Auping SoutionDream Superba PSSST Dream-Edition Sanapur Elegante"'Bl

Off iten: . . . N .
I S Moilheim - Karlich Spitalsgraben 8

Sa. 9.30-16.00 Uhr Tel. 02630 49366 muelheim-kaerlich@pssst.de

SolutionDream

‘i',u-uﬁ » i

5-Sterne
Fachgeschaft

G ut f /femfm besser sehlaten \(
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Entspannte Kaminfeuveratmosphdre

Die Losung fir lhren guten Schlaf!
SolutionDream hat 5 austauschbare Module
mit 5 verschiedenen Hartegraden: jederzeit
anpassbar auf das personliche Empfinden. Zu
hart, zu weich, zu unbequem ... all das ist

Schnee von gestern. .
Kein Risiko durch austauschbare Module! Daune.ndec’(e . L @m
o hochwertige Daunenfiillung fiir einen Das Kissen mit Innenkern fiir

kuschelig warmen Schlafkomfort! eine besondere Stiitzkraft. Die
Verwendet werden 100% reine duBere Hiille sorgt mit feiner
Daunen von allerbester Giite mit sehr Daunenfiillung fiir ein besonders
hohem Warmertickhaltevermogen. kuscheliges Schlafvergniigen.
135/200 cm 80/80 cm

statt 44’9;' nur 3 69,- T 99,95

auch in 155/220 u. 200/200 erhiltlich auch in 40/80 cm erhiltlich

Libra DAS BETT FUR JEDE
LEBENSPHASE

Das Libra ist ein Bett, das sich mit
Thren Wiinschen und Anspriichen
entwickelt. Mit seinem flexiblen
Vario-Safe-System konnen Sie sowohl
das Design als auch die Funktionen
immer wieder dndern oder erweitern.

Der innovative Docht aus Holz knistert wie ein
Holzfeuer. Dabei verstromt die Kerze

einen angenehmen Duft. 36 90 Thnen auch das Libra alle Vorteile
) eines motorisch verstellbaren

sw=

N ®»

atratzen Fachberatung
ettgestelle Markus Poller Lieferservice
asserbetten Seniorentaxi
chlafsysteme Montageservice
udecken barrierefreier Zugang

Sonderanfertigungen

Gonnen Sie sich jederzeit eine neue
Polsterung oder Seitenlehnen fiir mehr
Schutz bei Nacht. Natiirlich bietet

Bettes, etwa die Liftfunktion und die
komfortable Sesselposition.

®

«

» Psss 1

Markus Poller e.K.

www.pssst.de
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Ausgeschlafen in den neuen Tag

PSSST-Bettenhaus seit mehr als 33 Jahren der richtige Partner rund ums Schlafen

MULHEIM-KARLICH. Individuelle,
hochwertige Schlaf- und Bettsys-
teme sorgen flr einen gesunden
Schlaf. Da ist das PSSST-Betten-
haus in Mllheim-Karlich der kom-
petente Partner. Die sténdig ge-
schulten Fachberater sorgen da-
flr, dass dank individuell ange-
passter Schlafsysteme ein gesun-
der, erholsamer Schlaf an der
,Nachtordnung® ist. Um aus dem
Schlafzimmer der Kunden eine
Traumoase zu machen, hat das
durch den Inhaber Markus Poller
gefuhrte Fachgeschéft nicht nur
Bettgestelle, Lattenroste und Un-
terfederungen, sowie Matratzen,
Decken und Kissen namhafter
Hersteller im Sortiment, sondern
beréat auch zu Wasser- und Box-

springbetten.  Aktuelle  Bettwa-
sche-Kollektionen runden das
hochwertige Angebot ab.

Die Schlafanalyse macht den Un-
terschied: ,Das Wichtigste ist, das
Bettsystem exakt auf den Einzel-
nen abzustimmen®, betont Markus
Poller. Bereits seit 1990 berat der
Experte, der zertifizierter Ricken-
schultrainer ist, rund um den ge-
sunden Schlaf. Neben Koérpergro-
Be und Kdrpergewicht spielen da-
bei Gewohnheiten und der Schla-
fertyp eine Rolle. So werden zB.
zur Abstimmung bei hochwertigen
Schaummatratzen von den Schlaf-
profis statt Lattenroste, Unterfe-
derungen mit aufgeléster Ober-
flache z.B. von Lattoflex Schlaf-

»sWenn es um gesunden Schlaf geht, sind wir der richtige Partner”, so

PSSST-Bettenhaus-Inhaber Markus Poller.

werk, Grosana oder Froli empfoh-
len, die sich exakt und punktuell
dem Korper in nahezu jeder
Schlafposition anpassen. Im Er-
gonomiestudio kénnen Kunden
die unterschiedlichen Systeme
kennenlernen und Probe liegen.
Dazu suchen die qualifizierten
Fachberater mit dem Kunden die
passende Matratze. ,Dabei ver-
zichten wir bewusst auf compu-
tergestitzte Programme, sondern
orientieren uns an unserer Erfah-
rung, tasten die Wirbelsaule der
Kunden ab und finden so die not-
wendige, individuelle Einstellung,
beispielsweise fur das Absenken
der Schulterzone oder die Unter-

* X

Foto: PSSST

stitzung der Lendenwirbel®, be-
richtet Markus Poller. Auch das
passende Kissen- oder Nacken-
stltzkissen wird auf den Kunden
individuell abgestimmt.

Auf mehr als 400 m2 werden in
sehr groBer Auswahl Massivholz-,
Polster- oder Metall-Bettgestelle in
unterschiedlichen Varianten, allen
GroBen, die auch in Komforthdhen
flr einfaches Ein- und Aussteigen
zu haben sind, angeboten. Sys-
temldsungen fir Gesundheit und
Pflege mit Komfortbetten von Stie-
gelmeyer flr die Pflege zu Hause
erganzen die groBe Auswahl. Zu-
dem verflgt das PSSST-Betten-
haus, das unter anderem fur ,Ge-

*

nerationsfreundliches Einkaufen”
bereits zum dritten Mal vom Han-
delsverband Sidwest e.V. ausge-
zeichnet wurde und als 5-Sterne-
Fachgeschaft von Physiothera-
peuten empfohlen wird, Uber sehr
lange Erfahrung mit Wasserbetten:
JWir sind einer der altesten Was-
serbettanbieter in der Region®, be-
kraftigt der Inhaber.

Um frisch und ausgeschlafen in
den Tag starten zu kénnen, bend-
tigt man auch die richtigen Zude-
cken und Kissen. Derzeit empfeh-
len die Profis warme Géansedau-
nendecken, die fUr die kihle Jah-
reszeit ideal sind. Des Weiteren
sind aber auch Klimafaserdecken
sowie hochwertige Naturhaarde-
cken geflllt mit zB. Kamelhaar im
Angebot. Damit der Schlaf auch
optisch traumhaft ist, bietet das
PSSST-Bettenhaus Mulheim-Kar-
lich eine riesige Auswahl an Bett-
wasche bekannter Label wie z.B.
Elegante, Fischbacher, Joop, Iri-
sette, Kayori, Fleuresse, sowie die
italienische Marke Bassetti. Fir
gemdtliche Winterabende werden
auch Heimdecken, Warmflaschen,
WoodWick Duftkerzen und Ash-
leigh&Burwood Fragrance Duft-
lampen angeboten.

Info und Kontakt:
PSSST Bettenhaus
Spitalsgraben 8

56218 Mlheim-Karlich
@ (02630) 5004030

CHRISTMAS GARDEN

KOBLENZ

christmas-garden.de

7N ¥ DEAG

ik
O L,
CHRISTMAS GARDEN entertainmens t

KOBLENZ

FESTUNG EHRENBREITSTEIN
16. NOVEMBER 2023 - 07. JANUAR 2024

Kombiticket: Mit der Seilbahn zum Christmas Garden schweben. Tickets: myticket.de, Geschiftsstelle Seilbahn Koblenz & Tourist-Information Koblenz.

NEU: -
Rollschuhbahn

Interaktiver
Sternenzauber

Videomapping
Firegarden
uvm.

M icket e
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Wenn's gut werden muss.

Verkaufsoffener Sonntag
" am 5.11.2023, 13 - 18 Uhr!

144;

Admiral Gasheizer

'Blue Belle'
Thermostat, 2,5 -
4,2 kW, Piezo-Ziindung,
fiir den Innenbereich, Admiral Gasheizer VOItoma.t. HEA:"NG
doppelstufiger Druck- 5 . Olradiator
regler, eingebaute Blue Belle WeiR, 2.500 W, 11 Rippen, ideal geeignet
Sauerstoffmangel- On/Off-Spar-Thermostat, 4,2 kW, Piezo-Ziindung, fiir Wohnraume, Keller, Dachboden, Werk-
sicherung zum Beheizen von beliifteten Raumen geeignet, statt, Garage, fiir Raume bis zu ca. 25 m?,
20727361 Sauerstoffmangelsicherung und Thermoelement Uberhitzungsschutz, Sicher-heitskipp-
fiir hochste Sicherheit schalter, Thermostat, Kabelhalterung
25410170 20750969

34,0

Voltomat HEATING Konvektor ‘Dubbe’

2.000 W, 59 x 21 x 41,5 cm, weiB, ideal geeignet fiir Wohnraume,
Keller, Dachboden, Gartenhiitte, Werkstatt, Garage, fiir Raume bis

Voltomat HEATING Olradiator
1.000 W, WeiB, 25 x 113 x 61 cm, ideal geeignet fiir Wohnraume,

Keller, 1%achzbo;1efn, (IiartRenhUi_tteBWerII(stSattt, ga/rv?/ge' der l}'a{iumtegais 2u ca. 20 m?, 3 Heizstufen (750/1.250/2.000 W), Uberhitzungsschutz, e
L G oR e O L EIDalIg o pian or/vvanagerat nutzbar, Sicherheitskippschalter, Thermostat, mit StandfuR, Kontrollleuchte, S
Uberhitzungsschutz, Kippschalter, Thermostat, Betriebsleuchte, Tragegriff, Kabelablage ]
7 Tage /24h Timer, Kabelhalterung, Laufrollen d ©
27665365 5

26885018 S
=
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Homematic IP Funk-Raumthermostat ¢ . sl !

o

'"HmIP-BWTH' IGrund 0S Energllesparumwa Zpumpe E

Netzbetrieben, 230 V/50 Hz, 54 x 86 x 86 mm, wei, Alpha 2 25-40 =

smarte Kontrolle und Steuerung der Raumtemperatur, Forderhohe 4 m, Leistungsaufnahme 3 — 18 W, Einbau- 5

Messung von Soll- und Ist-Temperatur sowie Luftfeuchtigkeit, lange 180 mm, elektronisch geregelte Niedrig-Energie- o

verschiedene Heizprofile einstellbar, liber Adapter in ver- pumpe, bis zu 80% Einsparung im Vergleich zu unge- %

schiedene Schalterserien integrierbar, kombinierbar mit regelten Pumpen, mit platzsparender Warmedammschale, =

weiteren Geraten aus der gleichen Serie automatische Nachtabsenkautomatik, einfache Installation =

26742034 26742034 =

Folgen Sie uns auf:

BAUHAUIS 56218 Miilheim-Kalich, In der Piitzgewann 2 ' ey € @ ©

BAUHAUS GmbH & Co. KG Siidwest, Dudweiler Landstr. 14, 66123 Saarbriicken




Auch als
Lady Version

SCOTT E-Bike Fully 29“
210/0 nin“ZIEnT Strike e;ziteje;;(/)

Preis-Leistungs-Hammer'!

y A

=Ln 1=

uvr 6699-

Performance Line CX

» Das Kraftpaket unter
den Antrieben

» 85 Nm Drehmoment

625 W
Powertube Akku

WP 5899

SHIMANO BULLS E-Bike Fully 29*
EP8 Mittelmotor SONIC EVO EN SL1CARBON
» Nahtlose und direkte
Power mit naturlichem Carbonrahmen -
Fahrgefiihl! extrem leicht!
» 85 Nm Drehmoment
720 Wh

UltraCore Akku
BULLS E-Bike Fully 29"

uvp 6399-
E-STREAM EVO AM3

Drive S Mag Pro TESTURTEIL World of MTB: z1n/n n[n“ll[nl‘

» Magnesiumgehause "BEST OF MTB" -
leichter & 15 % kleiner
» 90 Nm Drehmoment

925 Wh
UltraCore Akku

?Kxorgltgln':;autned starke FLYER

Kraftentfaltung! PREMIUM-E-SUV GOROC X 4.10
» 95 Nm Drehmoment Traum-E-Bike mit straBen-
750 wh tauglicher Vollausstattung
Intube Akku

erweiterbar auf 1290 Wh www.zweirad-stadler.de

MULHEIM-KARLICH

:g;'l-ggag’i’;ig”zBON Zweirad-Center Stadler Milheim-Karlich GmbH
CX Smart System Top-Allrounder mit Industriestr. 15, 56218 Milheim-Karlich

> Voll vernetzt mit

( Carbonrahmen Mo - Fr 9:30 bis 19:00 Uhr, Sa 9:30 bis 18:30 Uhr
vielen Features

» 85 Nm Drehmoment Irrtimer, Druckfehler, Preisanderungen und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen.
750 Wh Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP ** Preis entspricht unserem Markteinflihrungspreis der aktuellen Saison
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