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MEHR ENTDECKEN - JETZT ONLINE UNTER DER-GEWERBEPARK.DE

Kinderfest mit tollen Aktionen

,opielen im PARK®: Am 13. Mai gehort der GewerbePARK den ,kleinen Besuchern®

Spiel, SpaB und gute Unterhaltung — bei der Aktion ,Spielen im PARK" stehen die Kinder im Mittelpunkt.

Beim Kinderschminken werden tolle bunte Bilder auf
die Gesichter der kleinen GewerbePARK-Besucher

gezaubert.
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Alle Kinder aufgepasst! Ob
Spielen oder Basteln, ob
Action oder Kreativitat, am
13. Mai gehort der Ge-
werbePARK Miilheim-
Kérlich den ,kleinen Be-
suchern®.

Die  Projektgemeinschaft
JWir in Milheim-Karlich®
veranstaltet am Samstag,
13. Mai (10 - 17 Uhr), erst-
mals ein groBes Kinderfest
auf dem Parkplatz vor real,-
(Industriestr. 4) mit tollen
Aktionen und Events. Und
natlrlich mit attraktiven
Rabatten sowie kulinari-
schen Gentssen flr GroB
und Klein im gesamten Ge-
werbepark, Deutschlands
langster  Shoppingmeile.
Zahlreiche  Firmen und

Vereine aus Mulheim-Kar-
lich unterstitzen bzw. be-
teiligen sich an diesem
Event und sorgen flr Spiel,
SpaB und gute Unterhal-
tung.

Viele Uberraschungen
warten auf euch:

¢ Hipfburg

¢ kreative  Bastelaktionen
(unter anderem mit der Ge-
wirzmuhle Hartkorn und
dem Kids-Club vom BAU-
HAUS)

e Spielmobil des Jugend-
hauses: Ob Waveboard
fahren, Federball spielen,
Riesen-4-gewinnt  zocken
oder auf der Slackline ba-
lancieren: Hier kommt je-
der auf seine Kosten!

Aber auch andere Spiel-
zeuge wie Springseile, Pe-

Foto: Colourbox

dalos, Gummitwist, Jong-
liermaterialien, Hula Hoop-
Reifen und noch vieles
mehr kann man im Spiel-
mobil entdecken.

¢ Kinderschminken  (Bar-
menia Versicherung)
Glicksrad (Projektge-
meinschaft ,Wir in Mul-
heim-Karlich*)

o Karussell

¢ Ballonaktion mit den
L,Gllcksrittern®  MUlheim-

Karlich

® Bungee Jump (spekta-
kulare Springe auf dem
Trampolin).

Fir Musik, Essen und Trin-
ken ist an diesem Tag
ebenfalls gesorgt.
Uberzeugt euch selbst und
freut euch auf einen groB-
artigen Tag fur die Familie.

Bei der Gliicksrad-Aktion der Projektgemeinschaft ,Wir in Miilheim-Kérlich“ in Zu-
sammenarbeit mit den anséssigen Fachgeschéften, kdnnen die Kinder mit einem

Dreh tolle Preise gewinnen.

Foto: Archiv



SINEUEISRORTIHAUS

LAUFANALYSE 2.0
MIT DEM ORTHOPADIETECHNIKER

-TEAM HEINRICH & KLASSMANN
IM SPORTHAUS MULHEIM-KARLICH

JETZT DEINEN TERMIN BUCHEN

MO-FR 15:00-18:30 Uhr
SA 12:00-18:00 Uhr

DIENSTLEISTUNGSANGEBOT
ZUR EROFFNUNG:

1. Ausfihrliche Haltungs-, Gang-
und Laufanalyse (etwa 45 Min.)

59,90 €

2. FuB/Knie Check + Kontrolle
der vorhandenen Laufschuhe /
Einlagen (etwa 30 Min.)

29,95 €

3. Spezialisierte individuelle Sport-
einlagen / KraftschluBsohlen

59,90 €

AKTION GULTIG BIS 31.05. BEIM TAUSCH EINES ALTEN GEGEN EINEN NEUEN TENNISSCHLAGER AB 99,99 €.

KOMM IN DEN CLUB &

GENIESSE VIELE VORTEILE!
JETZT 500 STARTPUNKTE SICHERN!

OUTDOORHAUS MULHEIIII_-KRRLICH « INDUSTRIESTR. 7
SPORTHAUS MULHEIM-KARLICH « INDUSTRIESTR. 11-13



GENAU MEIN RAD

FUR JEDES ABENTEUER

2-899;60

2.39900

DU SPARST
500,00 €

(® E-Mountainbike | HARDNINE 5

Klassisches Pedelec-Hardtail mit Bosch-Motor und
500-Wh-Akku - SR Suntour-Federgabel im Boost-Standard
mit 120 mm Federweg und stabiler Steckachse - Die
29"-Laufrader mit WTB-Bereifung bieten ein ruhiges und
kontrolliertes Abrollverhalten

73900

DU SPARST

110,99 €

Trekkingbike | LC-30 EVO

Trekkingrad-Klassiker vom deutschen Premium-Hersteller
aus Westfalen + Durchdachte und bewéahrte Ausstattung mit
Shimano 24-Gang-Schaltung und hydraulischen Scheiben-
bremsen - Leichtrollende Schwalbe City Lite-Bereifung

3.349%

@ E-Trekkingbike | KATHMANDU HYBRID ONE 750

Klassisches Tourenrad vom deutschen Marktfiihrer - Bosch CX-Motor und riesiger
750-Wh-Akku - 10-Gang-Schaltung mit Shimano Deore-Komponenten + Federgabel,
gefederte Sattelstlitze und verstellbarer Lenkervorbau bieten maximalen Komfort

4:9060,00

3.59900

DU SPARST
1.301,00 €

@ E-Mountainbike | IF2

Sportliches All-Mountain-Fully mit Bosch CX-Motor und
500-Wh-Akku - Einstellbare Federelemente mit satten
150 mm Federweg - Agiles Mullet-Fahrwerk

(Vorderrad 29'/Hinterrad 27,5")

5690

DU SPARST

57,00 €

Citybike | HOLLYWOOD

Klassisches Cityrad mit tiefem Einstieg + Leichter Alumini-
umrahmen und wartungsarme 7-Gang-Nabenschaltung
mit Rucktrittbremse - Stabiler Gep&cktrager, max.
Zuladung 25 kg

BEIEE*1

59°

DU SPARST
30,00 €

Zubehor | PACKTASCHEN-SET

Wasserdichtes Einzeltaschenset + 500D-Nylon « Roll-
verschluss - Verschweillte Nahte - Einstellbares
Befestigungssystem mit Schnellverschluss « Auch in
schwarz verfligbar

85900

DU SPARST

140,00 €

Rennrad | CAAD OPTIMO 4

Einsteiger-Rennrad mit Aluminiumrahmen und Carbonga-
bel - 16-Gang Shimano Claris-Schaltung mit Kompakt-
kurbel (50/34 Zahne) - Leichtrollende Laufrader mit
Vittoria Zaffiro-Bereifung (25-622)

fahrrad-xxl.de

“ Besuche uns auf Facebook

oder auf Instagram @fahrradxxifranz

*1) unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers *2) ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers
Irrtiimer und technische Anderungen vorbehalten - Angebote solange der Vorrat reicht - Alle Preise in Euro

Miilheim-Karlich
Industriestralie 18-20
56218 Miilheim-Karlich

Mo.=Fr.: 09:30 - 19:00 Uhr
Sa.:09:30 — 18:30 Uhr
Tel.: 0261 133686-0

Koblenz

56068 Koblenz

Mo.=Fr.: 09:30 - 18:30 Uhr
Sa.: 10:00 — 18:00 Uhr
Tel.: 0261 91505-0

Lohrstralte 5-15

Erleben | T | Losfahren



DEIN XXL-VORTEIL

2-149,606

1.89900

DU SPARST
250,00 €

@ E-Citybike | CITYZEN E LTD RT

Bosch Active Line-Motor und 400-Wh-Akku: perfekt fir die City - Weiter, tiefer und
bequemer Einstieg dank Akkumontage auf dem Gepécktrager - Breite Schwalbe-Bereifung
mit Pannenschutz fir Komfort und Sicherheit

3.699%

(® E-Trekkingbike | ROUTE E.530

Bosch Performance CX-Motor mit 625-Wh-Akku fir hohe Reichweiten + 12-Gang
Shimano-Schaltung mit Deore XT-Schaltwerk « Hochwertige SR Suntour SF-21
NCX32-E-Air-Federgabel mit sehr gutem Ansprechverhalten und 63 mm Federweg

DIE WUNSCHE TAUSENDER
KUNDEN — VEREINTIN
UNSERER EXKLUSIV-MARKE

Fahrrad XXL ist ein Verbund aus fahrradbegeisterten Handlern mit langer Tradi-
tion. Bei uns dreht sich alles darum, unseren Kunden das perfekte Rad zu lie-
fern. Diese Denkweise pragt unser Geschaft teilweise schon in der 4. Generati-
on und Uber 100 Jahre. Und sie sorgt dafiir, dass wir genau wissen, welche
Fahrrader sich unsere Kunden wiinschen.

Mit diesem Wissen und dem téaglichen Feedback, das wir in unseren Filialen
bekommen, haben wir unsere Exklusiv-Marke CARVER ins Leben gerufen. Die
Idee: Unser gesamtes Fahrrad-Know-how, Designversténdnis und langjéhrige
Erfahrung im Umgang mit verschiedenen Kundenbediirfnissen kommt in
hochwertigen, funktionalen Fahrradern zusammen. Alles, um dir ein perfektes
Preis-Leistungs-Verhaltnis und dein ,EVERYDAY ADVENTURE" zu bieten.
Uberzeug dich einfach selbst! Wir sind uns sicher, wir haben das richtige
CARVER Bike, auch fiir deine Anspriiche.

ENTDECKE DEIN CARVER

Du willst mehr liber unsere Preis-
Leistungs-Champions von CARVER
erfahren? Dann besuch uns vorab und
such dir dein Traumbike aus!

fahrrad-xxl.de/marken/carver

DU SPARST

150,99 €

Mountainbike | STRICT 130

Solides Hardtail mit leichtem Aluminiumrahmen und 27-Gang Shimano-Schaltung *
Hydraulische Shimano MT200-Scheibenbremsen verzdgern zuverlassig und sicher +
Verfligbar mit 27,5"- oder 29"-Laufradern

Mainz Mo.—Fr.: 09:30 — 19:00 Uhr Griesheim b. Darmstadt
Rheinallee 179 Sa.:09:30 — 18:30 Uhr Flughafenstralle 14
55120 Mainz Tel.: 06131 62229-0 64347 Griesheim

Mo.=Fr.: 09:30 - 19:00 Uhr
Sa.: 09:30 - 18:30 Uhr
Tel.: 06155 709000-0

Fahrrad XXL

FRANZ..

Erleben | Testen | Losfahren
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Vom Schulbeginn bis zum Studium

Bei Kargl finden kleine und groBBe Schuler alles fur die Schulzeit und dartber hinaus

Ob fiir die Grundschule
oder weiterfliihrende
Schule, fiir Mathe oder
Deutsch - fiir jedes Un-
terrichtsfach und jede
Klassenstufe braucht es
unterschiedliche Arbeits-
materialien. Im  Kargl
Fachmarkt im Gewerbe-
PARK  Miilheim-Karlich
unterstiitzt man Sie mit
Rat und Tat - fiir einen ge-
lungenen Schulstart.

Mit dem ersten Schultag
fangt eine spannende Rei-
se flr Sie und Ihr Kind an.

Doch schon vorher muss
jede Menge Material fur
den Unterricht besorgt
werden. Die Mitarbeiter des
Kargl Fachmarkts beglei-
ten Eltern und ihre ABC-
Schitzen auf dem Weg
zum richtigen Schulmate-
rial und unterstitzen sie
mit jeder Menge Know-
How. Denn die Suche nach
den richtigen Artikeln auf
einer Schulmaterialliste
verschafft Ungelbten ger-

Bei Kargl stellt man gerne
das notwendige Schul-
material fiir Sie zusam-
men und Sie brauchen al-
les nur noch abzuholen.

Neue Biicher, Stifte, Umschlage, Hefte mit diversen Lineaturen ... Kargl bietet ein
breit gefédchertes Sortiment mit vielen tollen Produkten, die von der Vorschule lber

den Schulbeginn bis zum Start ins Berufsleben begleiten.

ne mal das erste graue
Haar. Kargl bietet deshalb
ein Rundum-Gllcklich-Pa-
ket, dass den Schulstart so
einfach und zeitsparend
wie maglich flr Eltern ge-
staltet:

¢ Schullisten-Service

Ob Stifte, Umschlage oder
Hefte mit diversen Linea-
turen - im Kargl Fachmarkt
stellt man alles Notwendi-
ge innerhalb weniger Ar-
beitstage flr Sie zusam-
men. Einfach Materialliste
im Geschaft vorbei brin-
gen, mailen oder faxen.

¢ Schulbuchbestellungen
Das Bestellen der richtigen
Blcher und Arbeitshefte
braucht viel Zeit. Auch hier
steht lhnen der Kargl Fach-
markt hilfreich zur Seite.
Bringen Sie einfach die
Schulbuchliste lhres Kin-

Hier parken Sie kostenlos

Mit seinem nahezu llickenlosen Produktangebot ge-
hort der GewerbePARK Muilheim-Kérlich zu den be-
deutendsten Wirtschaftsfaktoren der Region. Beson-
ders beliebt bei den Besuchern: die sonst so lastige Park-
platzsuche entfallt! Fir viele Kunden und Kundinnen
ist diese Parksituation in der Tat ein wesentliches Kri-
terium flr den regelmaBigen Einkauf in Mdlheim-Kar-
lich. Selbst zu den Haupteinkaufszeiten findet man im-
mer einen freien Parkplatz - ganz bequem, direkt
dort, wo man einkaufen mochte und zwar kostenlos.
Der GewerbePARK Milheim-Karlich punktet auBer-
dem mit einem umfassenden Branchen-Mix aus Ein-
zelhandel, GroBhandel, Industrie und Dienstleistung.
Schwerpunkte des Einzelhandels sind SB-Warenhéau-
ser, Fachmérkte flr Blro, Zoo, Bau, Garten, Compu-
ter, Elektronik, Sportartikel, Schuhe, Bekleidung, Mo6-

belhduser, Autohduser und vieles mehr.

Foto: Archiv

des vorbei. Die Mitarbeiter
des Fachmarkts bestellen
die Blcher und rufen Sie
an, wenn sie abholbereit
sind.

¢ Buch-Einbinde-Service
Ob  Schulbuch, Arbeits-
buch oder das ultimative
Lieblingsbuch - oft ge-
nutzte Blcher brauchen
Schutz. Mit Colibri-Schutz-
umschlagen erhalt jedes
Buch einen maBgeschnei-
derten  Schutzumschlag
aus kratzfestem und lang-
lebigem Material. Samtli-
che Umschlage von Colibri
sind schadstofffrei, um-
weltfreundlich ~ und  zu
100 % recycelbar. Das Ein-
binden wird in der Regel in-
nerhalb kurzer Zeit erledigt.
Kurz vor dem Schulstart
kann es aber zu langeren
Wartezeiten kommen.

Fotos: Kargl Fokus

Bringen Sie Ihre Blcher
deshalb friih genug vorbei
- oder sagen Sie bei der
Bestellung direkt Bescheid,
dass Ihre Blcher einge-
bunden werden sollen.

¢ Fillerberatung

Auch bei der Auswahl des
ersten Flllers werden Sie
im Kargl Fachmarkt einge-
hend beraten. Es ist wich-
tig, das ein Kind seinen ers-
ten Fuller flr sich ,entde-
cken® kann. Mit Kkleinen
Schwungibungen kénnen
kleine Schreibanfangerin-
nen herausfinden, welches
Schreibgerat am besten in
der Hand liegt.

Um auf das Kind eingehen
zu koénnen, braucht es fur
eine Flllerberatung etwas
Zeit. Im Vorhinein sollte
deshalb ein Termin ver-
einbart werden.

Rabatt-Aktion

Kargl gewéhrt auch in die-
sem Jahr wieder 14 % Ra-
batt auf Schulmateriall
Ausgenommen sind preis-
gebundene Artikel (z.B.
Blicher), Sonderangebote
und bereits reduzierte Wa-
re.

Einfach den Gutschein
(gultig bis 9. September
2023) auf der néachsten
Seite ausschneiden oder
auf dem Smartphone an
der Kasse vorzeigen.

Kargl Fokus

Sie mdchten eine Aufnah-
me von ihrer/m kleinen
Schulstarter/in - als Ge-
schenk flr die Omi? Oder
brauchen Sie ein Uberzeu-
gendes Bewerbungsfoto?
Mit  professioneller Aus-
ristung und fachmanni-
schem Auge setzt Sie Fo-
tograf Bernd Hunder im
Fotostudio Kargl Fokus (im
Kargl Fachmarkt) ins rech-
te Licht. Terminvereinba-
rung: @& (02630) 6414-29.

Buch-Einbinde-Service:
Hier erhalt jedes beliebige
Buch  einen  maBge-
schneiderten und langle-
bigen Schutzumschlag.

Der Gewerbepark rollt durch die Region

Kay Hoffmann, Inhaber des Autohauses
Norren & Hoffmann und Ford-Vertrags-
handler in WeiBenthurm, ist ein langjahri-
ger Partner der Projektgemeinschaft ,Wir
in Milheim-Kérlich®. Das Autohaus Norren
& Hoffmann unterstitzt mit seinen Auto-
Ausstellungen das Gewerbeparkfest und
prasentiert an den verkaufsoffenen Sonn-

tagen die neuesten Modelle von Ford der
Offentlichkeit. Das Fahrzeug der Projekt-
gemeinschaft ,\Wir in Milheim-Kérlich® wird
als Werbeflache genutzt und ist in der ge-
samten Region unterwegs. Das Foto zeigt
Gewerbepark-Managerin Nicolina Meinjo-
hanns und Kay Hoffmann bei der Uberga-
be des Ford Ecosport. Foto: Mirco Rausch
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Sehr geehrte Damen und

und Besucherinnen un-
seres GewerbePARKS,

die Projektgemeinschaft
JWir in Malheim-Karlich®
veranstaltet am Sams-
tag, 13. Mai (10 - 17
Uhr), erstmals ein groBes
Kinderfest auf dem Park-
platz vor real,- (Indust-
riestr. 4) mit tollen Aktio-
nen und Events. Und na-
thrlich mit attraktiven Ra-
batten sowie kulinari-
schen Genussen flir GroB
und Klein im gesamten
Gewerbepark, Deutsch-
lands langster Shop-
pingmeile.  Zahlreiche
Firmen und Vereine aus
Mulheim-Karlich — unter-
stitzen bzw. beteiligen
sich an diesem Event.
Ob Spielen oder Basteln,
ob Action oder Kreativi-
tat, am 13. Mai gehort
der GewerbePARK Mul-
heim-Karlich den ,klei-

Herren, liebe Besucher

nen Besuchern®. Von 10
bis 17 Uhr werden zahl-
reiche Uberraschungen
garantiert fir Spiel, Spal3
und gute Unterhaltung
sorgen. Unter anderem
eine Hupfburg, Karus-

sell, kreative Bastelakti-
onen, spektakulare
Springe auf dem Bun-
gee-Jump-Trampolin,
Kinderschminken,
Gllicksrad, eine tolle Bal-
lonaktion und vieles

Willkommen zum ersten groBBen Kinderfest

mehr. Auch das Spiel-
mobil des Jugendhau-
ses Mulheim-Karlich
macht beim Kinderfest
Station: Ob Waveboard
fahren, Federball spielen,
Riesen-4-gewinnt  zo-
cken oder auf der Slack-
line balancieren: Hier
kommt jeder auf seine
Kosten! Aber auch an-
dere Spielzeuge wie
Springseile, Pedalos und
noch vieles mehr kann
man entdecken.

Fiar Musik sowie Essen
und Trinken ist an die-
sem Tag ebenfalls bes-
tens gesorgt.

Egal ob Sie Sport-, Elekt-
roartikel, Mobel oder Be-
kleidung, Schuhe und
Modeaccessoires  su-
chen - die Milheim-Kar-
licher Einzelhandler und
Fachgeschéfte haben fur
jeden Geschmack etwas
Zu bieten und tun alles,
um lhre Wiinsche zu er-
fllen. Kommen Sie zu

wulnscht Ihnen einen er-

uns - ein vielseitiges An-
gebot, kompetente und
kundenfreundliche Be-
ratung, attraktive Preise,
kurze Wege und vor al-
lem kostenlose Park-
platze werden Sie be-
geistern. Ihre Treue zum
Einzelhandel im Gewer-
bePARK in den vergan-
genen Jahren hat uns
gezeigt, dass wir ge-
meinsam auch schwie-
rige Zeiten Uberstehen.
Daflir mochten wir uns
ganz herzlich bedanken.
Die Projektgemeinschaft
SWir in Milheim-Karlich®

lebnisreichen Tag beim
Kinderfest und viel Ver-
gnugen im Gewerbepark
Mdlheim-Karlich,
Deutschlands

Shoppingmeile.

langster

Axel Kargl
Vorsitzender
Projektgemeinschaft
»Wir in Miilheim-Karlich“

Eine tolle Veranstaltung fur die ganze Familie

Liebe Besucherinnen und
Besucher des Gewer-
bePARKS Miilheim-Kar-
lich,

die Tage werden lan-
ger, die Temperaturen
steigen - endlich. Alle Be-
sucher sind froh, dass
der Winter vorbei ist und
man die ersten war-
menden Sonnenstrah-
len, bei einem Rund-
gang durch den Ge-
werbePARK Mulheim-
Karlich genieBen kann.
Passend dazu findet erst-
malig am Samstag, 13.
Mai, das groBe Kin-
derfest auf dem Park-
platz vor real- (In-

dustriestr.  4) im Ge-
werbePARK  statt.

Die Projektgemeinschaft
SWirin MUlheim-Kar-
lich® hat hierfir wieder

einmal ein  abwechs-
lungsreiches  Programm
mit Spiel, SpaB und gu-
ter Unterhaltung fir Jung
und Alt auf die Beine ge-
stellt.

Von 10 bis 17 Uhr war-
ten tollen Aktionen und
Events auf die kleinen Be-
sucherinnen und Be-
sucher. AuBerdem gibt
es natlrlich attraktive Ra-
batte  sowie  kulinari-
sche Genusse flir GroB
und Klein im gesam-
ten GewerbePARK,
Deutschlands langster
Shoppingmeile.
Zahlreiche Firmen und
Vereine aus Mduilheim-
Kérlich unterstitzen bzw.

beteiligen sich an die-
sem Event.

Der Gewerbe- und In-
novationPARK  Mulheim-
Kérlich gehért mit sei-
ner Vielzahl an Hand-
lern und Unternehmen
zu den groBten Ge-
werbeansiedlungen
Deutschlands.

Ein vielseitiges Ange-
bot, kompetente und kun-
denfreundliche Bera-
tung, attraktive Preise,
kurze Wege und zahl-
reiche, vor allem Kkos-
tenlose Parkplatze ge-
horen zu seinen Star-
ken und haben ihn bun-
desweit  bekannt ge-
macht. Fir die Stadt MUl-

heim-Kérlich und die Re-
gion ist der Gewerbe-
park Mulheim-Kérlich zu
einem attraktiven Aus-
hangeschild geworden.
Lassen Sie uns ge-
meinsam daflr sorgen,
dass das auch so bleibt.
Zum  Abschluss  wuin-
sche ich lhnen und ganz
besonders unseren
jingsten Gasten ganz
viel SpaB beim Kin-
derfest und einen scho-
nen Samstag im Ge-
werbePARK Mulheim-
Karlich.

Gerd Harner
Stadtblirgermeister
Miilheim-Kérlich

Buntes Programm mit SpaB und Unterhaltung

Liebe Biirgerinnen und
Birger, verehrte Besu-
cherinnen und Besucher,

der letzte Frost ist vertrie-
ben und die ersten Son-
nenstrahlen  motivieren
GroB und Klein die Zeit bei
milden Temperaturen
drauBen zu verbringen.
Die Projektgemeinschaft
LWir in Milheim-Karlich
eV." ladt daher erstmalig
am Samstag, 13. Mai 2023,
zum groBen Kinderfest in
den GewerbePARK Mil-
heim-Kérlich ein.

Hierzu hat die Projektge-
meinschaft ein abwechs-
lungsreiches  Programm
mit SpaB und Unterhal-

tung fur die kleinen Besu-
cherinnen und Besucher
auf die Beine gestellt -
unter anderem mit High-

lights wie Bungee-Jum-
ping, Kinderschminken,
einer Ballonaktion und
vieles mehr. Die Madchen
und Jungen konnen sich
beim  Kinderschminken
verzieren lassen und am
Glicksrad warten tolle
Preise. Auch das Spiel-
mobil wird vor Ort sein
und die Mdglichkeit bie-
ten, auf Stelzen zu laufen
oder auf einem Pedalo zu
balancieren.

Zwischen 10 und 17 Uhr
findet das Kinderevent auf
dem real,-Parkplatz statt.
Fir Kostlichkeiten und Er-
frischungen fir Jung und
Alt gibt es im gesamten
GewerbePARK zahlreiche

Maoglichkeiten. Der Ge-
werbePARK Mulheim-
Karlich, der im Jahr 1967
mit der Ansiedlung des
ersten  Gewerbebetriebs
eroffnet wurde, hat sich zu
einem rundum gelunge-
nen Projekt fur die ansés-
sigen Unternehmen, die
Stadt Mulheim-Kéarlich
und die Verbandsge-
meinde WeiBenthurm
entwickelt.

Alle kdnnen heute auf eine
Erfolgsgeschichte Zu-
rickblicken; flir unsere
Verbandsgemeinde ist der
GewerbePARK Mulheim-
Karlich zu einem attrakti-
ven Aushangeschild ge-
worden. Nutzen Sie die

Gelegenheit, sich in der
Verbandsgemeinde Wei-
Benthurm auf die warmere
Jahreszeit einzustimmen
und verbringen Sie einen
vergnuglichen  Einkaufs-
tag mit der ganzen Fami-
lie.

Im freue mich auf viele Be-
sucherinnen und Besu-
cher aus nah und fern und
winsche viel SpaB und
Vergnigen beim ersten
groBen Kinderfest im Ge-
werbePARK Mulheim-
Kérlich.

Thomas Przybylla
Biirgermeister
der Verbandsgemeinde
WeiBenthurm



Stauraum

20%

geschenkt!

Wir schenken Thnen 20 %
mehr Stauraum: Bei der
Woahl einer Nolte Kiche
mit 90 cm hohem Korpus
erhalten Sie die Unter-
schrénke zum Preis der
Standard Korpushéhe.

nolte

KUCHEN
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KUCHE
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Wohnideen zum Mitnehmen

0% IN ALLEN GARTENMOBEL

s H O PS neu bei LOFT2020
R B TT Hochwertige Gartenmaobel, spannende
A A . Accessoires fur Haus und Garten. Marken wie

N ur bIS 1 3 O 5 - Nardi, Stern, Can-Line und vieles mehr...

b i l li & f ri e n d s billi & friends Wohnkaufhaus GmbH
Spitalsgraben 7 - Mulheim-Karlich Gewerbepark * Telefon 026 30 - 94200
DAS WOHNKAUFHAUS

Offnungszeiten Montag — Samstag 10.00 — 19.00 Uhr

Giltig bis 13.05.2023
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8. Old- & Youngtimer-Treffen

Viel los beim AC MUlheim-Karlich: Jahreshauptversammlung und Jubilaumsveranstaltung

Anfang Marz trafen sich
die Mitglieder des AC
Miilheim-Karlich zur Jah-
reshauptversammlung im
Vereinslokal Hotel Gri-
ters. Hauptpunkte der Ta-
gesordnung waren die
Neuwahlen des Vorstands
und die bevorstehende
Veranstaltung zum (ver-
spatetem) Jubildum in
diesem Jahr.

Neu zu wéhlen waren der
1. Vorsitzende, der Kas-
senwart und der Schrift-
fUhrer. Alle drei Posten
werden auch in Zukunft
von den bisherigen Amts-
inhabern weitergefiihrt
werden. Der Vorstand setzt
sich wie folgt zusammen:
1. Vorsitzender Rolf
Schmitz, 2. Vorsitzender
Horst Dahler, Kassenwart
Armin  Knoll, Schriftfiihrer

Der Automobilclub Miilheim-Kéarlich Iadt zum 8. Old-
Sonntag, 28. Mai, in den GewerbePARK ein.

und Pressewart Dirk Peiter
und Sportwart Andreas
Oster. Im Anschluss an die
Neuwahlen stand das dies-
jahrige Jubilaumstreffen auf
der Agenda.

Albert Zender wird seine heiligen Hallen 6ffnen und sei-
ne Studien sowie Zender-Fahrzeuge den Besucherin-
nen und Besuchern prasentieren. Mittlerweile sind
rund 60 Fahrzeuge in zwei Hallen zu bewundern. Uber
40 Jahre Automobile Geschichte — made in Miilheim-

Karlich.

Foto: Lothar Spurzem

Es gibt was zu feiern
Nach corona bedingter
Pause findet in diesem Jahr
wieder unser Markenoffe-
nes Old- & Youngtimer-
Treffen am 28. Mai statt.
Und, es gibt was zu feiern!
Der AC Milheim-Kérlich ist
2021 stolze 50 Jahre alt
geworden. Die Firma AKS
Dommermuth hatte gerne
ein Jahr zuvor 2020 ge-
meinsam  mit  unserem
Treffen ihr 40-jahriges Fir-
menbestehen gefeiert. Lei-
der war auch das nicht
maglich.

Und so feiern wir am 28.
Mai zusammen mit Mit-
glied und Sponsor Rudiger
Dommermuth und seinem
Team 50 + 2 Jahre AC Mil-
heim-Karlich und 40 + 3
Jahre AKS Dommermuth.
Auch konnten wir wieder
Albert Zender flr unsere
Veranstaltung gewinnen. Er
wird wie 2019 seine heili-
gen Hallen offnen und sei-

& Youngtimer-Treffen am
Foto: Dirk Peiter

ne Studien und Zender-
Fahrzeuge den Besuche-
rinnen und Besuchern pra-
sentieren. Mittlerweile sind
rund 60 Fahrzeuge in zwei
Hallen zu bewundern. Uber
40 Jahre automobile Ge-
schichte - Made in Mul-
heim-Karlich.

Livemusik ab 18 Uhr

Erstmals geht die Veran-
staltung in diesem Jahr in
den Abend hinein. Ab 18
Uhr erwartet die Besuche-
rinnen und Besucher dann
Live-Musik mit ,The 2nd
Generation®, Gehen Sie mit
uns auf eine musikalische
Zeitreise mit den groBen
Hits der Beatles, Rolling
Stones, Kinks, Who, Hol-
lies, Searchers und vielen
mehr.

Los geht's um 11 Uhr, der
Eintritt ist frei - Platz ist en
masse und  kulinarisch
werden wir auch einiges zu
bieten haben. So wird ein

Foodtruck vor Ort sein, der
vom Burger, Uber Veganes
bis hin zum Nierengulasch
einiges zu bieten hat. Na-
tirlich ~ frisch  zubereitet.
Kaffee und Kuchen, Eis
und geklhlte Getréanke
werden vom AC Mulheim-
Karlich angeboten.

Der Veranstalter mdchte
gerne an den Erfolg aus
2019 anknlpfen, als etwas
mehr als 400 Fahrzeuge
den Weg in den Gewerbe-
park nach Milheim-Karlich
fanden.

Also, Sonntag, 28. Mai
2023, ab 11 Uhr, Auf dem
Hahnenberg 14 im Ge-
werbePARK  Mulheim-Kér-
lich — feiert mit uns. Es sind
alle herzlich willkommen,
natlrlich auch Blrger und
Blrgerinnen aus Mulheim-
Karlich und Umgebung. Der
Eintritt ist frei.

Hinweis

Auf dem Veranstal-
tungsgelénde  sind
alle Fahrzeuge zuge-
lassen, die Alter als
25 Jahre sind. Fur al-
le anderen stehen
ausreichend Park-
platze in unmittelba-
rer Nahe zu Verfi-
gung. An dem Tag
wird ein Einbahnstra-
Benverkehr, ab Ein-
fahrt Musterhaus-
siedlung ,Auf dem
Hahnenberg®, einge-
richtet. Die Zufahrt er-
folgt aus nordlicher
Richtung (mdbel billi).

Tolle Premiere fur alle Manner

Kulinarische Genusse in gemutlicher Atmosphare im Billi's Restaurant

Liebe Manner aufgepasst!
Es ist wieder einmal an
der Zeit sich etwas zu
génnen. Daher ladt das
Billi's Restaurant im Ge-

werbePARK Miilheim-
Karlich zum 1. Manner-
abend ein.

GenieBen Sie kulinarische
Genusse in gemutlicher
Atmosphare. Am Donners-
tag, 22. Juni, findet der 1.

Ménnerabend im  Billi's
Restaurant (im billi & friends
Wohnkaufhaus) statt. Ab

18 Uhr sind alle Manner
herzlich eingeladen, einen
zauberhaften Abend im
Restaurant zu verbringen
und sich kulinarisch ver-
wohnen zu lassen.

Nehmen Sie sich Zeit mit
lhren Freunden, Kollegen

Beim 1. Mannerabend sind die Manner unter sich, zum
feucht-fréhlichen AnstoBen, leckerem Essen und fiir je-

de Menge ,,Mannergesprache*.

oder laden Sie lhre Ge-
schaftspartner zu einem
gemutlichen Abend ein.

Foto: AdobeStock

Neben einer kleinen Be-
griBungslberraschung
und vielen kleinen Auf-

merksamkeiten geht es
natlrlich um einen kulina-
rischen Genuss. Daflr steht
lhnen das groBartige Per-
sonal von ,Billi's Restau-
rant* zur Verflgunag.

Frauen haben
Hausverbot!

An diesem Abend sind die
Manner unter sich, zum
feucht-frohlichen  Ansto-
Ben, leckerem Essen und
nattrlich fir jede Menge
,Méannergesprache“ und so
verbringt man einen kuli-
narisch spannenden und
lustigen Abend miteinan-
der.

,Das ist unser erster Man-
nerabend im Billi's Res-
taurant. Aber bestimmt
nicht der Letzte - wir ha-
ben namlich vor den The-

menabend auch in Zukunft
weiter zu forcieren. Wir wol-
len die Manner anspre-
chen und motivieren sich
vielleicht auch einmal ei-
nen schonen Abend ohne
Begleitung oder mit den
besten Freunden zu gén-
nen“, so Uli Eichenhofer
von billi & friends. Die Gas-
teanzahl fir den 1. Man-
nerabend am 22. Juni 2023
ist begrenzt - daher am
besten jetzt schon anmel-
den per E-Mail an:

maenner@billi.de.

Infos und Kontak:

Billi's Restaurant,
Spitalsgraben 7,

56218 Milheim-Kéarlich,
www.billis-restaurant.de,
Anmeldung Mannerabend:
maenner@billi.de.



Bester Service in allen Bereichen

AKS Dommermuth — der Spezialist rund um Motorkuhlung und Fahrzeugklimatisierung

Der Gewerbe- und Inno-
vationPARK Miilheim-
Karlich kann auf eine
langjéhrige Erfolgsge-
schichte  zurlickblicken.
Zahlreiche Unternehmen
mit Tradition haben als
treue Wegbegleiter zu
diesem Erfolg beigetra-
gen. Dazu gehdrt auch
AKS Dommermuth.

Der Spezialist in den Be-
reichen Kuihlerbau, Tank-
bau und Klimatisierung ist
mittlerweile seit 43 Jahren
im  GewerbePARK  Mil-
heim-Kéarlich ansassig und
gehorte zu den ersten Mit-
organisatoren des Gewer-
beparkfestes. Das Unter-
nehmen verflgt Uber ein
breit gefachertes Sortiment
an  Klimaanlagen- und
Kihlerteilen im Bereich
Kraftfahrzeuge, Schienen-
fahrzeuge und Industrie.

Kiihlerbau & Reparatur

Wir haben uns auf die
Wartung und Instandset-
zung von Wasser-, Ol-, Luft-
und Gemischkihler spezi-
alisiert. Neben Neu-Klh-
lern bieten wir unseren
Kunden  Netzerneuerun-

Ob Klima-Check oder Kiihlerbau — das Know-How, die Technologie und die Erfahrung machen AKS Dommer-
muth zu einem starken Partner.

gen, Instandsetzungsar-
beiten,  Spezialbeschich-
tungen und Kdihlerreini-
gungen an. Wir bieten Kih-
ler fir Young- und Oldti-
mer, Rennsport, aktuelle
Fahrzeuge, Nutzfahrzeuge,
Baumaschinen, Industrie,
Bahn und Schiffe®, so Ge-
schaftsfihrer Tobias Dom-
mermuth. Das umfangrei-
che Programm wird durch
Sonderanfertigungen, Re-
paraturschweiBungen und
Strahlarbeiten ergéanzt.

Tankbau & Reparatur

AKS Dommermuth restau-
riert und rekonstruiert alle

SchweiBBarbeiten
Aluminium, Stahl und Edelstahl

Kihlung und Klima

&

Dommermuth

Tanks aus Stahlblech, die
von innen korrodiert sind
und in der Folge Kraft-
stoffleitungen, Disen und
Vergaser verstopfen.

Klimaanlagen

Ob Klimawartung, Klima-
Ersatzteile oder Klima-Ser-
vice - auch hier ist AKS
Dommermuth der richtige
Partner. Das Unternehmen
fihrt ein umfangreiches
Sortiment an Ersatzteilen.

Nicht nur Kompressoren,
Kondensatoren und
Trockner, auch die fur eine
erfolgreiche Klimaanlagen-
Reparatur bendtigten

Kuhlerbau und Tankbau

Klima -Check

Fotos: Pixabay/Dommermuth

Druckschalter, O-Ringe
und Expansionsventile
werden geliefert. Klimalei-
tungen kdénnen auf Kun-
denwunsch und  nach
Muster angefertigt werden.
Ob Oldtimer, Youngtimer
oder modernste Fahrzeu-
ge, in der etablierten Werk-
statt bringt man ihre Kii-
maanlage oder ihren Kih-
ler wieder auf die richtige
Temperatur. Eine Vorortin-
standsetzung oder Uber-
prifung der Klimaanlage
von Bau- und Landma-
schinen stellt ebenfalls kein
Problem dar. Hierzu spre-
chen Sie mit dem Service-

*Sichtpriifung,

Team einen Termin ab und
die mobile Klimawerkstatt
besucht Sie oder Ihr Un-
ternehmen vor Ort. Das
Dommermuth-Team bietet
professionellen Service
nach MaB - kompetente
und individuelle Beratung
inklusive.

Info & Kontakt:

AKS Dommermuth,

Auf dem Hahnenberg 14,
56218 Milheim-Karlich,

® (02630) 94120.
Offnungszeiten  (April -
September): Montag bis
Freitag (8.00 - 17.30 Uhr),
Samstag (9.00 - 13.00 Uhr).

Dichtheitspriifung mit Stickstoff,
Absaugen/Evakuieren,
Kompressorél ersetzen,
Reinigung des Kaltemittels,
Kaltemittelerganzung

bis 100g R134a.

Auf dem Hahnenberg 14

56218 Muilheim-Karlich

Tel.: +49 2630 9412 0 |

Fax: +49 2630 9412 49

E-Mail: info@aks-dommermuth.de
Web: www.aks-dommermuth.de
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Mit dem Rad durch Schweden

Friedhelm Goron ,strampelt* flr Spenden, um die Glucksritter zu unterstutzen

Friedhelm Goron ist ein
passionierter Radfahrer.
Der Milheim-Karlicher
startet am 6. Mai zu einer
Fahrradtour durch
Schweden, um Spenden
fir das offene Kaufhaus
»Zur Sonne“ und die
Gliicksritter zu sammeln.

Friedhelm Goéron wurde
1963 in Bad Ems geboren
und wohnt seit 1988 in
Mulheim-Karlich. Er ist ver-
heiratet mit Brigitte Géron
und hat zwei klasse Ma-
dels. Sein Unternehmen
der Heizung und Sanitar
Branche leitet er seit 1995
zusammen mit seiner Ge-
schéftspartnerin  als die
Mais GmbH mit Sitz in
Koblenz. Darlber hinaus
ist Friedhelm Gdéron pas-
sionierter Radfahrer.

,2005 bin ich zum Moun-
tainbikesport  gekommen.
Seit dieser Zeit bin ich be-
reits acht Mal Uber den Al-
pen-Hauptkamm nach lIta-
lien gekurbelt. Lieblings
MTB-Land ist die Schweiz.
Neben dem Radfahren sind
die Berge meine Leiden-
schaft. Darunter Wande-
rungen im Hochgebirge
und auf Kilettersteigen.
Wenn kein Radwetter ist,
gehe ich auch gerne lau-
fen. Meine Lieblingsstre-
cke ist eine Laachersee-
runde, erzahlt Friedhelm
Goron.

Seit zwei Jahren hat der
60-Jahrige die Betreuung
und Pflege des Traumpfa-
des, Streuobstwiesenweg,
als Wegepate (bernom-
men.

Seit vielen Jahren ist er au-
Berdem Mitglied in der
Mulheimer Karnevals Ge-
sellschaft (MKG) und hat in
diesem Jahr die Zuglei-
tung flr den Sonntagsum-
zug organisiert.

Spenden Sie fir eine gute Sache: Friedhelm Gdron
startet am 6. Mai zu einer Radtour durch Schweden,

um die Gllcksritter zu unterstiitzen.

Aus einer Laune heraus
Die Radtour durch Schwe-
den kam aus einer Laune
heraus. ,Geplant war, dass
wir mit Freunden ein ver-
langertes Wochenende in
Stockholm verbringen. Flug
ab Frankfurt, ein paar
schone Tage in Schweden
und wieder zurlck. Ich er-
innerte mich an unseren
letzten Sommerurlaub in
der Nahe von Rostock. Ne-
ben unserer Ferienwoh-
nung verlief der Fernrad-
weg Berlin - Kopenhagen
vorbei. Wir sahen tagliche
Bikepacker vorbeifahren.
Also sagte ich mir, ab Ros-
tock bis Stockholm ist mit
dem Rad machbar. Inzwi-
schen habe ich die Fahre
von Rostock nach Trelle-
borg gebucht. Ich legte mir
ein  Zelt, Luftmatratze,
Packtaschen und viel an-
deres Zubehor zu. Auf mein

Foto: privat

Mountainbike, mein ge-
liebtes Rotwild, sind schon
die groben Stollenreifen
gegen schnelle Rennreifen
getauscht worden. Mit die-
sem Equipment gehe ich
die knapp 950 Kilometer
nach Stockholm an. Da in
Schweden das Jeder-
mannrecht gilt, kann ich
Jfast” Uberall mein Zelt auf-
stellen und (bernachten.
Geplant habe ich die Stre-
cke in sieben Tagen zu be-
waltigen und ein paar Tage
mit meinen Freunden in
der schénen Stadt zu ver-
bringen®, so Géron.

Das offene Kaufhaus

Mit seiner Aktion mdchte
Friedhelm  Gdron Vviele
Menschen motivieren et-
was Gutes zu tun und flr
das offene Kaufhaus in
Milheim-Karlich und die
GlUcksritter zu spenden.

Das offene Kaufhaus ,Zur
Sonne" im Herzen von Mul-
heim-Karlich bietet ein um-
fangreiches Angebot an
gespendeten Kleidern,
Schuhen, Haushaltsuten-
silien, Spielwaren, Hygie-
neprodukten und haltba-
ren Lebensmitteln. Die Hil-
fe erfolgt schnell und un-
burokratisch. Gegen einen
Obolus kénnen beddrftige
Menschen zweimal pro
Woche ihren Bedarf de-
cken. Das Angebot variiert
und hangt von den einge-
henden Spenden ab. Die
Spenden werden durch
Aufrufe via Facebook/In-
stagram zielgerichtet ge-
steuert. Neben dieser lo-
kalen Moglichkeit unter-
stitzen die Gllcksritter
Spendenfahrten in die Uk-
raine und kooperieren mit
etablierten sozialen Ein-
richtungen.

Die beiden Offnungstage
(Dienstag und Donnerstag
von 17 bis 19 Uhr) werden
zum Informationsaus-
tausch und als Anlaufstati-
on genutzt. Ukrainische
Familien gehdren sicher-
lich zum groBten Teil der
Besucher, jedoch wurde
der Kreis von Anfang an
auf alle bedurftigen Men-
schen erweitert. Heute
kommen die Besucher aus
der gesamten Region.

Die Gliicksritter

Das offene Kaufhaus wur-
de aufgrund der Notsitua-
tion zu Beginn des Ukrai-
nekrieges durch die Initia-
tive von Ulrike und Mario
Neideck ins Leben geru-
fen. Die Gllcksritter sind
rund 30 Burger und Bur-
gerinnen aus der Region,
die das Herz am richtigen
Fleck haben und ihre Frei-
zeit mit der Organisation
rund um das offene Kauf-

haus, wie der Ausgabe und
Annahme der Spenden an
den Offnungstagen ver-
bringen.

Die Truppe organisiert sich
mithilfe einer WhatsApp-
Gruppe und einem Online-
Kalender. Aufgrund der
Vielzahl an Besuchern und
der groBen Spendenfreude
sind pro Offnungstag bis
zu zehn Personen im Ein-
satz, um den Besuchern
mit Rat und Tat zur Seite
zu stehen und den logisti-
schen Anforderungen ge-
recht zu werden. Die
Gllucksritter zeichnen sich
durch vielféltige Talente
und einem besonderen
Teamgeist aus.

Das offene Kaufhaus fi-
nanziert sich durch Sach-
und Geldspenden von Pri-
vatpersonen und Firmen,
die durch die Offentlich-
keitsarbeit in der lokalen
Presse und sozialen Netz-
werken auf die Initiative
aufmerksam gemacht wer-
den.

Wo kann man
Spenden?

Spenden kann beim Kin-
derfest am Samstag, 13.
Mai (10 - 17 Uhr), auf dem
Parkplatz vor real- (In-
dustriestr. 4) im Gewerbe-
PARK Mulheim-Karlich.
Dort sind die Gllcksritter
mit einer tollen Ballonakti-
on am Start und freuen
sich Uber jede Zuwendung.
Ansonsten werden Spen-
den auch dienstags und
donnerstags (17 -19 Uhr),
im offenen Kaufhaus (Ka-
pellenstr. 8) in Mulheim-
Karlich gerne entgegen-
genommen.

= Weitere Infos finden In-
teressierte auf Facebook
oder bei Mario Neideck,
@®@ 01571 5462 6581.

Physio Spirit: Jetzt neu im GewerbePARK Miilheim-Karlich

Seit dem 17. April 2023 sind Sand-
ra und Michael Etges mit ihrer Phy-
siotherapie-Praxis im Gewerbe-
park ansassig (Industriestr. 51b, di-
rekt Uber Frankonia). Die Philoso-
phie: ,Wir mochten den Menschen
als Ganzes betrachten, denn er ist
ein sehr komplexes Wesen. Unser
Korper, unsere Gedanken und un-
sere Gefiihle beeinflussen sich ge-
genseitig und stehen in enger Be-
ziehung zueinander. Unser standig
wachsendes Angebot spricht alle
diese Bereiche an. So kann man
schauen, an welchem Punkt man
gerade ansetzen mochte. Mit Phy-
sio, Coaching und/oder Yoga kann
man sich auf allen Ebenen ins
Gleichgewicht bringen*, so Sandra
Etges. In der neuen Physiothera-

pie-Praxis werden mit Herz und
viel Freude Physiotherapie, Coa-
ching, Yoga, Gesundheits- und
Entspannungskurse  angeboten.
Auf einer Flache von knapp 400
Quadratmetern und hellen, mo-
dernen Raumen schaffen Sandra
und Michael Etges einen Ort zum
Wohlfihlen und Entspannen. Ge-
meinsam mit einem freundlichen,
motivierten und kompetenten Team
aus Physiotherapeuten, Rezepti-
onskréften und Kursleitern ist die
Praxis Physio Spirit fiir Sie da. Kon-
takt: Physio Spirit, Industriestr. 51b
(direkt Gber Frankonia) 56218 Ml-
heim-Kérlich, @& (02630) 5023999,
E-Mail: info@physio- spirit-muel-
heim-kaerlich.de.

Foto: Meinjohanns



Fur jedes Haar das passende Styling

Der Kultfriseur Hairkiller startet durch und sucht noch Verstarkung furs Team

Hairkiller ist der Kultfri-
seur im GewerbePARK
Miilheim-Karlich. Ein jun-
ges dynamisches Team
und eine moderne In-
neneinrichtung sorgen fiir
einen Friseurbesuch der
ganz besonderen Art.

,Unsere Kunden erwar-
tet ein Industrie-Look in ei-
nem coolen Loft-Outfit mit
sechs Metern offener De-
ckenhdhe. Eine ganz be-
sondere Atmosphare flirs
Haare schneiden, farben
oder verlangern®, so In-
haber Bjorn Kunz.

,Mein Team und ich tun al-
les daflr, um fachlich auf
dem hochsten Niveau zu
bleiben sowie mit Leis-
tung und Qualitat fur un-
sere Kunden da zu sein®,
verspricht Bjorn Kunz. Auf-

Hairkiller — der Kultfriseur im GewerbePARK Milheim-Kérlich — braucht Verstarkung und sucht haarverliebte Fri-

seure oder Friseurinnen.

grund hoher Nachfrage
soll das Hairkiller-Team
jetzt vergréBert werden.
Gesucht werden haar-
verliebte Friseure und Fri-

seurinnen die keine Kom-
promisse bei Qualitat und
Kénnen machen.

Ein Besuch bei Hairkil-
ler ist mit und ohne Ter-

min moglich. Fir die Kun-
dinnen und Kunden ste-
hen 100 kostenlose Park-
platze direkt vor der Tar
zur Verfugung.

Fotos: privat

Info & Kontakt:
Hairkiller,
IndustriestraBe 38,
56218 Mulheim-Karlich,
@ (02630) 957 600.

Friseur:innen

hairkiller.

MULHEIM-KARLICH

vewerbung an :

oder direkt im Salon!
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BetriebsfuB3ball fur guten Zweck

12. Deutscher Eck-Cup steigt am 25. Juni im Schul- und Sportzentrum Mulheim-Karlich

Nach der Corona-
Zwangspause war der 11.
Deutsche Eck-Cup 2022
in vielerlei Hinsicht ein be-
sonderer. Es war die reine
Freude, wieder in der Ge-
meinschaft SpaB zu ha-
ben. FuBball zu genieBen,
ohne den totalen Ernst
und am Ende sogar 5000
Euro fiir Hilfe in der Ukra-
ine einzuspielen.

Das Team ,Gllcksritter* aus
Mulheim-Kérlich spielte
sogar mit Ehrenamtlichen,
die sich fur kriegsgescha-
digte  Menschen und
Flchtlinge engagieren.

,ES war ein besonderes
Turnier’,  befand  auch
Schirmherr Walter Desch,
der einst die Idee hatte, ein
solches  BetriebsfuBball-
turnier flr gute Zwecke
durchzufiihren. ,Die Teil-
nahme inklusiver Mann-
schaften ist mittlerweile
ganz normal, das imponiert
mir am meisten.“ Mit der
Rhein-Mosel-Werkstatt, der
Caritas Koblenz und Spe-
cial Olympics sind zwei
Einrichtungen und die
Sportorganisation fir Men-
schen mit psychischen Be-

Den Deutschen Eck-Cup 2022 gewann das Team des FuBballverbandes Rhein-

land.

eintrachtigungen in Rhein-
land-Pfalz  seit  Jahren
schon dabei. Im vergange-
nen Jahr bereicherte zu-
dem das inklusive Team
des ViB Polch das Klein-
feldturnier, das auf vier Fel-
dern gespielt werden kann
- daflr steht die gute Inf-
rastruktur bei der SG 2000
mit einem Kunstrasen- und
einem Hybridplatz.

,Das hat riesig SpaB ge-
macht®, erinnert sich Wolf-
gang Durben. Der Trainer
des noch jungen Inklusi-
onsteams aus Polch will

Der Gewerbepark bliht

Der PARK soll blthen - die Projektgemeinschaft ,Wir in
Mdlheim-Karlich* hat sich diese Aufgabe gestellt. GroB-
artige Unterstltzung gab es dabei durch Peter Bestmann
vom Musterhauszentrum, der ohne zu zdgern eine Fla-
che zur Verfligung gestellt hat. Auch Gerd Harner, Bir-
germeister der Stadt Milheim-Karlich, und Andreas An-
heier (Foto), Leiter des Betriebshofes der Stadt Milheim-
Karlich, sind sofort fur die Projektgemeinschaft da ge-
wesen und haben ebenfalls, ohne zu zdgern, das Ruder
ubernommen - eine groBartige Zusammenarbeit, die die
Projektgemeinschaft sehr zu schéatzen weiB. Jetzt wird
das Areal ,Auf dem Hahnenberg® vorbereitet und einge-
sat. ,Wir freuen uns riesig, dass die erste Flache bald in
bunten Farben blihen wird®, sagt Nicolina Meinjohanns
vom Gewerbeparkmanagement, ,eine Tatsache, die man
im GewerbePARK nicht vermutet. Es ist uns aber sehr
wichtig, dass auch Insekten ein Zuhause im PARK finden
kénnen. Wir bedanken uns daher ganz herzlich bei Peter
Bestmann und der Stadt Milheim-Karlich, die dieses Pro-

jekt unterstutzen.

Foto: privat

auch am Sonntag, den 25.
Juni wieder eine gemischte
Mannschaft aus beein-
trachtigten und nicht-be-
eintrachtigten  Menschen
stellen. ,Dass wir dann nicht
zu den Turnierfavoriten ge-
horen, ist uns Kklar, aber
trotzdem wird das wieder
ein herausragendes Erleb-
nis fir meine Spielerinnen
und Spieler”, ist sich Dur-
ben der Sache sehr sicher.
Auch die Inklusionsmann-
schaften spielen mit der
Deutschen Eck-Cup Regel,
dass mindestens immer ei-

Foto: Thomas Theisen

ne Frau auf dem Platz ste-
hen muss. ,Das hat sich
nicht nur bewahrt*, weil3
Walter Desch, ,es ist ein-
fach normal.” Gespielt wird
mit sechs Feldspielenden
plus Torwart. Der Kader
pro Team kann bis zu 18
Personen stark sein. Bei
den Betriebsmannschaften
dirfen maximal zwei Aktive
mitwirken, die nicht im Un-
ternehmen angestellt sind.
Jede Mannschaft zahlt ein
Startgeld von 200 Euro, zu
spenden an die Lotto-Stif-
tung. Der Erl6s des dies-

jéhrigen Turniers wird der
Initiative  Kindergllick zur
Unterstltzung der mobilen
Kinderhospizarbeit in
Rheinland-Pfalz zuge-
schrieben. ,Es ist natirlich
auch erlaubt mehr als 200
Euro zu spenden, wirbt
der Schirmherr fUr die gute
Sache, fur die es sich nun
per Mail an carina@tom-
tom-pr-agentur.de  anzu-
melden gilt. Bis zum 1. Juni
kdnnen Betriebs-, Behor-
den-, aber auch inklusive
Teams ihre Teilnahme an-
melden. ,Im Grunde sind
bei uns alle willkommen®,
wirbt der Ehrenprasident
des FuBballverbandes
Rheinland, ,es kann die
Freiwillige Feuerwehr ge-
nauso mitspielen, wie der
Karnevalsverein oder an-
dere.”

Anmeldungen werden bei
der betreuenden Agentur
TomTom in Milheim-Kar-
lich entgegengenommen.
Bei Fragen steht die Agen-
tur ebenfalls zur Verflgung.
Nicht nur Walter Desch
freut sich auf den 25. Juni,
wenn der Deutsche Eck-
Cup zum zwolften Mal aus-
gespielt werden wird.

Abschied nach 25 Jahren

Seit 1998 ist Wolfgang Wagner (Zweiter v.
links, rechts neben ihm Gattin Roswitha)
der Marktmeister der Projektgemein-
schaft ,Wir in Milheim-Karlich®, Als ehe-
maliger Stabs- und Kompaniefeldwebel
war das fast 85-jahrige Organisationsta-
lent der ,Mann fUr alle Falle, wenn es im
GewerbePARK rundging. Seine Aufgaben
lagen schwerpunktmaBig in der Planung
und Verteilung der Markt- und Imbiss-
stande sowie deren Strom- und Wasser-
versorgung. Auch fir die Schausteller war
Wolfgang Wagner der Ansprechpartner.
Er organisierte die Verteilung der Karus-
sells und der SiBwarenstande, damit

auch den kleinen Besuchern des Gewer-
beparks etwas geboten war. Nach 25 Jah-
ren verabschiedet sich Wagner nun von
der Projektgemeinschaft. Dies nahmen
der Erste Vorsitzende Axel Kargl (rechts)
und Gewerbepark-Managerin  Nicolina
Meinjohanns (links) zum Anlass, ihm fir
sein jahrelanges Engagement zu danken.
SWir werden Wolfgang Wagner bei den
Veranstaltungen sehr vermissen. Wir ha-
ben seinen Einsatz sehr geschétzt*, so
Kargl, ,ohne sein Engagement, seine Hilfs-
bereitschaft und Leidenschaft wére die
Durchflihrung solcher Veranstaltungen
gar nicht moglich.” Foto: privat



Gartenmobeltrends entdecken

Wohnkaufhaus billi & friends setzt auf ausgesuchte Designer - neu auch mit Gartenmdbeln

Deutschlandweit gibt es
eine Fille an Mdbelhau-
sern — hierbei gleicht ei-
nes mehr oder weniger
dem anderen. Neben ahn-
lichen Sortimenten ist es
héaufig die Présentation
der Ware, welche wenig
Variationen findet.

Bei billi & friends, dem
nun seit 30 Jahren in MUl-
heim-Karlich ansassige
Familienunternehmen st
durch das Konzept des
Wohnkaufhauses  vieles
anders. Neben den Shops
L,oilli.de®, wo ein umfang-
reiches Angebot an Mit-
nahmemobeln zu fairen
Preisen angeboten wird,
dem Natur-Plus Shop, wel-
cher ausgesuchte und
nachhaltige Maobel aus
Massivholz prasentiert und
dem Shop von LOFT2020,

in welchem Fans von kla-
ren Formen und Design-
Moébeln  findig werden,
sorgt das Restaurant Billi's
mit  frischen  abwechs-
lungsreichen Speisen aus
guten und regionalen Zu-
taten flr Begeisterung bei
den Besuchern. In diesem

Jahr erweitert das Wohn-
kaufhaus sein Sortiment
um hochwertige Garten-
mobel. ,Man sieht Uberall
ahnliche Designs, wir woll-
ten etwas Neues finden,
das auch Designbegeis-
terten Freude bereitet und
langlebig ist’, berichtet

Thomas Kramer, Verkaufs-
leiter von LOFT2020. So
werden nun exklusive Mo-
delle der Firmen Nardi, Ca-
ne-Line und Stern ange-
boten. Neben ausgefalle-
nen Gartenmobeln erwar-
tet die Kunden auch eine
hervorragende  Beratung

durch die beiden Einrich-

tungsexperten Thomas
Kramer und Manuel Za-
cher.

Auch fur all jene, die nicht
nach Gartenmdbeln, aber
nach klassischen bis hin
zu puristischen  Mobeln
schauen mochten, ist das
LOFT2020 die richtige Ad-
resse. Hier treffen geradli-
nige Formen auf edle Ma-
terialien wie Leder und
Stahl. Auch Industrial-De-
sign hat hier sein zuhause
gefunden. Minimalistisch,
klar und zeitlos, ohne da-
bei aktuelle Trends aus
den Augen zu verlieren -
das ist LOFT! Namenhafte
Hersteller wie Koinor, Brihl,
Ruf, San Giacomo, RMW
und viele mehr, sorgen fur
gutes Design und hohe
Qualitat. Frei nach dem
Motto: Lebe lieber leichter!

In diesem Jahr erweitert das Wohnkaufhaus sein Sortiment um hochwertige Gartenmébel. So werden nun exklusive Modelle der Firmen Nar-
di (Foto oben), Cane-Line (linkes Foto) und Stern (rechtes Foto) angeboten.

Fotos: billi & friends

SONNENSCHUTZ MIT SCHICK.
MARKISEN + PERGOLA-MARKISEN.

Bestellen Sie jetzt die Markise flr Ihren Lieblingsplatz und genieBen Sie
lhre Wohlfiihltemperatur schon ab dem ersten schénen Sonnentag!

warema

e UV-Schutz und Wetterbestandigkeit
e Optional mit integrierter LED-Lichtleiste

e Optional mit Infrarot-Heizstrahler

159-00342

Bildquelle: WAREMA

[=] sesterhenn

FENSTER. TUREN. SONNENSCHUTZ. SEIT 1890.

Sesterhenn GmbH & Co. KG | Auf dem Hahnenberg 20d | Gewerbepark | 56218 Miilheim-Karlich
Tel.: (0 26 30) 98 88-20 | info@sesterhenn.de | www.sesterhenn.de
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MEHR ENTDECKEN - JETZT ONLINE UNTER DER-GEWERBEPARK.DE

Was hilft gegen Pollen und Co?

Allergien: wenn das Immunsystem aus dem Gleichgewicht gerat

Eine Allergie entsteht,
wenn unser Immunsystem
harmlose Stoffe abwehrt.
Es reagiert dann auf diese
sogenannten Allergene als
waéren sie Bakterien oder

Viren, namlich mit der
Freisetzung  bestimmter
Botenstoffe.

AuBern kann sich das auf
unterschiedliche  Weise,
zum Beispiel durch tré-
nende und juckende Au-
gen, Niesreiz, Atemnot auf-
grund geschwollener
Schleimhaute oder Ma-
gen-Darm-Beschwerden.
Auch  juckende Quad-
deln und Ekzeme auf der
Haut konnen auf eine al-
lergische Reaktion hin-
weisen. Im schlimmsten
Fall kommt es zu ei-
nem allergischen Schock,
der sogar zum Atem- und
Kreislaufstillstand ~ flihren
kann.

Die Diagnose einer Al-
lergie kann mitunter sehr
schwierig und langwierig
sein. Denn auch wenn ei-
nige Allergien besonders

haufig  sind, kommen
grundsétzlich sehr viele
verschiedene potenzielle

Allergien sind wiet verbreitet. Ob Pollen, Arzneimittel, Insektengift oder Kosmetika

— das Spektrum der méglichen Allergieausléser ist breit.

Ausloser als Allergie-Ur-
sache infrage. Dennoch
ist es wichtig, die aus-
|6senden Allergene in je-
dem konkreten Einzelfall
maoglichst genau zu iden-
tifizieren, weil die aller-
gischen Beschwerden nur
dann  wirkungsvoll  be-
handelt werden kdnnen.

Angebote giiltig vom 01.05.-31.05.23

PHARMA

®
B Komplett
30 Kapseln*

15,95€

statt 19,95€

20% gespart

10% Urea repair

150ml FuRschaum/100ml FuRcreme*

11,80€

statt 15,75€ 1L 78,67€

25% gespart

giiltig nur am 13.05.2023

*2u Risiken und irkungen lesen Sie die

oder fragen Sie lhren Arzt oder Al

11,20€

14,95€ 1L 112,00€

Die einfachste Art, eine Al-
lergie zu behandeln, be-
steht im Vermeiden des
Kontakts mit den aus-
|6senden Allergen.

Das ist jedoch in der Pra-
xis oft nur schwer um-
setzbar, da viele Aller-
gene, beispielsweise Pol-
len oder Tierallergene, sehr

Lorano Pro°

50 Tabletten*

statt 27,16€

6,95€

statt 9,97€ 1KG 463,33€

30% gespart

14,95€
45% gespart

SoventOI Hydrocortisonacetat”
15g Cremogel*

Foto: Colourbox

weit verbreitet sind. Zur
kurzfristigen Behandlung
der von Allergien verur-
sachten Symptome und
Beschwerden stehen ver-
schiedene Medikamente
zur Verfugung. GroBe Be-
deutung haben dabei vor
allem Antihistaminika und
in bestimmten Fallen auch

Glukokortikoide. Bei
schweren allergischen Re-
aktionen oder einem dro-
henden anaphylaktischen
Schock kdnnen auch Ad-
renalin-Injektionen  erfor-
derlich sein.

Um eine langfristige Bes-
serung zu erreichen, bie-
tet sich in vielen Fallen ei-
ne spezifische Immun-
therapie an, die auch als
Desensibilisierung ~ oder
Hyposensibilisierung  be-
zeichnet wird.

Dabei werden den Pa-
tienten in bestimmten Zeit-
absténden steigende Do-
sen von Allergenzube-
reitungen verabreicht, um
das  Immunsystem all-
mahlich an die betref-
fenden Allergene zu ge-
wohnen, bis es nur noch
in geringem MaBe oder
Uberhaupt nicht mehr al-
lergisch darauf reagiert.

Auch bei uns, in der Palm-
pharma Apotheke im Ge-
werbepark, konnen Sie sich
zu diesem Thema gerne
beraten lassen.

Wir freuen uns auf Ih-
ren Besuch!

lhre Palmpharma Apo-
theke im Gewerbepark.

Keltican forte®

40 Kapseln*

35,40€

statt 44,25€

20% gespart

Hyaluron ratiopharm®

10ml Augentropfen *

7,95€

Statt13,49€ 1L=795,00€

41% gespart

1aAP =

is gem. Lauer Taxe: das ist der

eis, en der

der gesetzlichen Krankenkasse vorschligt. Ubernimmt die Krankenkasse im Ausnahmefall die Kosten fiir dieses Arzneimittel, erstattet sie der di

des Herstellers) o

=+ Bezogen auf die aktuellen Angehote o Solange der Vorrat reicht s Abgabe nur in haushaltiiblichen Mengen  Irrtum vorbehalten e Preise in Euro inkl. MwSt Nicht mit anderen

Unternehmer den Aj zur il
preis, liglich 5% Rabatt gemiR § 130 Abs. 1 SGB V ® 2UVP (= Unverblndllche Preisempfehlung

bar. s dhnlich. - Stand Drucklegung.



ROOM OF BEAUTY

MARKEN OUTLET

&
Marken 250
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© Duffzwillinge

Limitierte Shopping Card 10

Komm in den Room und frage danach,
wie Du an diese Karte kommst.

Hier findest du AL Folge uns auf Offnungszeiten

UnS! |nS'|'Qgrqm Montag geschlossen
Dienstag 12:00-18:00Uhr

Mittwoch  12:00-18:00Uhr
Donnerstag 12:00-18:00Uhr
Freitag 12:00-18:00Uhr
Samstag 10:00-16:00Uhr

IndustriestraBe 17 - Eingang Rickseite WMF
56218 Mulheim-Karlich

www.roomof.beauty




EUROPAS
MUSTANGNR. T

FORD MUSTANG MACH-E Al 63.440,- €

(inkl. Uberfuhrungskosten)

Allradantrieb Leasing-Sonderzahlung 3.000,- €
Matrix-LED Scheinwerfer Nettodarlehensbetrag 54.653,75 €
Klimaautomatik Laufzeit 54 Monate
Heckklappe elektrisch, sensorgesteuert Gesamtlaufleistung 45.000 km
Ford SYNC 4 10,2“-Bildschirmdiagonale Sollzinssatz p. a. (fest) 0,- %

(25,9 cm) Leichtmetallraeder 7,0 J x 19 Effektiver Jahreszins 0,- %

360° Kamera mit Einpark-Assistent Voraussichtlicher Gesamtbetrag? 23.250,- €
inkl. 4 Jahre Garantie & Service & Verschleil3 Finanzleasingrate 365,- €

54 monatliche Leasingraten von

€ 375,-"

Verbrauchswerte nach WLTP**: Mustang Mach-E: Stromverbrauch (kombiniert): 17,2 kWh/100 km; CO_-Emissionen (kombiniert): O g/km;
elektrische Reichweite (bei voller Batterie): bis zu 440 km***

Werftstr. 3, 56575 WeilRenthurm
Tel.: 02637/9235-0, Fax: 02637/9235-30
E-Mail: info@autohaus-norren.de

*Meistverkaufter Mustang gemaR Zulassungen der nationalen Behdrden (z.B. KBA). Quelle: IHS Markit, Stand 12/22. Verbrauchswerte nach WLTP**: Stromverbrauch (kombiniert):
21,20 kWh/100 km; CO,-Emissionen (kombiniert): O g/km; elektrische Reichweite (bei voller Batterie): bis zu 490 km*** **Seit dem 1. September 2017 werden bestimmte Neuwagen
nach dem weltweit harmonisierten Prifverfahren fir Personenwagen und leichte Nutzfahrzeuge (Worldwide Harmonised Light Vehicles Test Procedure, WLTP), einem neuen, realis-
tischeren Prifverfahren zur Messung des Kraftstoffverbrauchs und der CO,-Emissionen, typgenehmigt. Seit dem 1. September 2018 hat das WLTP den neuen europaischen Fahrzyklus
(NEFZ), das bisherige Prifverfahren, ersetzt. Wegen der realistischeren Prifbedingungen sind die nach dem WLTP gemessenen Kraftstoffverbrauchs- und CO,-Emissionswerte in vielen
Fallen hoher als die nach dem NEFZ gemessenen. Die angegebenen Werte dieses Fahrzeugtyps wurden anhand des neuen WLTP-Testzyklus ermittelt. ***GemaR Worldwide Harmo-
nised Light Vehicles Test Procedure (WLTP) ist bei voll aufgeladener Batterie eine Reichweite bis zur genannten, zertifizierten elektrischen Reichweite — je nach vorhandener Serien- und
Batterie-Konfiguration — mdglich. Die tatsdchliche Reichweite kann aufgrund unterschiedlicher Faktoren (z.B. Wetterbedingungen, Fahrverhalten, Streckenprofil, Fahrzeugzustand, Al-
ter und Zustand der Lithium-lonen-Batterie) variieren. 'Ein km-Leasing-Angebot fir Privatkunden der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Kéln. Das Angebot gilt fir noch nicht
zugelassene, berechtigte Ford Neufahrzeuge und stellt das reprasentative Beispiel nach ¢ 17 Preisangabenverordnung dar. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertrags-
schluss ein Widerrufsrecht. 2Gilt fur Privatkunden. Gilt fUr einen Ford Mustang Mach-E 75,7 kWh Batterie Standard Range Elektromotor 198 kW (269 PS), Automatikgetriebe. 3Summe
aus Leasing-Sonderzahlung und mtl. Leasingraten. Zzgl. bei Vertragsablauf ggf. Mehr- oder Minderkilometer sowie ggf. Ausgleichsbetrdge fur etwaigen UbermaBigen Fzg.-VerschleiB;
Mehrkilometer 0,112 €/km, Minderkilometer 0,067 €/km (5.000 Mehr- oder Minderkilometer bleiben berechnungsfrei).
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