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Fruhlingsmarkt eroffnet die Saison

Die Projektgemeinschaft ladt zum verkaufsoffenen Sonntag in den Gewerbepark ein

-rei- Die Projektgemein-
schaft ,Wir in Milheim-
Karlich“ 1adt am Sonntag,
8. Marz (13 - 18 Uhr), wie-
der GroB und Klein zum
Frihlingsmarkt in den Ge-
werbepark Milheim-Kar-
lich ein.

Die Einzelhandelsbetriebe
und Fachmarkte dffnen ab
13 Uhr flnf Stunden lang
ihre Geschéafte. Auf die Be-
sucher, ob jung oder alt,
wartet in  Deutschlands
groBtem  Fachmarktzent-
rum wieder ein abwechs-
lungsreicher Tag.
Eingeladen von der Pro-
jektgemeinschaft ,Wir in
MUlheim-Kérlich®  macht
die Biathlon-Deutschland-
Tour von 12 bis 18 Uhr
auf dem Gelande von
Schuh Germann (Indust-
riestr. 30) Station und ver-
anstaltet dort Biathlon-
duelle und eine Staffel-
Meisterschaft.

Das Motto lautet: Jeder
Freund dieser Sportart
kann selbst und kosten-
los fur einen Tag zum Bi-
athleten werden. Auf den
Tagessieger wartet ein at-
traktiver Preis.

Heil3 begehrt waren bei al-
len vergangenen Veran-
staltungen die tollen ro-
ten Gewerbepark-Ta-
schen. Auch am 8. Méarz

Der Gewerbepark Milheim-Karlich ist ein attraktives Aushéngeschild — nicht nur fiir die Stadt Miilheim-Kérlich, son-
dern fiir die gesamte Verbandsgemeinde WeiBenthurm. GroBer Beliebtheit erfreuen sich die verkaufsoffenen Sonn-
tage: Tausende Besucher strémen aus nah und fern in Deutschlands gréBtes Fachmarkizentrum, um einen ab-
wechslungsreichen Einkaufstag zu erleben.

werden die praktischen
Einkaufshilfen im Auftrag
der Projektgemeinschaft
JWir in Mualheim-Karlich®
wieder an die Besucher
verteilt. AuBerdem gibt es
wieder ,Strissjer”: Die

Projektgemeinschaft ,Wir
in  Mulheim-Karlich*  ver-
teilt die bunten Frih-

lingsboten am Sonntag
kostenlos an die Besu-
cher.

Nattrlich ist auch fUr das

e Es gibt ,Strissjer”:
Die Projektgemeinschaft
SWir in Milheim-Karlich®
verteilt Frihlingsboten
an die Besucher

¢ Kinderschminken

Tolle Aktionen fUr die ganze Familie

¢ Gllcksrad-Gewinnspiel
flr GroB und Klein

* Gewinnspiele

* Hupfburgen

¢ Kinderkarussells

¢ \Waffelbackerei

¢ Tolles Sportevent:

e Gewerbepark-Taschen

e ... und vieles mehr

Fir einen Tag zum
Biathleten werden

fUr alle Besucher

SCHUH Germann

Bei Vorlage oder Abschluss der
SCHUH Germann - Vorteilskarte
sichern Sie sich lhren persénlichen

Preisvorteil.

1 0% extra sparen

SCHUH-Germann . Miilheim-Karlich . IndustriestraRe 30 . Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9 - 20 Uhr / Sa.: 9 - 18 Uhr

leibliche Wohl bestens ge-
sorgt. Unter anderem sind
die freundlichen Damen
der Waffelbackerei am
Start und bieten auf dem
Gelande von Schuh Ger-
mann kostliche Leckerei-
en an.

Lassen Sie beim ent-
spannten Bummel mit der
ganzen Familie die Seele
baumeln und erleben Sie
den Gewerbepark mit sei-
nem hervorragenden
Branchenmix - diese Ge-
legenheit bieten die Ge-
schaftsleute ihren  Kun-
den am Sonntag gerne.

Archivfoto: Juraschek

Ganz besonders bietet sich
dieser Termin auch flr ei-
ne umfassende Beratung
an.Dennam Sonntag muss
man nicht auf die Uhr
schauen, wann die Ge-
schafte schlieBen, oder
wann man wieder zur Ar-
beit muss, so wie an ei-
nem Wochentag.

Kostenloses Parken

Auch beim verkaufsoffe-
nen Sonntag punktet der
Gewerbepark mit zahlrei-
chen und vor allem kos-
tenlosen Parkplatzen di-
rekt am Geschehen.

Familientage
im Gewerbepark

Sonntag, 8. Marz 2020
Frahlingsmarkt (13 - 18 Uhr)

Sonntag, 3. Mai 2020
Gewerbeparkfest (13 - 18 Uhr)

Sonntag, 8. November 2020
Martinsmarkt (13 - 18 Uhr)

Sonntag, 27. Dezember 2020
Neujahrsmarkt (13 - 18 Uhr)
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Kinderrad / BOOMER CHAMP 30.7

20" Kinderrad mit toller Optik und StVZ0O-konformer - Aus-
stattung: 3-Gang-Nabe mit sicherer Riicktrittbremse - helle
LED-Beleuchtung

Erleben | Testen | Losfahren

WIR HABEN
UMGEBAUT!

FAHRRADER BIS ZU 48 %" REDUZIERT

4399,00

299g00

® E-Mountainbike / XDURO ALLMTN 3.0
Bosch CX-Motor mit 500-Wh-Intube-Akku - Einstellbares Luftfahrwerk mit 150/160 mm Feder-
weg - Hydraulische TRP G-Spec Trail S-Scheibenbremsen mit 203/180 mm-Rotoren fir beste

Bremsperformance

2699006

189900

® E-Trekkingbike

LIGHT CROSS LC2 ALLROAD
Allrounder mit Shimano Steps 6000-Antrieb und
504-Wh-Akku - Gepacktrager, Schutzbleche und
LED-Beleuchtung machen das Rad alltagstaug-
lich - Robuste Continental Double Fighter-Berei-
fung — ideale Mischbereifung fir jedes Terrain

1999,;06

149900

® E-Trekkingrad / YUCATAN 8
Leistungsstarker Yamaha PW-SE-Mittelmotor
mit 400-Wh-Akku - Standfeste, hydraulische
Tektro-Scheibenbremsen T285 - SR Suntour
NEX E25-Federgabel mit 50 mm Federweg

299,99

199

Citybike / LIVORNO

Robustes Cityrad mit klassischem Stahlrah-
men - 3-Gang-Nabenschaltung mit sicherer
Ricktrittbremse - Bequeme Sitzposition dank
Ergolenker und breitem Citysattel

54,99

33939

AIRWORX PLUS 10.0
Standpumpe aus hochwerti-
gen Materialien mit leichter
Handhabung

*1) ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers  *2) Reduzierungen gelten auf UVP/ehemalige UVP der Hersteller und nur auf besonders gekennzeichnete Ware
*3) unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers | Irrtimer und technische Anderungen vorbehalten - Angebote solange der Vorrat reicht - Alle Preise in Euro

Fahrrad XXL Franz GmbH

Miilheim-Karlich (Hauptsitz)
Industriestrale 18—20
56218 Miilheim-Karlich

Koblenz
Hohenfelder Strale 5
56068 Koblenz

Mainz
Am Mombacher Kreisel 2
55120 Mainz

Flughafenstrale 14
64347 Griesheim

Griesheim b. Darmstadt

Fahrrad XXL

Mo.—Fr.: 09:30 — 19:30 Uhr
Sa.: 09:30 — 18:30 Uhr
Tel.: 0261 133686-0

Mo.—Fr.: 09:30 — 18:30 Uhr
Sa.: 10:00 — 18:00 Uhr
Tel.: 0261 91505-0

Mo.—Fr.: 09:30 — 19:30 Uhr
Sa.:09:30 — 18:30 Uhr
Tel.: 06131 62229-0

Mo.—Fr.: 09:30 — 19:30 Uhr
Sa.: 09:30 — 18:30 Uhr
Tel.: 06155 7090-000

FRANZ..

www.fahrrad-xxl.de
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Sehr geehrte Damen
und Herren, liebe Be-
sucher unseres Ge-
werbeparks.

Die Projektgemein-
schaft ,Wir in Mul-
heim-Karlich®  begrift

Sie ganz herzlich beim
Frahlingsmarkt in  un-
serem schénen Ge-
werbepark. Der Winter
ist vorbei, nun steht der
lang ersehnte Fruhling
vor der Tdr. Wir méch-
ten mit Ihnen gemein-
sam die Eroffnung der
neuen Saison feiern.

Die Veranstaltungen, die
wir bereits seit vielen

Jahren im  Gewerbe-
park durchflhren, er-
freuen sich nach wie
vor groBer Beliebtheit
bei Jung und Alt.
Kommen Sie zu uns -
ein vielseitiges Ange-
bot, kompetente und
kundenfreundliche Be-
ratung, attraktive Prei-
se, kurze Wege und vie-
le, vor allem kostenlo-
se Parkplatze werden
Sie begeistern.

Bei unserem Frihlings-
markt erwartet Sie ein
attraktives ~ Programm.
Ein Highlight: die Bi-
athlon-Deutschland-
Tour macht von 12 bis

18 Uhr Station im Ge-
werbepark. Eingeladen
von der Projektgemein-
schaft kommt das Tour-
team mit Vorfreude be-
reits zum dritten Mal

Herzlich willkommen zum Fruhlingsmarkt

werden
men-Strissjer* an die

Besucherinnen  verteilt.
Ein  Glicksradgewinn-
spiel, Karussells,

Kinderschminken
vieles mehr sorgen ga-
rantiert flr viel SpaB.

Wir winschen Ihnen ei-
nen erlebnisreichen Tag
und viel Vergnigen im
Gewerbepark Mdlheim-
Kérlich,
groBtem
zentrum.

nach  Mulheim-Karlich
und ermdglicht allen
Neugierigen das au-
thentische Reinschnup-
pern in den populdren
Wintersport.  AuBerdem

wieder ,Blu-

und

Deutschlands
Fachmarkt-

Axel Kargl
Vorsitzender
Projektgemeinschaft
Milheim-Karlich

Spal und Unterhaltung fur Jung und Alt

Liebe Besucherinnen und
Besucher des Gewerbe-
parks Miilheim-Karlich.

Jetzt nach dem die funfte
Jahreszeit vorlber ist und
der Fruhling vor der Tur
steht ist es schon gute
Tradition, dass im Ge-
werbepark Mulheim-Kar-
lich der Fruhlingsmarkt
stattfindet. Alle Besucher
sind froh, dass der Winter
sich dem Ende zu neigt
und man die ersten war-
menden Sonnenstrahlen,
bei einem Rundgang
durch den Gewerbepark,
genieBen kann.

Ein  weiterer wichtiger
Grund den Gewerbepark

Lassen Sie sich von unseren Experten beraten.

[=] sesterhenn

FENSTER. TUREN. SONNENSCHUTZ. SEIT 1890.

Gewerbepark Miilheim-Karlich 1 Telefon 02630 9888-20 | www.sesterhenn.de

zZu besuchen, ist auch
den Handel vor Ort zu un-
terstltzen. Mit dem Ein-
kauf im Gewerbepark
starken Sie den Handel
und tragen auch zum Er-
halt von Arbeitsplatzen
bei. Weiterhin hat man,

beim Einkehren in die of-
fenen Geschéfte, den
Vorteil, dass man beraten
wird, die Waren in der
Hand halten und anpro-
bieren kann. Genau das
sind die Vorteile, die kein
Internet bieten kann.
Sicherlichwerden Sie jetzt
sagen, dass der Einkauf
im Internet aber glnsti-
ger ist und ich die Ware
auch wieder kostenlos
zurlick schicken kann.
Aber gunstiger, ist meiner
Meinung nach, in diesem
Fall nicht glinstiger. Wenn
Sie gerade mal sehen,
wie viel Ware transportiert
werden muss und welche
Energie dadurch ver-

braucht wird. Hier wird
nicht auf die Umwelt ge-
achtet. Wie oft haben Sie
schon ein Paket bekom-
men, wo viel mehr Ver-
packungsmaterial  drin
war wie Ware? Finden Sie
das gut? Der Lkw muss
fahren ob er Luft oder
Ware geladen hat? Die
Umwelt hat darunter zu
leiden und ob das am En-
de fur uns alle gunstiger
ist wage ich zu bezwei-
feln.

Der Gewerbepark, mit
seiner Vielzahl an Hand-
lern und Unternehmen,
ist fir die Stadt Mdlheim-
Karlich und flir die Regi-
on sehr wichtig. Geht es

den Handlern gut, geht
es der Stadt Mdilheim-

Kérlich gut.
Spatestens mit der Be-
trachtung der letzten

Punkte geben Sie mir
Recht, dass evtl. sogar
der etwas teurere Einkauf
im  Gewerbepark  Mul-
heim-Karlich, doch flr je-
den von uns gunstiger ist.
Ich freue mich Sie im Ge-
werbepark begriBen zu
durfen und winsche Ih-
nen viel SpaB beim Ein-
kaufen und einen scho-
nen Sonntag.

Gerd Harner
Stadtbiirgermeister
Miilheim-Karlich

Der Gewerbepark ist ein
attraktives Aushangeschild

Liebe Birgerinnen und
Birger, verehrte Besu-
cherinnen und Besu-
cher.

Wenn bunte Blumen aus
der Erde sprieBen, Son-
nenstrahlen das Gesicht
warmen und die Tage
wieder langer werden, ist
es Zeit fir den alljghrli-
chen Frihlingsmarkt im
Gewerbepark  Mulheim-
Karlich.

Hierzu hat die Projektge-
meinschaft ,Wir in Mul-
heim Karlich® wie jedes
Jahr ein abwechslungs-
reiches Programm mit
SpaB und Unterhaltung
fir Jung und Alt auf die
Beine gestellt - unter an-
derem mit beliebten
Highlights wie der Biath-
lon-Deutschland-Tour,

die erneut Halt in Mul-
heim-Kérlich macht.

Der Gewerbepark Mil-
heim-Karlich, der im Jahr
1967 mit der Ansiedlung
des ersten Gewerbebe-
triebs sozusagen erdffnet
wurde, hat sich zu einem
rundum gelungenen Pro-
jekt flr die anséssigen

Unternehmen, die Stadt
Mulheim-Karlich und die
Verbandsgemeinde Wei-
Benthurm entwickelt.

Alle kbnnen heute auf ei-
ne Erfolgsgeschichte zu-
rickblicken; flr unsere
Verbandsgemeinde st
der Gewerbepark Mul-
heim-Karlich zu einem at-
traktiven Aushéangeschild
geworden.

Im freue mich auf viele
Besucherinnen und Be-
sucher aus nah und fern
und winsche viel SpaB
und Vergnigen beim
diesjahrigen  Fruhlings-
markt im Gewerbepark
Mulheim-Kérlich.

Thomas Przybylla
Biirgermeister
der Verbandsgemeinde
WeiBenthurm
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Beim Kauf einer frei geplanten
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Offnungszeiten:
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Consumer Bank AG, Santander Platz 1, 41061 Mdnchengladbach. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel geméR §6a Abs. 3 PAngV dar. ** Nur auf frei geplante Kiichen, nicht auf Prospekt-, Muster- oder Ausstellungskiichen.
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Gewerbepark Miilheim-Karlich
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Telefon 02630 9420-0
www.kiiche-plus.de
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Die bunte STORCK Welt
im Gewerbepark

STORCK lockt regelmalBig mit GUberzeugenden Angeboten und starken StBwarenmarken

Bereits zwei Jahre ist es
her, dass die bunte
STORCK Welt im Gewer-
bepark  Miilheim-Kérlich
ein neues Zuhause fand.
Und das mit groBem Erfolg
- ob Toffifee, Knoppers,
merci, nimm 2, Riesen oder

Dickmann's - hinter
STORCK steht eine bunte
SiiBwarenwelt, die GroB

und Klein begeistert. Der
erste Outlet-Store des tra-
ditionsreichen Unterneh-
mens hat seinen Platz im
Herzen von Deutschlands
gréBtem Fachmarkt ge-
funden.

,0as Interesse an den
STORCK-Marken ist un-
gebrochen®, freut sich To-
bias Klapp, Geschaftsfiih-
rer STORCK Retail. Die Er-
offnung vor zwei Jahren
war ein groBer Erfolg und
hat gezeigt, dass genau
das Konzept in dem Fach-
marktzentrum gefehlt hat.
Mit dem neuen Geschaft
hier in  Mulheim-Kérlich
wurde ein ganz neues
Konzept ausprobiert, das
sich nun bereits etabliert
hat.

Mit neuem Konzept
in den Gewerbepark

Denn das STORCK Welt-
Outlet setzt ein klassi-
sches Outlet-Konzept um,
das es in dieser Form bis-
her nicht gab. Kunden
kénnen dort neben den
Markenprodukten  auch
Ware zweiter Wahl zu be-
sonders gunstigen Prei-
sen erwerben. Auch guns-
tige Bruchware hat hier
die Chance, SuBwaren-
liebhaber glicklich zu ma-
chen.

Genauso sind auch wech-
selnde Merchandise-Arti-
kel — von Dosen, Tassen
Uber Plischtiere - Teil des
Sortiments. Auf 266 Quad-
ratmetern Verkaufsflache
prasentiert sich die bunte
Welt von STORCK - einem

Treten Sie ein in die bunte Welt von STORCK: Hier kénnen alle Besucher des Gewerbeparks die vielfaltige Pro-
duktwelt von STORCK genieBen und Bruchware zu giinstigen Preisen abstauben.

Unternehmen, das Traditi-
on wahrt und sie pflegt.

Tradition trifft
auf Innovationen

19083 begann alles mit ei-
ner Zuckerwarenfabrik, die
August Storck griindete. In
den 1930er Jahren wird
die erste Bonbonmarke mit
dem ,Ein Pfennig Riesen®
eingeflhrt. Die einzeln ver-
packten Bonbons tragen
zum ersten groBen Erfolg
des Familienunterneh-
mens Storck bei.

Und seit dieser Anfangs-
zeit haben sich etliche an-
dere Marken auf dem
Markt etabliert - die heute
weltweit bekannt und be-
liebt sind. Dabei sind die
diversen neuen Entwick-
lungen und Ideen verbun-
den mit Uberzeugend ho-
her Qualitat die entschei-
denden  Faktoren, die

STORCK Marken zu dem
machen, was heute jeder
kennt:  SUBwarenmarken,
Uber die sich jeder freut.
Sei es das merci als Dan-
keschdn oder Toffifee, das
sich die ganze Familie teilt.
Allein eine kleine Uber-
sicht der starksten Marken
zeigt, dass STORCK viel
Zu bieten hat.

LViele kdnnen mit dem Na-
men STORCK nicht viel
anfangen, aber fast alle
kennen die Marken unse-
res Unternehmens®, stellt
Tobias Viering, Geschéafts-
flhrer STORCK Retail, fest.
Schon die Farbwahl des
Ladenbaus in  Mulheim-
Kérlich und die Fassa-
dengestaltung verrat, wel-
che Markenprodukte sich
hinter dem starken Namen
verstecken. Rot flUr nimm
2, braun flr die alt be-
kannten Riesen und sons-

tige Schokoladenprodukte
und goldgelb fir Werther's
Original. Dieses Konzept
zeigt sich im Innenraum
und Uberzeugt die Kunden
vor Ort.

Attraktiver Standort

Jlch wurde auf den Ge-
werbepark  Mdulheim-Kar-
lich aufmerksam und habe
bis jetzt in Deutschland
noch keinen vergleichba-
ren Standort kennenge-
lernt, erzahlt Klapp be-
geistert und konnte schon
selbst vor Ort feststellen,
dass in Deutschlands
gréBtem  Fachmarktzent-
rum immer viel los ist. Zu-
nachst schien kein pas-
sendes Ladengeschaft in
Aussicht zu sein, aber dann
bot sich der Platz direkt
neben H&M an. Dank der
entspannten Parksituation,
der guten Anbindung an

Foto: STORCK

die BundesstraBe und Au-
tobahnen sowie der Flle
an Fachgeschaften, ist
auch das Unternehmen
STORCK hier bestens auf-
gehoben. Bereits die Er-
Offnung im Februar 2018
hat gezeigt: Das Konzept
geht voll auf! Die Begeis-
terung der Kunden war
groB, genauso wie die ers-
ten Anstlirme. Vielen ist
das STORCK Welt-Outlet
bereits ein Begriff und ei-
nen Besuch wert. Wer es
noch nicht geschafft hat:
Kommen Sie einfach vor-
bei und tauchen Sie ab in
die bunte Welt von
STORCK - hier wird jeder
flindig, ob GroB oder Klein.

= Weitere Infos zu dem
Unternehmen und  den
Produkten von STORCK
finden Sie unter: www.
storck.com/de



Industriestral3e 8, 56218 Mulheim-Karlich
(direkt neben H&M)

Offnungszeiten Mo.-Sa.: 10-19 Uhr
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Biathlon-Tour macht erneut Station

Wettbewerb steigt am Sonntag von 12 bis 18 Uhr im Gewerbepark MUlheim-Karlich

Die Biathlon-Deutsch-
land-Tour ist mit mehr als
90000 Schnupperschiit-
zen und rund 12 000 Wett-
kdmpfern auf 170 Etap-
pen seit 2015 der welt-
gréBte Volksbiathlon. In
dieser Saison gastiert die
Tour 2020 mit ihrer mobi-
len Biathlonarena erneut
in 35 Stadten und ladt alle
Neugierigen zum Wett-
kampf in einer Sportart
ein, die faszinierende Fa-
higkeiten erfordert, je-
doch fiir fast alle Teilneh-
mer eine neue sportliche
Erfahrung darstellt.

Das Tour-Motto ist: Jeder
Freund dieser Sportart kann
selbst und kostenlos flr ei-
nen Tag zum Biathleten
werden. Eingeladen von der
Projektgemeinschaft ,Wir in
Mulheim-Karlich“ macht die
Biathlon-Tour beim Frih-
lingsmarkt am Sonntag, 8.
Mérz (12 - 18 Uhr), auf dem
Geldnde von Schuh Ger-
mann, Industriestr. 30, im
Gewerbepark Station. Den
beliebtesten TV-Wintersport
der Deutschen fir seine
Fans, ohne Schnee, ohne
die Gefahren des Schie-

in Miilheim-Karlich

in Milheim-Karlich

Eine echte Herausforderung: Auf den Thoraxtrainern (linkes Foto) absolvieren die Wettkdmpfer einen 400 m lan-
gen Skilanglauf, dem ein StehendschieBen mit fiinf Schiissen (rechtes Foto) folgt.

Bens, jedoch so authen-
tisch wie mdglich in die
Stadt zu bringen, darin liegt
flr Tourleiter Martin Bremer
der besondere Anreiz. An
vier StehendschieB-Platzen,
betreut Bremers inMOTION
Agentur originale Biathlon-
gewehre, die mit finnischer
Infrarottechnik ausgestattet
sind. Alle Neugierigen kon-
nen spontan mitmachen
und ihre Treffsicherheit tes-
ten.

Wer den magischen Mo-
ment des Biathlons, nam-
lich das SchieBen unmittel-
bar nach korperlicher An-
strengung, erleben mdchte,

meldet sich zum parallel
laufenden CardioBiathlon-
Duell an. Auf den in Skan-
dinavien entwickelten Tho-
raxtrainern wird die Dop-
pelstocktechnik des klassi-
schen Langlaufs simuliert.
Stets wenn mindestens zwei
Wettkédmpfer — angemeldet
sind starten sie zum 400 m-
Skilanglauf, dem ein Ste-
hendschieBen  mit  funf
Schissen folgt. Tagessie-
ger wird der Teilnehmer mit
der hdchsten Trefferzahl.
Bei Treffergleichheit ent-
scheidet die schnellere Zeit.
Am Wettbewerb kann jeder
teilnehmen. Vorkenntnisse

sind nicht erforderlich.

Die Anmeldung erfolgt di-
rekt am 8. Marz am Stand
der Biathlon-Tour. Die Teil-
nahme am Wettbewerb ist
kostenfrei.  Jeder  Wett-
kéampfer mit einem fehler-
losen SchieBen gewinnt an
Ort und Stelle das originale
Shootingstar-T-Shirt ~ und
eine Ehrenmedaille.

Der Tagessieger erreicht
das Finale, das im Rahmen
eines  Biathlonwochenen-
des in der Ruhpoldinger
Chiemgau-Arena am 6./7.
Februar 2021 stattfinden
wird und tritt dort gegen die
Etappensieger der anderen

Fotos: Biathlon-Tour

Tourstadte an. Dem Tour-
champion winkt eine Reise
flr zwei Personen inkl. HP

in  Godbel's Schlosshotel
Prinz von Hessen.
Doch ein

Gewinner wird der Etap-
pensieger aus Muilheim-
Karlich auf jeden Fall sein,
denn sie oder er wird als
Ehrengast von Olympiasie-
ger Fritz Fischer beim Bia-
thloncamp mit Skilanglauf
und KleinkaliberschieBen in
der Chiemgau-Arena Bi-
athlon pur erleben.
= Weitere  Infos  unter
www.Biathlon-Tour.de



Nachhaltigkeit wird groBgeschrieben

bjorn mobel steht fir Qualitat, groBe Auswahl und Umweltbewusstsein

Von Beginn an steht bjérn
mobel fiir Qualitat, groBe
Auswahl und faire, glins-
tige Preise. Ziel ist es,
dass fir jeden Ge-
schmack und Geldbeutel
Traume wahr werden. Seit
neuestem steht das Mo-
belhaus aber auch fiir
Umweltbewusstsein.

Der Klimawandel ist aktuell
Gesprachsthema Nummer
eins. Wissenschaft, Politik,
Medien und nicht zuletzt
die vorwiegend jungen
Menschen der ,Fridays for
Future“-Bewegung sind
sich darlber einig, dass der
Klimawandel nicht erst
kommt, eristschon da.
Auch bjérn mébel ist sich
dessen bewusst und wird
mit einer nachhaltigen So-
larstromstrategie zum
Selbstversorger. Mit Hilfe
einer neuen, hochwertigen
Fotovoltaikanlage auf dem
Gebéaude nutzt bjérn mébel
die Sonnenenergie und re-
duziert so die Bezugskos-
ten flr Strom deutlich. Au-
Berdem verringert sich die
jéhrlich ~ CO2-Emmission
um 145 Tonnen.

Genau so vorbildlich wie bei
ihrem Umweltbewusstsein,

Fiir Geschéftsfiihrer Bjorn Hild (rechts) und Marktleiter Andreas Kwiaton

ist Umweltbewusstsein wichtig.

setzt sich auch das Pro-
duktangebot zusammen.

Ob klassisch, modern-zeit-
los oder avantgardistisch -
bei bjérn mdbel wird die
Wah! nicht zur Qual, son-
dern zu einem echten Er-
lebnis fUr die Sinne. Durch
die Vielfalt und Qualitat des
Sortiments, sowie den Ser-
viceleistungen und dem
persdnlichen Kontakt zum
Kunden, setzt man hier seit
35 Jahren alles daran, sich
von der Masse der Mitbe-
werber abzuheben. Die

20%

auf alle Ledergarnituren

10%

auf alle Betten

Kunden schatzen die fami-
lidre Beratungsatmosphare
beim Aussuchen der neuen
Mobel. Dabei steht natirlich
immer ein kompetenter,
geschulter  Einrichtungs-
berater zur Seite. 1983
wurde das Familienunter-
nehmen von dem Ehepaar
Hild unter dem Namen M-F-
T Kiefer-Mobel-Massiv als
eines der ersten Gewerbe-
betriebe im Gewerbepark
Mulheim-Karlich  gegrin-
det. Mit der Namenséande-
rung in bjorn mobel GmbH

Fotos: bjorn mébel

wurde Ende der 90er Jahre
der Sohn mit ins Boot ge-
nommen.

Auf einer Ausstellungsfla-
che von 3000 Quadratme-
tern présentiert das grofte
Massivholz-Mébelhaus im
Gewerbepark  Mulheim-
Karlich Polstergruppen und
Inneneinrichtungen in zeit-
loser Eleganz aus Holz. Ed-
le Materialien wie zum Bei-
spiel Wildeiche, Kernbuche,
Akazie oder Altholz sorgen
flreine gemutliche
Wohnraumatmosphére.

Wer massive Mobel sucht
sollte bei bjérn mébel ge-
wesen sein, denn hier findet
man auch immer einen
kostenlosen Parkplatz.

= Weitere Infos bei bjérn
mébel, FlorinstraBe 3, Ge-
werbepark  Mulheim-Kér-
lich, oder im Internet unter
www.bjoern-moebel.de so-
wie bei Facebook unter
Lbjérn  maébel”.  Die  Off-
nungszeiten sind  taglich
von 10 bis 19 Uhr und
samstags von 10 bis 16 Uhr.

15%

auf alle Schwingstiihle

%

Am Sonntag,
8. Mdrz 2020

warten weitere tolle
Angebote auf Sie!

bjorn mobel

natiurlich schoner wohnen...

56218 Miilheim-Kiirlich .- Gewerbepark - Florinstra3e 3 - Tel. (02 61) 98 88 680-0 - www.bjoern-moebel.de

Besuchen Sie uns auch auf [f3 bjérn mébel und
Angebote gelten nur am 8. Marz 2020

bjoern_moebel
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Die Fruhjahrsmudigkeit Uberwinden

Woher kommt die groBe Schlafrigkeit blo3 und was kann man dagegen tun?

Die Vogel zwitschern, die
Blumen sprieBen und die
Tage werden léanger — es
ist Frihling! Doch wah-
rend die Natur aus ihrem
Winterschlaf erwacht,
fihlen sich viele Men-
schen schlapp und an-

triebslos, haben keine
Energie
Dahinter steckt in den

meisten Fallen die be-
richtigte Frihjahrsmudig-
keit. Betroffene sind trotz
ausreichender Schlafdau-
er standig mude, antriebs-
los, weniger leistungsfahig
und oftmals schneller ge-
reizt.

Als Ursache dafiir wird
die Umstellung des Kor-
pers auf die sich andern-
den Licht- und Warme-
verhaltnisse gesehen. Hor-
monhaushalt und Boten-
stoffe im Gehirn registrie-
ren diesen Wechsel und
fahren nach der winterli-
chen Melatonin-Produkti-
on nun die Ausschuttung
des Hormons Serotonin
hoch.

Wahrend die Natur aus ihrem Winterschlaf erwacht, fiihlen sich viele Menschen
schlapp und antriebslos. Dahinter steckt in den meisten Fallen die beriichtigte Friih-

jahrsmiidigkeit.

der erhéhten AuBentem-
peraturen weiten sich zu-
dem die BlutgefaBe, was
ein leichtes Herabsinken

chen kann, die dem Wohl-
befinden des Korpers nicht
gerade zutraglich sind.

Eine unzureichende Er-

Foto: Colourbox

damit einhergehender
Mangel an Vitaminen kann
die Anpassung vom Win-
ter- auf den Frihjahrsmo-

per also - ahnlich wie die
meisten auch gedanklich
- einen kleinen Neustart
zu Beginn eines jeden Jah-
res hin. Wer seine Frih-
jahrsmudigkeit  Gberwin-
den will, kann dagegen ef-
fektiv etwas tun.

In erster Linie hilft viel Be-
wegung an der frischen
Luft. Auch ein Spazier-
gang lohnt sich schon.
Wer sich drauBen aufhalt,
unterstitzt seinen Korper
dabei, die Zeichen der Zeit
zu erkennen und die Hor-
monanpassung zu akti-
vieren. Zusétzlich wird der
Kdrper so mit Energie ver-
sorgt und die Leistungs-
fahigkeit nimmt wieder zu.
AuBerdem helfen Vitamine
und  Mineralstoffe  dem
Korper schneller wieder fit
Zu sein.

= Das Team der PALM-
PHARMA Apotheke im Ge-
werbepark gibt gerne wei-
tere Tipps, zum Beispiel,
welche Vitamine gegen die
Friahjahrsmddigkeit beson-
ders effektiv sind. Weitere

Dieses beeinflusst den des Blutdrucks zur Folge n&hrung in den Winter- dus noch zuséatzlich er- Informationen erhalten In-
Korper und seine Leis- hat und dann mitunter monaten - wenig Obst schweren. teressierte  auch  unter
tungsfahigkeit.  Aufgrund Schwindelgefihle verursa- und Gemise - sowie ein Im Grunde legt unser Kor-  www.palmpharma.de
Sonntag 08.03.2020
4 A )
AUSSCHANK Y o
Aristo’
. . . 20 Filmtabletten”
Probieren Sie bei uns gerne ftabletten
Vitasprint Pro Immun!
Mit 2 — Phasen Komplex: Ingwer, Acerola und Zink
frisch gemischt mit Vitamin C, D und B6 zur
Unterstiitzung eines gesunden Immunsystems.
Sie sparen 40%,
V.
‘ r . ® )
GESUNDHEITSCHECK Nasic Erwachsene
10 ml Nasenspray *
Wir messen KOSTENLOS am 08.03.20
» Blutdruck » BMI
> Blutzucker )

Auf
1 Artikel

giiltig nur am 08.03.20

O 0/0 Rabatt

sind

s Widmer- und MBR- Kosmetik;
|

":,7—0

Kr k imA

Sie sparen 32%,

Herstellers) o **

® Irrtum vor

gen auf die aktuellen Anget  Sol

hehal

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder fragen Sie Ihren Arzt oderApotheker
1AAP = Apothekenabgabepreis gem. Lauer Taxe: das ist der Referenzpreis, den der p!
den Apotheken zur Abrechnung gegeniiber der gesetzlichen Krankenkasse vurschlagt Ubernimmt die

Il die Kosten fiir dieses Arzneimittel, erstattet sie der Apotheke diesen
Referenzpreis, abziiglich 5% Rabatt gem3aR § 130 Abs. 1 SGB V ¢ 2UVP (= Unverbindliche Preisempfehlung des

der Vorrat reicht ® Abgabe nur in haushaltiiblichen
o Preise in Euro inkl. MwsSt. ¢ Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

© Abbildungen &hnlich. — Stand Drucklegung.




sorgers erweitert das Sortiment

Ehe- und Partnerringe fur moderne Paare und Freidenker ohne Konventionen

lhr traut Euch? Du bist auf
der Suche nach etwas Be-
sonderen fiir Deinen
Schatz? Bei sorgers fin-
dest Du kiinftig DEN RING
fiir Deine groBe Liebe.

Die Einkaufer von sorgers
starteten vor zwei Jahren
mit einer kleinen Partner-
ring-Kollektion aus dem
Hause Ernstes Design und
wollten damit dem unkon-
ventionell denkenden Kun-
den - fernab der klassi-
schen Trauring-Studios -
eine neue Mdoglichkeit bie-
ten.

Schnell wurde klar, dass es
viele Fans gibt, die das Au-
Bergewohnliche  suchen,
das Individuelle. Und daftir
bedarf es einer coolen At-
mosphére und netten Be-
ratern und nicht unbedingt
dem ,schicki‘-Separee. Die
sorgers waren also auf der
Suche nach auBergewdhn-
lichen Schmuckstiicken flr
Menschen mit eigenem
Geschmack. Neben Ringen
aus  kihlem  Edelstahl
mussten nun Trauringe aus
modernem Palladium, bzw.
aus leichtem Carbon her.
Auf der Suche nach einem

Partner trat das Unterneh-
men Bayer Trauringe ins Vi-
sier. Vom ersten Kontakt bis
zum ersten Treffen war
schnell klar: das passt zu-
sammen!

Trauringe von Bayer sind
nichts fur Halbherzige! Die
erfahrenen  Goldschmiede
aus Pforzheim sind sehr
einfallsreich, was das Ent-
werfen neuer Modelle flr
das Brautpaar von Morgen
anbelangt. Ob poliert oder
matt, schmal oder auffal-
lend breit - ausgefallen oder
klassisch modern. Das ist
kunftig bei sorgers maglich.

lhr mochtet dabei sein,
wenn Eure Ringe graviert
werden? Kein Problem -
im Gewerbepark konnt ihr
live dabei sein, gemeinsam
eure Lieblingsgravur aus-
suchen und die Diamant-
Gravur  starten.  Dadurch
werden Eure Ringe end-
gultig zu einem absoluten
Unikat. Wahlt Worte
und/oder Zeichen sowie die
Schriftart und sorgers ver-
ewigt die Daten sorgfaltig
auf der Innenseite der Ehe-
ringe. Zwei besondere Ma-
terialien stehen im Mittel-
punkt der Kollektion:

Gratis Kauibeigaben

® Carbon - fir die Ewigkeit
gemacht. Die beachtliche
Festigkeit von Carbon ist
ideal flr Schmuckstiicke,
die jeden Tag getragen wer-
den. Dank dieser Beschaf-
fenheit werden Euch Trau-
ringe aus Carbon auf lange
Sicht Freude bereiten. Die
Leichtigkeit des Materials
flhrt zu einem hohen Tra-
gekomfort. Das kommt vor
allem Menschen entgegen,
die eigentlich eher ungerne
Ringe tragen oder hiermit
gar erst beginnen, wenn es
um den Ehering geht. Die
Umstellung von der unge-

RIIIEEESEN AUSWAHL: sorgers hat hunderte Handtaschen, Schulranzen/-rucksécke, Businesstaschen
und Koffer der angesagten Topmarken auf Lager! Die qualifizierte Fachberatung und den Rundum-Service
gibt’s gratis dazu. Wir freuen uns auf Ihren Besuch — willkommen zum echten Einkaufen!

« NEUWIED

GEWERBEPARK
MULHEIM-KARLICH

Bahlsen Outlet | TchiboProzente

KOBLENZ »

sorgers,

INDUSTRIESTRASSE

| Schiesser Outlet Store

schmickten Hand zur ge-
schmuckten fallt dann moég-
licherweise deutlich leichter.
® Palladium - Platins kleine
Schwester. Palladium ist ein
Metall, das verwandt ist mit
Platin und eine hohe Wer-
tigkeit aufweist. Das Materi-
al zeichnet sich durch eine
hohe Farb- und Formbe-
standigkeit aus. Palladium
ist in Bezug auf Eheringe
ein  Werkstoff, der Vviele
Wuinsche erflillen kann. Das
Metall muss im Gegensatz
zu WeiBgold nicht gepflegt
werden und hat von Natur
aus seine Farbe.

ANDIG
5t AKTIONSWARE!

fsorgers

~—

sorgers trend marken store - Industriestr. 34 - Tel. 02630 956290 - Offnungszeiten: Mo.—Fr. 10:00-19:00 Uhr - Sa. 9:00-18:00 Uhr - www.sorgers.de
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Emissionsarm und effizient heizen

Die ECOplus Verbrennungstechnologie mit Filter von HARK

Effizientes Heizen mit ge-
ringem FeinstaubausstoB
ist im Zuge des Klima-
wandels eines der groB3en
aktuellen Themen. Es ist
deutlich, dass der Ver-
brauch fossiler Brenn-
stoffe abnehmen und zu-
nehmend mit regenerati-
ven Energien gearbeitet
werden muss. Als nach-
wachsender Rohstoff
rickt Holz daher zuneh-
mend in den Fokus.

Da bei der Verbrennung von
Holz Emissionen entstehen,
ist der Einsatz von innovati-
ven Technologien in Kamin
und Kamindfen unerlasslich.

ECOplus spart Holz und
reduziert Feinstaub

Der Kachel- und Kamin-
ofenbauer HARK hat diese
Thematik friih erkannt und
arbeitet daher schon viele
Jahre eng mit den Fraun-
hofer-Instituten ~ Dresden
und Stuttgart zusammen.

Zuriicklehnen und die wohlige Warme eines Kaminfeuers genieBen — das geht

jetzt auch umweltbewusst

Eine Besonderheit ist der
spezielle keramische Fein-
staubfilter, der Emissionen
maximal reduziert und so-
mit weit unter den aktuell
erlaubten Grenzwerten der

deutet, dass fast der ge-
samte Teil des Brennhol-
zes fUr die Beheizung des
Wohnraums genutzt wird
und nur ein geringer Rest
durch Abgasverluste ver-

Foto: HARK

nicht nur viel Gutes fur die
Umwelt. Sie bringt auch ei-
niges an Komfort fUr Lieb-
haber eines Kaminfeuers.
Die Feuerraumauskleidung
besteht aus einer speziell

nehm empfunden  wird.
Komfortabel ist auch die
Reinigung.

Dank ausgekltgelter Luft-
flhrung und der Positio-
nierung im oberen Bereich
des Kamins brennt sich
der Filter selbststandig frei
und er ist daher weitge-
hend selbstreinigend. Bei
ordnungsgeméaBem  Be-
trieb mit den empfohlenen
Brennstoffen reicht bei Be-
darf ein Auswaschen des
Filters unter flieBendem
Wasser aus, um eine lange
Lebensdauer zu gewahr-
leisten.

Sollte er doch einmal aus-
getauscht werden missen,
liegen die Kosten fur eine
durchschnittlich groBe
Feuerstéatte bei weniger als
50 €.

Mit dem richtigen Kamin
oder Kaminofen leistet man
also nicht nur einen Bei-
trag zum Umweltschutz -
man schont auch noch sei-
nen Geldbeutel.

Ein Ergebnis der For- Bundesimmissionsschutz- loren geht. entwickelten, glatten Kera-
schungsarbeit ist die ECO- verordnung (BImschV) liegt. mik. Sie sorgt fir eine be- = Weitere  Informationen
plus  Verbrennungstech- Zudem erzielen Feuerstat- Komfortable sonders hohe Warmere- zur ECOplus  Verbren-
nologie, die bereits seit ten mit dieser Technologie Gemiditlichkeit flexion und damit flr eine nungstechnologie  finden
2010 in Sachen Effizienz einen Wirkungsgrad von Die ECOplus Verbren- enorme Strahlungswarme, Interessierte unter
ganz neue MaBstabe setzt. anndhernd 90 %. Das be- nungstechnologie tut aber die als besonders ange- www.hark.de.

Deutsche Umwelthilfe fordert

Sauber und klimaschonend
Integrierter Keramik-Feinstaubfilter

HARK Kamine und Kaminofen verfligen bereits
heute groBtenteils Uber einen integrierten
Keramik-Feinstaubfilter!

wfte Que, »
EcAnlf)
& Q&
o0

Integrierter Keramik-
Feinstaubfilter

Erleben Sie die Vielfalt direkt vom Hersteller - Kamintraume seit 1971

Die umweltfreundliche ECOplus-
Verbrennungstechnik mit integriertem
Keramik-Feinstaubfilter — fiir extrem
niedrige Feinstaub-Emissionen und bis zu
40% weniger Holzverbrauch!

Im Vergleich zu herkémmlichen HARK-Feuerstatten

P

GmbH & Co. KG

ARK

Filterpflicht fiir Kamindfen!

A |

im Kamin- & Kachelofenbau
Hark GmbH & Co. KG - HochstraBe 197-213 - 47228 Duisburg

Mérz

08.

13-18 Uhr

HARK Ausstellung:
56218 Miilheim-Karlich, Industriestr. 21,

Tel. (02 61) 291 98 92

EgE
1

[=

(Offnungszeiten: Mo. — Fr. 10 — 19 Uhr,

Sa. 10 - 18 Uhr
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Hier parken Sie kostenlos :
(1°}
| —
P
Parksituation ist fur die Kunden ein wesentliches Kriterium flr den regelmaBigen Besuch =
-
-rei- Der Gewerbepark o
Miilheim-Karlich - das =)
gréBte Fachmarktzent- c: =D
rum Deutschlands - E c:m
prasentiert sich auf ei- w & E
nem Areal von insge- e ﬁ m
samt zwei Quadratkilo- S = =9
metern zusammenhén- g =
- 1 9
gender Flache, auf der D e
Unternehmen aus dem =
Handel, groB- und klein- S = ;
flichiger  Einzelhandel, — 2
Handwerk, Industrie so- = O =
wie Dienstleistungsbe- S EAN

triebe angesiedelt sind.

Mit seinem nahezu IU-
ckenlosen Produktange-
bot gehdrt der Standort
zu den bedeutendsten
Wirtschaftsfaktoren  der
Region.

Kostenlose Parkpldtze pyrchaus eine Besonderheit in heutiger Zeit: Im Gewerbepark Miilheim-Kérlich findet man immer einen frei-
Die sonst so lastige Park- en Parkplatz. Direkt dort, wo man gerne einkaufen méchte — und zwar kostenlos. Foto: Meinjohanns
platzsuche entfallt! Fur

zahlreiche Kunden ist en Parkplatz - ganz be- gerne bieten. Und das so- duktvielfalt flir Lifestyle, héltlich. Der Gewerbe-
diese Parksituation in der quem, direkt dort, wo man wohl zu den ,normalen” Mode, Freizeit, Wohnen, park Mulheim-Karlich ist
Tat ein wesentliches Kri- einkaufen mochte und Einkaufszeiten als auch Bekleidung und vieles sozusagen ein Gewer-

terium fUr den regelmé- zwar kostenlos. Dieser beiden Familientagen. mehr. Alles nattirlich ganz  bepark, der mit den Kun-
Bigen Einkauf in Mdlheim-  Service gehort zu einer . aktuell und auf dem neu- denwinschen ,wéachst" -
Karlich. Selbst zu den ganzen Reihe von Dienst- GroBe Produktvielfalt  oqion Stand: Angesagte eben Deutschlands

Haupteinkaufszeiten fin- leistungen, die die Unter- Spezielle Fachmarkte Trends und Produktneu- groBtes Fachmarktzent-
det man immer einen frei- nehmen ihren Kunden bieten eine groBe Pro- heiten sind hier sofort er- rum!

VON 13 - 18 UHR

GULTIG NUR AM 08.03.20

* Beim Kauf von im Markt vorratigen Aktions-Artikel er-
halten private Endverbraucher einen Nachlass in H6- o
he des inkludierten Mehrwertsteueranteils, der auf |CS \ Y
den ausgezeichneten bisherigen Preis anfallen wiirde. ﬂ‘euron
Der Mehrwertsteueranteil entspricht einem Nachlass IndustriestraBe 17

von 15,966% des jeweiligen Kaufpreises. Der Nachlass M U ‘ h ei m = Kd r‘ | Ch 56218 Miilheim-Karlich

wird an der Kasse in Abzug gebracht. Abgabe nurin

1+49 (0) 261 927380
2738155
haushaltstblichen Mengen. Nicht kombinierbar mit an- f;g::}:n?‘ls:wk.de M’”"st;,,,,, ] g:
deren Aktionen. Nicht giiltig fir Vertrdge mit Drittan- mo,emni:s-myk.de MEI '\

BohnhofsiraBe

bietern, sdmtliche Download-/Content-/GamingCards,
Gutscheinkarten, -boxen, Prepaid-Aufladekarten/- MONTAG- FREITAG 10.00-19.00 Uhr
Services, E-Books/Blicher, Zusatzgarantien, Lieferser- SAMSTAG 10.00- 18.00 Uhr
vice, Reparaturdienstleistungen und Lebensmittel.

HOITAYI-WIZHIOW NI

Firmensitz: EURONICS Millheim:Kiirich GmbH | Berblingerstr. 1 | 71254 Ditzingen
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Praktische Einkaufstaschen und ,,Strussjer” werden verteilt

Die roten Einkaufstaschen sind nicht nur ein Symbol fir das einzigar-
tige Shopping-Erlebnis, das der Gewerbepark Milheim-Karlich seinen
Besuchern bietet - sie leisten auch einen wertvollen Beitrag zur Ver-
meidung von Plastikmdill. Die praktischen Einkaufshilfen waren bei al-
len vergangenen Aktionen heil3 begehrt. AuBerdem wird es - passend

THE JW COLLECTION

Der
BACON BBQ

zum Frihlingsanfang - wieder ,Strissjer” fir die Besucherinnen ge-
ben. Die Projektgemeinschaft ,Wir in Mulheim-Karlich* hat erneut
freundliche Helfer engagiert, die die Taschen und die bunten Frih-
lingsboten am kommenden Sonntag im Gewerbepark kostenlos ver-
teilen werden. Foto: Archiv




Bunt geschminkte Gesichter

Ganz egal, ob es ein farbenpréachtiger
Schmetterling, eine Prinzessin, ein furcht-
erregender Pirat oder Spiderman sein soll
- beim Kinderschminken des LokalAnzei-
gers werden wieder tolle bunte Bilder in

die Gesichter der kleinen Besucher ge-
zaubert. Die Schminkaktion flr alle Kinder
findet am Sonntag, 8. Marz (ab 13 Uhr), auf
dem Gelande von Schuh Germann (In-
dustriestr. 30) statt. Foto: Colourbox

Am Glucksrad drehen

und Preise gewinnen
Beliebte Aktion der Projektgemeinschaft

Bunt und Vvielseitig
prasentiert sich der
Gewerbepark Mul-
heim-Karlich am
Sonntag, 8. Méarz (13 -
18 Uhr), beim Frih-
lingsmarkt.

Zum Saisonauftakt
kommen neben tollen
Shopping-Erlebnissen
natlrlich auch Spiel und
SpaB nicht zu kurz.

Bei der  beliebten
Gllicksrad-Aktion  der

Projektgemeinschaft
LWir in Milheim-Kéarlich®
in Zusammenarbeit mit
den anséassigen Fach-
geschéften, kénnen die
Besucher mit einem
Dreh tolle Preise ge-
winnen.

Die  Glucksradrunden
finden ab 13.30 Uhr (und
dann in regelmaBigen
Abstanden) auf dem
Geldnde von  Schuh
Germann (Industriestr.)
statt. Foto: Archiv

DER SCHUH, DER
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GEOX

GEOX OUTLET MULHEIM-KARLICH

Kinderschuhe ab 19€

Damenschuhe ab 29€

Herrenschuhe ab 39€
Damen und Herren Jacken ab 59€

Angebot gtiltig bis 15.03.2020

ATMET

HOITAYI-WIZHIOW NI

Industriestr. 53, 56218 Mulheim-Karlich, - Tel: +49 (0) 2630 9170829



matratzenset

ca. 90 x 200 cm, bestehend aus: 7-Zonen-Komfort-
schaum-Matratze und Lattenrost starr, 15540..
Auch in 140 x 200 cm, 149.- € statt 218.- €

15541.
218~

= 55% gespart

bettanlage [modestial

Stabeiche Nachbildung und weif> matt, Kopfteil gepolstert, Lederoptik weif,
Liegeflache ca. 180 x 200 cm, ohne Matratze und Lattenrost, 16582..1

. Beleuchfung

449~

= 11% gespart s

399.

* 2 Nachtkommoden
* 2 Kopfteilbeleuchtungen

schwebetirenschrank [modestial
Stabeiche Nachbildung und weif} matt, mit

2 Turen, BxHxT ca. 270 x 211 x 61 cm, 16582..3
Passepartout, inkl. Beleuchtung 129,00 €,
16582.4

799~

= 25% gespart

EA

wohnwand [spider plus]
Artisan Eiche MDF, Absetzung Caspio
dunkel Nachbildung, teilweise Ober-
boden und Ruckwande Caspio dunkel
Nachbildung, bestehend aus: Vitrine
klein, TV-Unterteil, Wandboard, Vitrine
grof, BxHxT ca. 325 x 205 x 47 cm
16631.1

wohnwand [kathlin]

weifd matt und Hirnholz Nachbildung,
Metallgriffe verchromt, ca. 320 x 205 x
47 cm, inkl. Beleuchtung, diese Leuch-
te enthalt eingebaute LED-Lampen, die
Lampen kénnen in der Leuchte nicht
ausgetauscht werden, 874/2012,14755.1

699~

= 21% gespart

=10% gespart

499~

gultig bis zum 08.03.2020

méobel] )11k

Alle Angaben ohne Gewahr. Drucktechnisch bedingte Farbabweichungen maglich. Alle Preise sind Abholpreise. Modell- und MaRabweichungen, Preis- und andere
Irrtomer vorbehalten. Nicht vorratige Artikel besorgen wir so schnell wie méglich. 1) Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag, Effektiver Jahreszins
von 0,00 % bei einer Laufzeit von 36 Monaten entspricht einem gebundenen Sollzins von 8,00 % p. a. Bonitat vorausgesetzt. Partner ist die Santander Consumer

Bank AG, Santander-Platz 1, 41061 Ménchengladbach. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gemaf3 §6a Abs. 3 PAngV dar.

billi & friends Wohnkaufhaus GmbH
MUlheim-Karlich Gewerbepark

Spitalsgraben 7
Telefon 02630 9420-0 - www.billi.de

OFfnungszeiten:
Montag - Freitag 10.00 -19.30 Uhr
Samstag 9.00 -18.00 Uhr

0%

Finanzierung

Mit 0,0 % effektivem Jahreszins und
bis zu 36 bequemen Monatsraten.

| anges ﬁnkaafswochmw&e. [\m‘d' m

verkaufsoffenem SSomlag!
7997

= 25% gespart

2 Zierkissen, Liegeflache ca. 147x200 cm, Schenkelmaf} ca. 264x186 cm, Sitzhéhe
ca. 48 cm, Hohe ca. 93 cm, einmalig seitenverkehrt montierbar, 16579.1

wohnlandschaft [pacol
strapazierfahiger Bezug in anthrazit, FuBe chromfarbig, Nosagunterfederung, inkl.

e =13%gespart

109.-

29.79

besteck [twist]
30 teilig, Edelstahl 18/10, je 6x Menimesser,
Mentgabel, Mentloffel, Kaffeeldffel,
Kuchengabel, 3001.18

——

\ 30-teilig |

——

MARZ

roles e
MARLZ.
] _63.0 Uhr 9.00—718.0.0 Uhr

MARZ

o
13.00 - 18.00 Uhr

o Bettkasten

« Schlaffunktion

boxspringbett [ming]

strapazierfahiger Bezug rosa, FiBe Buche konisch schwarz lackiert,
ca. 23 cm, Kopfteil Ming, Matratze 1x H2 / 1x H3, 80 x 200 Tic-Tac
Steppung, Pulse Naturlatex Topper 160 x 200cm, waschbar, Liege-
flache ca. 160 x 200 cm, ohne Deko und Kissen, 16447.3

2-199.-

e =9%gespart s

boxspringbett [pianol
strapazierfahiger Bezug Nougat, Fufle Buche konisch schwarz lackiert, ca. 23 cm, Kopfteil Piano 200 cm, Matratze H3,
100 x 200 cm, vertikal Steppung, Matratze H4, 100 x 200 cm, vertikal Steppung, 10cm-Topper Talalay Latex 200 x 200 cm,
Liegeflache ca. 200 x 200 cm, ohne Deko und Kissen, 16447.4

plaid
ca. 130 x170 cm,
verschiedene Farben %

16224, * 2 9 90

Kinderschminken

& Sektempfang

kostenlos am Sonntag, 13 - 18 Uhr

be
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Impulse fur die Bewegung

Versorgungsmoglichkeiten bei neurologischen Erkrankungen testen bei rahm

Das Sanititshaus rahm,
das Zentrum fiir Gesund-
heit im Gewerbepark Miil-
heim-Karlich, ladt am
Dienstag, 17. Marz, zu ei-
nem Testtag ein. Interes-
sierten bietet sich hier die
Méglichkeit, Hilfsmittel
rund um die Versorgungs-
mdglichkeiten bei neuro-
logischen Erkrankungen,
zum Beispiel Schlaganfall,
MS, Zerebralparese, SHT,
FuBheberschwéche, aus-
giebig zu testen.

Eine neurologische Diag-
nose - wie ein Schlagan-
fall,  Multiple  Sklerose
(chronische  Entziindung
des zentralen Nervensys-
tems), eine Querschnitts-
oder Kinderlahmung, ein
Schédel-Hirn-Trauma,
Spina bifida (angeborene
Fehlbildung der Wirbel-
séule und des Rucken-
marks) oder eine Verlet-
zung der Nervenbahnen -
kann das eigene Leben
und das der Angehdrigen
enorm verandern.
Geeignete Reha-MaBnah-
men und Hilfsmittel kon-
nen dabei helfen, wieder
ein Stlck Alltag und ge-

Das Sanitatshaus rahm informiert am 17. Marz kostenlos rund um das Thema ,Hilfs-
mittelversorgung bei neurologischen Beschwerden®. Foto: rahm

wohnte Lebensqualitat zu-
rickzugewinnen.

Am Dienstag, 17. Marz,
bietet das Sanitatshaus
rahm einen Hilfsmittel-
Testtag an. Dort haben in-
teressierte  Kunden die
Maoglichkeit, Hilfsmittel der
neuesten Generation - un-
ter anderem mit intelli-
genten Steuerungstechni-
ken - kostenfrei zu testen.
Interessierter kdnnen auch
die innovative rahm 3 D-
Druck-Technologie  ken-
nen lernen, die zahlreiche
Versorgungsmaglichkei-
ten bietet - insbesondere
im Bereich der Oberen
Extremitaten (Hand, Arm
etc.).

® Vereinbaren Sie Ihren in-
dividuellen und unverbind-
lichen Beratungstermin mit
den Neuro-Experten von

rahm unter @ (02630)
96 505 14.
= Weitere  Informationen

erhalten Interessierte bei
rahm Zentrum flir Gesund-
heit GmbH, Auf dem Hah-
nenberg 25, Gewerbepark
Mtilheim-Kaérlich, oder un-
ter wvw.rahm.de

B v A

: .
Hilfsmittel-Testtag am 17.03.2020 |
Infos rund um Versorgungsmaglichkeiten bei
L Schlaganfall, MS, Zerebralparese,
' SHT, FuBhebeschwiche, ...

Unser kostenfreier Service fiir Sie:

» Testung von Elektrostimulationssystemen

» Beratung flir innovative 3D-gedruckte Hilfsmittel
» Individuelle Beratung zu Versorgungssystemen "

von C-Brace bis Exoskelett
» Allgemeine Beratung zur Mobilisationsunterstiitzung durch Hilfsmittel

Zentrum gndheit

rReGrasp® -
Der Handschrittmacher

L&NESS L300 GO®
Aktive Sicherheit
beim Laufen

C-Brase —
Mikroprozessor
gesteuertes Orthesensystem

Veranstaltungsort: rahm Zentrum fiir Gesundheit GmbH
Sanitatshaus Miilheim-Karlich - Auf dem Hahnenberg 25 - 56218 Miilheim-Kérlich

Tel: 0 26 30 / 96 505-14 - E-Mail: koblenz-mk@rahm.de

www.rahm.de

Tolle Events
im Tauris

Neben einer faszi-
nierenden Wasser-
Erlebniswelt  bietet
das Freizeitbad Tau-
ris in MUlheim-Kar-
lich seinen Besu-
chern auch ganz be-
sondere Events.
Immer am ersten
Freitag im Monat fin-
det zum Beispiel die
Mitternachtssauna
von 21 bis 1 Uhr
statt. Ob Sauna- oder
Badelandschaft - bei
der Mitternachts-
sauna genieBen die
Gaste das gesamte
Tauris ,hillenlos®. Es
git  der normale
Saunaeintritt ~ (kein
Aufpreis).

Jeden dritten Freitag
(Oktober - April) lockt
von 18 bis 24 Uhr
der Lichterzauber
ins Tauris. Kerzen-
licht, Illluminationen,
meditative Musik -
das ladt zum ent-
spannen ein. Auch
die Saunalandschaft
kann man extra lan-
ge genieBen. Das
Angebot ist im nor-
malen Eintritt ent-
halten.




Chor ,pianoforte” verzauberte

Benefizkonzerte brachten Erlds von 9100 € fUr die Caritas-Stiftung Koblenz

Stehende Ovationen be-
lohnten die Kiinstler am
Ende zweier begeisternder
Benefizkonzerte in der je-
weils bis auf den letzten
Platz gefiillten Abteikirche
in Bendorf-Sayn. Unter dem
Motto ,Neue Wege, neue
Briicken“ sorgte ,piano-
forte“, der Chor der Kol-
pingfamilie St. Mauritius
Karlich, an zwei Tagen fiir
emotionale und besondere
Konzerterlebnisse.

JAfrica“ von  Toto, ,Neue
Briicken*von Pur, ,Ein Hoch
auf uns® von Andreas Bou-
rani oder ,Only time" von
Enya: Die Kunstler spann-
ten einen musikalischen
Bogen Uber die inzwischen
25-jahrige Chorgeschichte
zwischen temperamentvol-
len Stlicken und Liedern,
die die Seele berlhrten.
Schnell lieBen die Séanger
den Funken der Begeiste-
rung auf das Publikum
Uberspringen.  Eindrucks-
volle Texte stimmten die

Konzertbesucher auf die
wechselnden  Liedpassa-
gen ein.

Begleitet wurde der Chor
von den Solistinnen Jenni-

Ella.@HONE

.
~ Duftkerzenglas

€. 6 x 11 cm,
0636072401

Werbeartikel der laufenden Woche und bereits reduzierte Artikel. Nicht mit anderem Rabatten und Aktionen kombinierbar. 2) Laufzeit 6-36 Monatsraten mit 0% gebundenem und effektivem Jahreszins auf alle Mabel.
Schon ab 1.000,-€ Kauf. Mindestrate 9,-€. Kaufﬁreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag. Vermittlung erfolgt nur in unseren Filialen ausschlieRlich fir die BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Schwanthalerstr. 31,
Eleic reprasentatives Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV. 3) Auf alle frei geplanten Kiichen. Nur giltig im angegebenen Aktionszeitraum. Die Aktion ist nicht mit anderen Rabatten
- kombinierbar. 4) Giltig im angegebenen Aktionszeitraum, ausgenommen sind Bestellungen Gber roller.de. Ab einem Warenwert von 2.499,- € kostenlose Lieferung. Ab einem Warenwert von 3.999,- € kostenlose LieferunF
e, innerhalb Deutschlands und den Niederlanden bis max. 40 km Umkreis vom ROLLER Markt, in dem bestellt
ernungen Gber 40 km hinaus werden mit einer Kilometerpauschale berechnet. Fir alle frei gepianten Kiichen. Ausgenommen sind verfigbare Mitnahme-Kiichen. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Alle Preise und Aktionen gelten nur am verkaufsoffenen Sonntag 8. Marz 2020 im ROLLER-Markt Miilheim-Karlich.

80336 Miinchen. Vorstehende Angaben zu

wurde. Ent

i

. R
Tl LD A 5

Musikgenuss und guter Zweck: Der Chor ,,pianoforte” verzauberte an zwei Tagen das Publikum in der Abteikir-

che Bendorf-Sayn.

fer Becker und Anna Thei-
sen sowie den Instrumen-
talisten  Lina  Hambach
(Querflote), Jorg Israel (Kla-
rinette, Saxofon), Christoph
Litauer (Gitarre) und Joa-
chim Schmitz (Cajon). Die
Gesamtleitung hatte Tors-
ten Schambortski.

Gansehautatmosphéare war
beim Lied ,Uber sieben
Briicken musst du gehen”
angesagt, als der Chor und
das Publikum gemeinsam
die Abtei mit Gesang er-
flllten. Emotionaler

Schlusspunkt war die Zu-
gabe ,Thank you for the
Music* von Abba.

Der Reinerlés aus dem
Konzert in Hohe von 9100 €
kommt in voller Hohe der
Caritas-Stiftung ~ Koblenz
zugute. ,Es war an beiden
Tagen ein musikalischer
Hochgenuss mit einem tol-
len Erlds flr unsere Stif-
tung®, freute sich Kuratori-
umsvorsitzender Ernst Jo-
sef Lehrer und dankte allen
Spendern und Sponsoren.
L,Ein besonderer Dank geht

de

100% Polyester,
1015047200/+01-11

und Monta?e. 11ql. Elektro- und Wasseranschlisse plus Material. Gilt fir alle abgeschlossenen Kaufvertrag

Mikrofaser-Bettwasche

’d 1) Ausgenommen sind frei geplante Kiichen, Elektrogerdte, speziell online oder im Markt gekennzeichnete ,Gibt's doch gar nicht"-/ Dauerniedrigpreis-/Online PLUS-{)Sortiments

LA'RRA Stehleuchte

an pianoforte, die Pfarrge-
meinde, den Freundeskreis
Abtei Sayn und die Initiative
,Familie Sayn“ flr die groB-
artige Unterstutzung des
Konzertwochenendes.*
Unter dem Leitgedanken
,<Zusammenhalten, wo wir
leben werden die Mittel
der Caritas-Stiftung nur fir
lokale Zwecke verwendet
und helfen gezielt Men-
schen, die dringend Unter-
sttzung bendtigen.

Der Chor pianoforte be-
steht aus 60 Sangern und

\‘

FSM, Schirm
Papier, Gestell
Metall, 2x E14

1015247600,
rose innen weil
1015247601

247 ie14? g s

uchten ohne Leuchtmittel, [y
soweit nicht anders angegeben.

ROLLER Miilheim-Karlich | Industriestra@e 12-16 | 56218 Miilheim-Karlich

Jeder Artikel nur solange Vorrat reicht, ohne Deko! Alle Preise sind Abholpreise!

A

ER GmbH & Co. KG | Willy-

dt-Allee. =

S sadaky o omdiames 0o

. 4)
Kiichen-Lieferung

" KOSTENLOS

i - € kostenlose
Ab einem Warenwert von 2499.- €
'\ Lieferung. Ab einem Warenwert von 3999.-€

Foto: Werner Schéfer

Instrumentalisten, die ihre
Musikleidenschaft  regel-
méaBig mit einem guten
Zweck verbinden. ,Wir sind
stolz, dass so viele Géste
Zu unseren Konzerten ka-
men und wir gleichzeitig
Menschen in Not unter-
stitzen konnen®, strahlte
Chorleiter Torsten Scham-
bortski, der diesen erfolg-
reichen Chor seit 25 Jahren
gepragt hat, im Anschluss
an die stehenden Ovatio-
nen der begeisterten Zu-
horer.

ZINS

fiir 36 Monate

/"\\

~.50%

Kiichen-Rabatt

& Montage

kostenlose Lieferung & Montage.
Tngl. Elektro- & Wasseranschlisse.

wechsel-Artikel, ROLLER Geschenk-Karten,

&
¥
.
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Ostereier suchen und gewinnen

Umfangreiches Osterangebot und Gewinnspiel im DeBeukelaer FACTORY OUTLET

Ostern steht vor der Tiir:
Im DeBeukelaer FACTO-
RY OUTLET, Spitalsgra-
ben 2, im Gewerbepark
Miilheim-Karlich  finden
Besucher neben einem
breit gefécherten Sorti-
ment an Geback und SiiB-
waren der Marken Gries-
son, DeBeukelaer, Prinzen
Rolle, LEICHT&CROSS
und Wurzener viele tolle
Geschenkideen fiir Os-
tern.

Abwechslungsreiche und
ansprechend gestaltete
Geschenkkdrbe sowie
klassische  Schokohasen
haben flr kurze Zeit einen
Platz im Ostersortiment des
Outlets  Muilheim-Kéarlich.
Hochwertige  Vollmilchha-
sen, mit weiBer und dunkler
Schokolade dekoriert, gibt
es in vier verschiedenen
GroBen von 125  bis
900 Gramm. Dartber hi-
naus laden Osterkdrbchen
zum Verschenken ein. Das
Schonste am Ostereinkauf
bei DeBeukelaer ist das
groBe Sortiment an Kost-

Im DeBeukelaer FACTORY OUTLET werden Leckerméauler immer fiindig. Foto: DeBeukelaer

lichkeiten - teilweise 20 bis
50 % glnstiger als regular.

Gewinnspiel:
Ostereier suchen
Fir alle, die nicht bis Ostern

warten mochten, hat der Os-
terhase von DeBeukelaer im

Outlet Milheim-Karlichin der
Zeit vom 8. Marz bis zum 5.
April viele schéne Ostereier
versteckt. Mitmachen kann
jeder. Wer alle Ostereier fin-
det und die Teilnahmekarte
im Qutlet ausfullt, hat die
Chance, eine von drei, prall

FACTORY
OUTLET

Schlaraff enland f‘ur
,,Krumelmonster

Unsere Aktion zum
verkaufsoffenen
Sonntag am
08.03.2020

Gegen Vorlage dieses Coupons erhdlt jeder Kunde
eine Permanenttasche ab einem Einkauf von 20,00 €.

Bitte VOR der Bezahlung vorlegen. Nur
ein Gutschein pro Person. Fiir den Ein-
kauf in unseren FACTORY OUTLETSs,

nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Giiltig am: 08.03.2020 MK | 02-20

DeBeukelaer FACTORY OUTLET Miilheim-Karlich

Der abgebildete Tascheninhalt ist nicht im
Angebot enthalten.

: Spitalsgraben 2 (neben Deichmann)
56218 Miilheim-Karlich - Tel.: (02630) 9628-444 - Offnungszeiten: Mo.— Sa. 9:30-19 Uhr
www.debeukelaer.com/outlet

geflllten Prinzen Rollen XXL
mit 3,6 Kilogramm  Prinzen
Rolle Kakao oder eine von
20 verschiedenen Keks-Ge-
schenken zu gewinnen.

= Weitere Infos auf www.
debeukelaer.com/outlet.

Babyschwimmen
und Aqua-Fitness

Neue VHS-Kurse im Freizeitbad Tauris

Die Volkshochschule
(VHS) der Verbandsge-
meinde WeiBenthurm
startet am 25. Marz mit
der Dozentin  Judith
Fréhlich  verschiedene
Kurse im Freizeitbad
Tauris in Miilheim-Kar-
lich.

Beim Kurs Babyschwim-
men (201-0090) fir Kin-
der von drei bis elf Mona-
te handelt es sich um eine
spielerische  Eltern-Kind-
Gymnastik, die dem Spal
im Element Wasser dient.
Der Aufenthalt im Wasser
wirkt sich positiv auf die
gesamte kindliche Ent-
wicklung  aus:  Herz-,
Kreislauf- und Atemtétig-
keit sowie Motorik und
Kérperbeherrschung
werden gefordert, die kor-
perliche Abhértung kann
helfen, Infektionen vorzu-
beugen. Das Baby-
schwimmen  ermoglicht
ein ausgepragtes Korper-
gefuhl und eine gut aus-
gebildete Grob- und Fein-
motorik. Der Kurs (zehn
Termine) geht vom 25.
Marz bis zum 17. Juni, je-
weils mittwochs (16.30 -
1715 Uhr). Kursgebuhr:
112,50 €.

Im  Kurs Agua-Fitness
(201-0100) trainieren die

Teilnehmer ihre Kondition,
Herz sowie Kreislauf und
starken ganzheitlich den
gesamten Bewegungsap-
parat - und das finfmal
effektiver als zu Lande.
Der  Wasserwiderstand,
gegen den man in den
Ubungen antritt, ist 900
mal gréBer als in der Luft.
Der Auftrieb des Wassers
und die Aufhebung der
Schwerkraft bewirken,
dass sanft und in auf-
rechter Haltung gearbeitet
wird und schont die Ge-
lenke. Der Kurs (zehn Ter-
mine) geht vom 25. Méarz
bis zum 17. Juni. Kurs 1:
mittwochs (19 - 19.45 Uhr);
Kurs 2: mittwochs (19.45 -
20.30 Uhr). Kursgeblhr;
112,50 €. Foto: VHS

= Anmeldungen und wei-
tere Infos bei der VHS,
® (02637) 913-122, -123
oder online unter wvw.vhs-
weissenthurm.de



MYK-Geschichte wird geschrieben

Autoren fUr das Heimatbuch 2020 gesucht / Redaktionsphase lauft bis Ende Mai

Kein Jahr im Landkreis
Mayen-Koblenz ohne
Heimatbuch! Damit auch
die Ausgabe 2021 wieder
zu einem gelungenen
Spiegel des Kreises, sei-
ner Stadte und Gemein-
den sowie seiner Men-
schen, Geschichten, Sit-
ten und Brauche wird,
sucht die Kreisverwaltung
Mayen-Koblenz ~ einmal
mehr ehrenamtliche Au-
toren, die Beitrdge ver-
fassen mochten. Die Tex-
te kénnen bis Ende Mai
eingereicht werden.

Das Redaktionsteam im
Kreishaus legt dann fest,
welche Beitrdge ins neue
Buch aufgenommen wer-
den. ,Das Heimatbuch ist
flr unsere Blrger, fir an-
dere interessierte Leser
und auch flr mich persén-
lich eine wichtige Lektlre,
die aktuelle und histori-
sche Ereignisse sowie viel-
faltige Besonderheiten in
den Stadten und Gemein-
den des Landkreises Ma-
yen-Koblenz ~ widerspie-
gelt", sagt Landrat Dr. Ale-

Schon jetzt freut sich
Landrat Dr. Alexander
Saftig auf das neue Hei-
matbuch 2021.

xander Saftig. Thematisch
gibt es fur die Autoren kei-
ne festen Vorgaben. Ein-
gereicht werden kdnnen
Sachtexte, Berichte, Anek-
doten oder auch Gedichte.
,Nur eines ist wichtig®, be-
tont der Kreischef: ,Die
Beitrage mussen zu Ma-
yen-Koblenz passen und
Lust auf den Landkreis ma-
chen.*

Bereits seit 1982 gibt der
Landkreis sein Heimat-
buch heraus und sorgt da-
mit daflr, dass der Mayen-
Koblenzer  Wissensspei-
cher stetig gefullt wird.
Denn alle erschienenen
Jahrgange haben gemein-
sam, dass sie mit lesens-
werten Beitragen vollge-
packt sind. Die Autoren re-
cherchieren in Archiven,
forschen vor Ort nach,

Das Heimatbuch des Landkreises erscheint bereits seit 1982. Und mit jeder neuen Aus-

gabe wird der Mayen-Koblenzer Wissensspeicher voller und voller.

dichten, zeichnen und fo-
tografieren. ,Das Heimat-
buch dokumentiert die
Vielseitigkeit der Region an
Mosel, Eifel und Rhein so-
wie der Menschen, die dort
leben - in Schrift und Bild*,
sagt Saftig und betont, dass
alle Texte aus der Feder
von ehrenamtlichen Auto-
ren stammen, die viel Zeit
und Herzblut in ihre Arbeit
stecken. ,Dieses freiwillige
Engagement ist unglaub-
lich wertvoll und starkt un-
mittelbar unsere regionale
ldentitat“ Einige Autoren
beteiligen sich seit vielen
Jahren regelméaBig am Hei-
matbuch und gehdren zur
bewéhrten  Stammbesat-
zung. ,Wir freuen uns aber
auch sehr Uber Autoren-
nachwuchs. Denn ohne
Menschen, die bereit sind
mitzumachen, wéare das
Heimatbuch nicht vorstell-
bar”, wirbt der Kreischef.
Das Redaktionsteam steht
in engem Kontakt zu den
Autoren, sammelt die Bei-
trdge und stellt schlieBlich
das Buch zusammen. Ein
hochkaréatig besetztes Ku-
ratorium unterstitzt die
Redaktion, beréat Uber Ge-
staltung und Inhalt des
Heimatbuches,  sammelt
Ideen und legt Sonderthe-
men fest. Die Auflage des
Heimatbuches umfasst
5000 Exemplare.

Das aktuelle Heimatbuch
2020 ist fur 6,60 € im regi-
onalen Buchhandel erhalt-
lich. Mayen-Koblenz stellte
als erster Landkreis in
Rheinland-Pfalz seine Hei-
matschriften in die Online-
Bibliothek Dilibri ein. Zur
Freude vieler interessierter
Nutzer sind die alteren Hei-
matbuch-Exemplare unter
www.dilibride  kostenlos
abrufbar.

Mitmachen
beim Heimatbuch

Wer einen Beitrag flr das
Heimatbuch einreichen
mochte, sollte  folgende
Regeln beachten: Die Ma-
nuskripte mussen in digi-

taler Form als Textdoku-
ment (z.B. Word, OpenDo-
cument) eingereicht wer-
den. Handschriftliche Ma-
nuskripte kénnen nicht be-
rlcksichtigt werden. Der
Umfang darf maximal 3
DIN  A4-Seiten in der

Fotos: KVYMYK

SchriftgréBe 11, Arial, ein-
facher Zeilenabstand, be-
tragen. Wilnschenswert
waren zwei bis drei Satze
als Einleitung ins Thema
sowie eine Auswahl an di-
gitalisierten  lllustrationen.
Die Fotos miussen als ei-

Vieles
Online
kaufen

VERKAUFS

SON

gene Bilddateien ange-
hangt werden und in
Druckqualitdt (mind. 300
dpi) aufgeldst sein. Auch
sollten die Bildguellen an-
gegeben und passende
Bildunterzeilen  vorformu-
liert werden. AuBerdem
muss der Autor seine voll-
standigen  Kontaktdaten,
inklusive  Telefonnummer
angeben.

Die Beitrage sind per E-
Mail oder auf CD bis zum
31. Mai bei der Redaktion
einzureichen per E-Mail:
Heimatbuch@kvmyk.de.
CDs per Post an Kreisver-
waltung  Mayen-Koblenz,
Heimatbuchredaktion,
BahnhofstraBe 9, 56068
Koblenz.

= Weitere  Informationen
rund ums Heimatbuch un-
ter www.kvmyk.de

SB Mdbel Boss Handels GmbH & Co.KG Miilheim-Kérlich
Im Gewerbeparke Am hohen Stein 1

56218 Miilheim-Kérlich

Mobelhaus-Suche auf www.moebel-hoss.de

© Liefern
lassen

Im
Mabelhaus
abholen

OFFENER 13-18Uhr

SONMNTAG 0803

=n FREI GEPLANTE

KUCHENMOBEL

12

SAMSTAG 10-20 UHR

MULHEIM-KARLICH

kiCHEN

LIEFERUNG & MONTAGE

GRATIS!

Lieferung ab 2.999.-€,
Lieferung & Montage ab 3.999.-€

Sektempfang

Giiltig am 08.03.2020

20

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL!

NUR GEGEN VORLAGE DIESES COUPONS!

GULTIG AM 07./08.03.2020!

*1 Beim Kauf einer freigeplanten Kiiche ab 2.999.-€ kostenlose Lieferung. Beim Kauf einer freigeplanten Kiiche ab 3.999.-€ kostenlose Lieferung und
Montage. Gilt im Umkreis von 30 km der Verkaufsstelle. Ohne Wasser- und Elektroanschliisse. Ausgenommen ist bereits reduzierte Ware und Ware der
Marken flexwell und Bega Consult und Bestellungen aus dem Mdbel BOSS-Onlineshop. Giiltig nur bei Neukauf. Gilt nicht in Verbindung mit anderen
Aktionen. Giiltig vom 02.03.-08.03.2020. // *2 Ausgenommen ist bereits reduzierte Ware und Ware der Marken flexwell und Bega Consult und Bestel-
lungen aus dem Mdbel BOSS-Onlineshop. Giiltig nur bei Neukauf. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Giiltig vom 02.03-08.03.2020. //

* Ausgenommen ist bereits reduzierte Ware und Bestellungen aus dem Mdbel BOSS-Onlineshop. Giiltig nur bei Neukauf. Nur ein Gutschein pro
Person einldsbar. Gilt nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Giiltig am 07./08.03.2020.
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IN MULHEIM-KARLICH

Beil Krakaus
gibt's Fisch

Erste Fischbude im Gewerbepark

Bei Krakaus Fisch-
kiiche auf dem Ge-
lande von Lidl (In-
dustriestraBe 30) im
Gewerbepark  Miil-
heim-Kérlich kommen
Fischliebhaber voll
auf ihre Kosten.

Ob Kibbelinge, Mat-
jes, Backfisch, Cala-
mares, Lachsbrot-
chen oder Fischfrika-
dellen - flr jeden Ge-
schmack ist etwas
dabei.

Ridiger Krakau be-
treibt mit Sohn Kevin
und Ehefrau Marita

insgesamt  funf Im-
bissbetriebe in Mul-
heim-Kéarlich und

Koblenz. ,Es gibt in
der nadheren Umge-
bung so gut wie kei-
nen Fisch fur den
schnellen Hunger.
Daher kam uns die
Idee mit diesem neu-
en Angebot eine ge-
schmackliche Licke
im Gewerbepark zu
schlieBen®, so Rudi-
ger Krakau, der be-
reits seit 35 Jahren in
Mulheim-Karlich lebt.
Wer gerne Fisch isst,
ist bei der Fischkiche
genau richtig!

Die  Offnungszeiten
sind: Montag bis Frei-
tag (11 - 19 Uhr) und
Samstag (10.30 - 17
Uhr).

Ob Matjes, Backfisch oder Lachsbrotchen — bei
Krakaus Fischkiiche kommen Fischliebhaber

voll auf ihre Kosten.

Foto: Archiv

FUR IHRE
SICHERHEIT, LIEBEN

WIR JEDES DETAIL
AN IHREM
LIEBLING!

Kfz Klinik Klein

Gebriider-Pauken-StraBe 22 | Miilheim-Kérlich
Tel: 02630 - 95 69 29-0

www.kfz-klinik-klein.de

Ausgezeichnete
Ausbildung im Handwerk

Kfz Klinik Klein: Zukunftsperspektiven durch Ausbildung

Peter Klein (links), Geschéftsflihrer Kfz Klinik Klein und Dean Loéffelholz, Auszubil-

dender.

Die Aufregung am ersten
Arbeitstag der Berufs-
ausbildung ist jedem
Azubi-Jahrgang anzuse-
hen. Zu Beginn des Be-
rufslebens begleiten jun-
ge Menschen vielzahlige
Fragen: Welche Aufgaben
habe ich zu erledigen?
Finde ich Anschluss in ei-
nem bestehenden Team?
Sowie der existenzielle
Punkt: Bereitet mir der
gewahlte Beruf (ber-
haupt Freude?

Auch fur Dean Loffel-
holz, Auszubildender in
der Kfz Klinik Klein GmbH
sind die beschriebenen
Gedanken und Fragen
noch ganz frisch. Seit Au-
gust 2019 wird er in der
freien Kfz-Meisterwerk-
statt im Gewerbepark Mdil-
heim-Karlich zum Kfz-Me-
chatroniker mit der Fach-
richtung  System- und
Hochvolttechnik ausgebil-
det. Die dreieinhalbjahri-
ge Ausbildung im Hand-
werk fasst die Berufs-
bilder Kfz-Elektroniker und
Kfz-Mechaniker zu ei-
nem modernen Ausbil-
dungsberuf zusammen.
Die spezielle Fachaus-
richtung bildet einen zu-
kunftsweisenden Schritt in
Richtung Elektromonbilitat.
Schon mit Beginn der Aus-
bildung in der Kfz Kili-
nik Klein bildet Loffel-
holz einen wichtigen Bau-
stein im Team der Werk-
statt. Die wichtige For-
derung von Nachwuchs
in Unternehmen um ei-
gene Fachkrafte auszu-
bilden, ist sicher kein Ge-
heimnis mehr.

Dabei genlgt es heute

nicht mehr einfach nur ei-
nen Ausbildungsplatz zu
stellen, die neue Azubi-
Generationen erwartet ei-
ne solide Vermittlung von
Inhalten und Kompeten-
zen sowie eine geord-
nete und organisierte Aus-
bildung. ,Um die pas-
sende Ausbildung flr mich
zu finden, habe ich mit un-
serer Berufsberatung in
der Schule mit meinen El-
tern und im Projekt des
Gewerbeparks ~ 'Schuler
schnuppern Firmenluft'
Uber meine generellen In-
teressen gesprochen. In
der Kfz Klinik Klein konn-
te ich innerhalb des Schul-
projekts bereits zwei Wo-
chen lang ein Praktikum
absolvieren®, erklart Dean
Loffelholz. So erhalten Un-
ternehmen und Bewer-
ber einen ersten Ein-
druck voneinander. Ne-
ben den vermittelten Auf-
gaben wird auch auf die
zwischenmenschliche
Komponente zwischen
Ausbildungsbetrieb  und
Bewerber geachtet.

,lch habe mir die Kfz Kli-
nik als Ausbildungsun-
ternehmen ausgesucht,
weil es hier ein sehr mo-
dernes Arbeitsumfeld gibt.
AuBerdem wurde ich be-
reits wahrend meines
Praktikums im Team auf-
genommen und kann von
der Erfahrung meiner Kol-
legen profitieren. Ich wuss-
te schon bei Ausbil-
dungsbeginn welche Auf-
gaben ich in den ers-
ten  Monaten erledigen
kann®, so Loffelholz
Bereits seit der Grln-
dung 2008 ist die Kfz-
Werkstatt von Unterneh-

Foto: Kfz Klinik Klein

mer Peter Klein als Aus-
bildungsbetrieb der Hand-
werkskammer anerkannt.
Einige Auszubildende aus
den vergangene Jahren
erhielten fUr ihre Er-
gebnisse eine Auszeich-
nung der HwK. Das Team
bietet neuen Mitarbeitern
eine fundierte und kom-
petente  Wissensvermitt-
lung.

,Es muss natlrlich auch
immer die 'Chemie' zwi-
schen Ausbildungsbe-
trieb  und Auszubilden-
den stimmen. AuBerdem
ist es in unserem Beruf,
aber auch im Handwerk
generell, sehr wichtig, dass
man das Interesse und
die Motivation der neu-
en Azubis erkennt. Nur
wer die geforderten Leis-
tungen im Betrieb und
in der Schule bringt, hat ei-
ne Zukunft im Beruf. Im-
merhin arbeiten wir an
den Fahrzeugen unserer
Kunden, da spielt die Si-
cherheit eine groBe Rol-
le“, erklart Peter Klein,
Grinder und Ausbilder
der Kfz Klinik Klein GmbH.
Fir Dean Loffelholz sind
die ersten Schritte im Be-
rufsleben erfolgreich ab-
solviert. Das Unterneh-
men ist fUr die kom-
menden Jahre weiterhin
auf der Suche nach neu-
en Talenten die mit Mo-
tivation, Interesse und
Leistung zum Marken-
botschafter der Kfz Kili-
nik Klein entwickeln kon-
nen. ,Unser Team, ge-
paart mit unserer mo-
dernen Technik, sind tat-
séchlich das wichtigste
Aushangeschild  unserer
Arbeit*, so Klein.
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PROFESSIONELLE PASS-, BEWERBUNGS- UND PORTATFOTOS!

\ Ab dem 02.03.2020 in den Raumen des Kargl PaperStore!
E (o Mj Sd.V\j e)ool

FOKUS

+ 10 Danksagungskarten
Industriestr. 30b ¢ 56218 Miilheim-Kirlich Auf Wunsch: plus digitale 1 9 y 9 0 Da_nke

www.kargl-fokus.de Bilddatei: 29,90 €

e\

DAS EROFFNUNGSANGEBOT GILT VOM 02.03. bis 14.03.2020 = BITTE VEREINBAREN SIE EINEN TERMIN! 02630_}9_414'-29 S

Kargl Biiro- und Datentechnik GmbH e Industriestr. 30b * 56218 Miilheim-Karlich » Telefon: 02630/9414-0 » www.kargl.de




Licker & Lucker mit groBer Ausstellung

Die Sonnenschutz-Experten Lucker & Lucker stellen auf 400 Quadratmetern aus

IN MULHEIM-KARLICH

Die Briider Liicker haben
sich im Gewerbepark in
Milheim-Karlich  langst
einen Namen gemacht -
und ihr Angebot kommt
an. Aufgrund der stetig
gestiegenen  Nachfrage
prasentieren sich Sascha
und Dennis Liicker nun
auf insgesamt 700 Quad-
ratmetern.

Auf 400 Quadratmetern
kénnen zudem Exponate
in  OriginalgréBe  begut-
achtet werden. Das Domi-
zil des Familienunterneh-
mens befindet sich ,In der
Florinskaul 12°. Wenn es
um das Thema Sonnen-
schutz geht, dann ist das
Expertenteam rund um die
Brider Sascha und Dennis
Licker die erste Anlauf-
stelle flr Entschlossene
und all jene, die sich ins-
pirieren lassen wollen.

Auf der neuen, 400 Quad-
ratmeter groBen Ausstel-
lungsflache, haben Inte-
ressierte und Kunden nun
die Mdglichkeit, Exponate
in OriginalgréBe genauer

Das Team fiir professionelle Hilfe rund um den Sonnenschutz.

von den Profis beraten las-
sen. Dazu kann man sich
Ubrigens ganz bequem
anmelden: einfach online,
sogar von der heimischen
Couch aus.

Ob Sonnensegel, Fenster-

déacher mit Schiebeglas-
elementen und Rollos, Fla-
chenvorhange, Schiebe-
und Klappladen oder PVC-
Planen - die Vielfalt des
Angebots bei Lucker & LU-
cker durfte keinen Wunsch

ganzheitlich zu betrachten
- das haben Sascha und
Dennis Licker erkannt und
sich in diesem Segment
besonders gut aufgestellt.
Auch individuelle L&sun-
gen stellen fir das Team

den sowie gemeinsame
Planungsgesprache bis hin
zur Montage - all das ist
hier selbstverstandlich.
Und wo die raumliche Vor-
stellungskraft des Kunden
an ihre Grenzen kommt,
warten die Brider mit ei-
ner 3-D-Visualisierung auf,
mit Hilfe derer beispiels-
weise das Terrassendach
bildlich direkt am eigenen
Haus begutachtet werden
kann.

Die neue, rund 700 Quad-
ratmeter groBe Arbeitsfla-
che, erlaubt neben einer
vereinfachten Produktion,
kirzere Lieferzeiten und
eine groBere Lagerkapa-
zitat,

= Auf www.luecker-
luecker.de besteht au-
Berdem unter ,Kontakt*
die Mdéglichkeit, Termine
online zu buchen.
Weitere Informationen er-
halten Interessierte  bei
Licker & Lticker, In der Flo-
rinskaul 12, im Gewerbe-
park Miilheim-Kérlich,
® (02630) 50 43 80 0, oder

unter die Lupe zu nehmen. markisen und Jalousien, offen lassen. keine Probleme dar. Kom- per E-Mail: mail@
Vor Ort kdnnen sie sich Pergola Markisen, Casset- Ein umfassender Sonnen- petente Beratung und op- schattenmitsystem.de oder
umfassend und kompetent tenmarkisen,  Terrassen- schutz ist sehr wichtig und timale Betreuung der Kun- www.schattenmitsystem.de
d eNn & jalc s
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LA . LA - -
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Bunt, gemustert und stilecht

Das Salamander-Outlet prasentiert die angesagten Schuhtrends fur Frihling und Sommer

Das ist ein Schuhangebot,
das seinesgleichen sucht.
Aktuelle  Markenschuhe
fur Damen, Herren und
Kinder findet man im Sa-
lamander-Outlet in Miil-
heim-Kérlich  (Industrie-
straBe 51 a). Es lohnt sich,
das attraktive Salaman-
der-Outlet zu besuchen.
Lurchi lasst keine Wiin-
sche offen. In dem breit
gefacherten Schuhsorti-
ment wird jeder etwas fin-
den, was ihm gefalit.

Gefallen werden natrlich
auch die frische, junge At-
mosphére sowie die &u-
Berst gunstigen Preise. Im
Salamander-Outlet gibt es
die neuesten Sommer-
trends, aber auch die Vor-
saison-Ware.  Salamander
gibt es als eingetragene
Marke seit 1904. Seit Ja-
nuar 2017 ist das Sala-
mander-Outlet im Gewer-
bepark Mulheim-Kérlich
ansassig und bietet sein
breit gefachertes Schuh-
sortiment zu Outlet-Preisen
an. Bei Lurchi macht es be-
sonders viel SpaB, in der
Vielfalt prominenter Marken
zu stdbern. Unter anderem

Aktuelle Schuh-Trends findet man im Salamander-Outlet
im Gewerbepark Miilheim-Kéarlich. ~ Fotos: Salamander

findet man Rieker, Do-
cker's, Nike, Adidas, Sket-
chers, Remonte, Gabor, Ara
sowie im Kinderbereich
Lurchi und Ricosta.

Die Filialleiterin  Isabelle
Vogt und ihr Team stehen
den Kunden hoch motiviert
und fachkompetent zur Sei-
te. Fir Kinder gibt es ein

spezielles  FuBmessgerat,
denn gerade bei den ers-
ten Lauflernerschuhen ist
eine ausflhrliche Beratung
empfehlenswert. Es lohnt
sich, im Salamander-Outlet
vorbeizuschauen, die aktu-
ellsten Schuhtrends anzu-
probieren und zuzuschla-
gen.

SALAMANDER®

das Geld

ekort lhnen
S

@ remonte

Wenn Sie dieses Inserat mitbringen,
senkt Lurchi den ohnehin schon niedrigen
Outlet-Preis lhres Einkaufes™ um fiinf Euro.

Giiltig nur bis zum 18. Marz 2020.

LEGERO"

Der Leichtschuh

SALAMANDER®

Sonntag, 8. Marz 2020:
Verkaufsoffener Sonntag von 13 bis 18 Uhr

SALAMANDER
$) ____Outlet

das Markenschuh- & Spar-Paradies im
Gewerbepark Miilheim-Karlich
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Die ganze Vielfalt der Fahrradwelt

Fahrrad XXL Franz erweitert Ausstellungsflache im Gewerbepark

Die Weichen in Richtung
Zukunft sind gestellt:
Nachdem die Firma Fahr-
rad-Franz im Gewerbe-
park Milheim-Kérlich erst
2017 einen rund 8000
Quadratmeter groBen Er-
weiterungsbau fiir den
Logistikbereich fertig ge-
stellt hatte, steht nun nach
einem weiteren Umbau mit
Erweiterung die groBe
Neueréffnung des Aus-
stellungsbereichs von
Fahrrad XXL Franz an.

Die Ausstellungsflache
wurde um 2000 Quad-
ratmeter auf insgesamt
7500 Quadratmeter ver-
gréBert. Das Highlight ist
die neue und einzigartige
550 Meter lange Indoor-
Teststrecke mit einer gro-
Ben Rampe, die zum Tes-
ten von Fahrradern und
E-Bikes einladt.
Besonders stolz ist Ale-
xander Schéfer, Mitglied
der Geschéftsfihrung bei
Fahrrad XXL Franz, das
durch den Umbau das Sor-
timent in allen Bereichen
erweitert werden konnte.
Insgesamt 3000 Fahrra-
der, davon die Halfte E-
Bikes, stehen den Kun-
den nun in der groBen Aus-
stellung zur Verflgung.
Als sogenannter Vollsor-
timenter bietet Fahrrad XXL
Franz alles, vom Kinder-
fahrrad bis zum E-Bike
an. Gerade letztere sind zu-
nehmend auch von jun-
geren Menschen gefragt.
Insbesondere erfreuen sich
E-Mountain-Bikes  groBer
Beliebtheit, wenn es da-
rum geht, sportliche He-
rausforderungen zu meis-
tern.

Ob Profi oder Anfanger -
die einzigartige Vielfalt lasst
keine Winsche offen. Die
groBe  Rennradabteilung,
die Zubehorabteilung wie
zum Beispiel Helme, Fahr-
radkleidung und vieles
mehr, runden das Vviel-

seitige Angebot ab.

Das Highlight ist die neue 550 Meter lange Indoor-Teststrecke mit einer groBen Rampe (Foto unten) — ideal zum
ausprobieren von Fahrradern und E-Bikes.

Kundenservice ist wichtig!
Damit der Einkauf zum Er-
lebnis wird, hat Fahrrad
XXL Franz einen neuen
Wartebereich mit  Wohl-
fihlatmosphére  geschaf-

fen.
Ein weiterer positiver As-
pekt erfreut Alexander

Schafer: ,Durch den Um-
bau konnten wir weiteres
Fachpersonal im Verkauf
wie auch in der hausei-
genen Werkstatt einstel-
len und damit sichere Ar-
beitsplatze im Gewerbe-
park Mulheim-Kérlich
schaffen®.

Nachhaltigkeit wird
groBBgeschrieben

Selbstverstandlich wird das
Thema Nachhaltigkeit bei
der Firma Fahrrad XXL
Franz groBgeschrieben. Die
neue Beleuchtungsanlage

wurde komplett auf LED
umgerustet. Zusétzlich ist
die komplette Dachflache
mit Solar ausgestattet wor-
den, wodurch Fahrrad XXL
Franz kann tagsuber kom-
plett autark arbeiten kann.

Onlinehandel wachst

Im Jahr 2017 wurde der
rund 8000 Quadratmeter
groBe Logistikbereich in
Betrieb genommen. Ne-
ben dem stark service-
orientierten  Einzelhandel
wéachst der Onlinehandel
mit groBen Zuwachsraten.
,Lieferzeiten von zwei Ta-
gen sind hier ein muss,
um unsere Kunden zu-
frieden zu stellen,” so
Schafer. Daher brauchte
man eine entsprechende
Vorratshaltung und Lage-
rung.

Ein hohes MaB an Quali-

Damenmode aus Italien — Auch in UbergréBen

5%

Rabatt
am 08.03.2020

Lernen Sie unser Friithlingssortiment kennen: Schuhe,
Taschen, Abendkleider, Damen-und Herrenmode, Jeans

Industriestr.4 - 56218 Mulheim-Karlich im REAL - 1. Etage

nomy.mode

-nomymode f

tat und Auswahl, fundier-
tes Fachwissen, klasse
Service und ein groBes En-
gagement fur die Kunden
- dies alles zeichnet die
Firma Fahrrad XXL Franz

Fotos: Meinjohanns

aus und macht sie zu ei-
nem attraktiven Aushéan-
geschild flr den Gewer-
bepark Mulheim-Karlich -
Deutschlands groBtes
Fachmarktzentrum.

+Die Weichen in Richtung Zukunft sind sicher ge-
stellt“, so Alexander Schéfer.



Mulheim-Karlicher

Geschichte

entdecken

Stadtmuseum ist sonntags geoffnet

In der Nahe des Rathau-
ses ist das Stadtmuseum
Milheim-Kéarlich im Ge-
bidude der ehemaligen
sAlten Feuerwache*
(Poststr. 6) untergebracht.

Mit seinen liebevoll ge-
pflegten und stets erganz-
ten Exponaten bietet es ei-
nen anschaulichen Uber-
blick Uber Vorgeschichte
und Historie Milheim-Kar-
lichs. Zu sehen gibt es u.a.:
Sammlung erdgeschichtli-
cher Funde, von Fossilien,
Pflanzen- und Tierresten
sowie menschlichen Ge-
ratschaften aus der Karli-
cher Tongrube. Die Arte-

Starke

Neue Dimension

Aktuelle Modetrends,
neueste Schnitte und viel-
faltige Kombinationen -
das bieten die zahlreichen
Marken-Outlets im Ge-
werbepark Miilheim-Kar-
lich — Deutschlands groB-
tem Fachmarktzentrum.

Modebegeisterte finden hier
ein groBes Angebot der
Trendmarken ESPRIT, S.
Oliver, Tommy Hilfiger, H&M,
Betty Barclay, Gerry We-
ber, Converse, Salaman-
der und viele mehr. Das An-
gebot in diesen Outlets
lasst keine Woinsche of-
fen. Die Modelabels pré-
sentieren ihre  Kollektio-
nen und aktuelle Trends
kombiniert mit einer ho-
hen Produktqualitat und
das zu einem attraktiven

fakte sind bis zu einer Mil-
lion Jahre alt. Sammlung
archaologischer Funde von
der Jiingeren Steinzeit bis
zur  Frankischen  Zeit.
Sammlung alter Karten, Bil-
der und ehemaliger Ge-
brauchsgegenstande  so-
wie die Ausstattung einer
Schulklasse - bis ca. 1955,
Das Stadtmuseum ist jeden
Sonntag (15 - 17 Uhr) und
nach Vereinbarung geoff-
net. Der Eintritt ist frei.

= Infos: Museumsleiter
Winfried Henrichs,
® (02630) 2642 oder un-
ter www.stadtmuseum.
muelheim-kaerlich.de

PiCK UP! satt

50 x PiCK UP!

(vorgepackt in der Tiite, versch. Sorten gemischt)

Gaktzes. OUTLET:

*@Giiltig vom 02.03, — 14.03.2020. Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten.

Industriestr. 34, 56218 Miilheim-Karlich, Offnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 — 19.00 Uhr

Mehr unter: www.thebahlsenfamily.com/outlets

Marken im Gewerbepark

an Auswahl, Kompetenz und Leistungsfahigkeit in Mulheim-Karlich

Das Angebot in den zahlreichen Marken-Outlets im Gewerbepark Miilheim-Karlich —
Deutschlands gréBtem Fachmarktzentrum — I&sst keine Wiinsche offen. Foto: Archiv

Preis-Leistungsverhaltnis.

Ob Business, Abendmode
oder Sport-Bekleidung -
hier finden modebegeis-
terte Damen und Herren
immer das richtige Outfit.

Die harmonisch aufeinan-
der abgestimmten Klei-
dungs- und Accessoire-
Konzepte jeder Kollektion
liefern dabei immer wie-
der neue Inspiration fur ei-

nen individuellen  Auftritt.
Zudem Uberzeugt das ab-
wechslungsreiche  Sorti-
ment mit hochwertigen Ma-
terialien. Die angesagte
Markenmode  ermoglicht

den Kunden, unabhangig
von ihrer Konfektionsgro-
Be, ihren ganz eigenen
Stil zu entfalten. Alle Out-
lets haben von montags
bis samstags gedffnet -
selbstverstandlich auch an
den verkaufsoffenen Sonn-
tagen. Wie im Gewerbe-
park Miulheim-Kérlich (b-
lich, gibt es kostenlose
Parkplatze direkt vor der
Tdr. Modebewusste Kun-
den haben somit die Mdg-
lichkeit sich auf kurzen We-
gen von Kopf bis FuB ein-
zukleiden. Die Ansiedlung
verschiedener Marken-
Outlets erweitert die ein-
zigartige  Branchenvielfalt
und macht damit Deutsch-
lands gro6Btes Fachmarkt-
zentrum so attraktiv wie
nie.

ONLY

Industriestr. 53 - 56218 Miilheim-Karlich

HalLYS

BIG DEAL

BIG DEAL
JEANS

*Nur drei Gutscheine
pro Person und Einkauf.
Gililtig ab sofort bis
08.03.2020

VEROMODA [BLEND LTBuwe RAY

10%
Rabatt

Gilltig einmalig *
fiir einen Artikel.

20%
Rabatt

Giiltig einmalig *
fiir einen Artikel.

30%
Rabatt

Gilltig einmalig %
fiir einen Artikel.

Reduzierte Ware I
ausgeschlossen. I
Gutscheine nicht mit
weiteren Aktionen
kombinierbar. I
. |

wnJuazpjewyaed saygoih spuejyasinag

HOITAYI-WIFHIOW NI

A

=
=
=
m
=

=g
mEEC
Mmx
w=m

1

HOIYY)-INIFH 10N
NHVd3Igyamian




MULHEIM-KARLICH

Deutschlands griBtes Fachmarktzentrum

GEWERBEPARK

IN MULHEIM-KARLICH

Kreiswackes fur Inge Moskopp

,Mullemer” Mohn wurde mit der begehrten Auszeichnung fur Karnevalisten geehrt

Uber die héchste Aus-
zeichnung fiir Karnevalis-
ten im Landkreis Mayen-
Koblenz freut sich in die-
sem Jahr Inge Moskopp
aus Miilheim-Kérlich. Den
begehrten  Kreiswackes
nahm die Vollblutkarne-
valistin sichtlich geriihrt
beim 24. Kreisnarrentref-
fen entgegen.

Nur Augenblicke zuvor hat-
te Landrat Dr. Alexander
Saftig das gut gehutete Ge-
heimnis in seiner Laudatio
geluftet. Mehr als 700 Kar-
nevalisten aus 90 Mayen-
Koblenzer Vereinen waren
nach Kobern-Gondorf ge-
kommen und erhielten aus
den Handen des Kreis-
chefs und des RKK-Préasi-
denten Hans Mayer den
beliebten Orden zum Kreis-
narrentreffen des Landkrei-
ses. Vor und nach der
Preisverleihung gab es wie
immer ein gut vierstindiges
buntes Show- und Tanz-
programm, bei dem sich
die Vereine auf und neben
der Buhne préasentierten.
Den Auftakt machten der
Gastgeber, die Ki und Ka
Kobern-Gondorf, sowie das
Solomariechen der KG

Wohlgemuth Kruft Marice
Schlaus. AuBerdem aktiv
dabei waren Karins Tanz-
gruppe aus Mendig, das O-
Team der KG Urmitz, die

08. Marz

Da ist das Ding: Die héchste Auszeichnung fiir Karnevalisten im Landkreis ging in diesem Jahr an Inge Mos-
kopp (Mitte) aus Miilheim-Karlich, die ihr Gliick kaum fassen konnte. Zu den ersten Gratulanten gehérten Land-
rat Dr. Alexander Saftig (vorne rechts) und RKK-Prasident Hans Mayer (vorne links).

Naunheimer Showtanz-
gruppe, die Tanzgruppe
,Blue Infinity“ der Bendorfer
Narrenzunft, die Mennijer
Mé&dche, die ,Fairytales"-
Showtanzgruppe der Gro-
Ben KG Vallendar, die Free-
style Dancers aus Nicke-
nich sowie vier Tanzmarie-
chen aus Milheim-Karlich.

Der Kreiswackes
fiir Inge Moskopp

Jlch darf lhnen verraten:
Der Kreiswackes geht an
eine Frau. Es ist ein tolle
Frau, ausgestattet mit hu-

Spielwaren und mehr!

%

moristischem Talent, aber
auch mit groBem Organi-
sationsgeschick.  Beides
kann man nattrlich her-
vorragend im  Karneval
brauchen, sagte der
Landrat zu Beginn seiner
Laudatio und trieb damit
die Spannung in die Hohe.
Inge Moskopp wurde ihr
karnevalistisches ~ Talent
bereits in die Wiege gelegt.
Von jungen Jahren an war
sie im Karneval aktiv. Die
neue Kreiswackestragerin
ist seit Jahrzehnten flr den
Moéhnen-Club 1950 Mdil-

Famlllen-Sonntag
von 13 bis 18 Uhr;in Eurem ROFU' °

Zur Feier des Tages gibt‘s auf einen Artikel Ihrer Wahl*

20

* Glltig nur am 08.03.2020 fir im Markt vorratige Artikel! Ausgenommen sind Blicher, Artikel
von PUKY®, Sammelkarten, Geschenkgutscheine und alle Artikel aus unserer aktuellen Werbung.

Industriestr. 23

heim im Einsatz. Sie gilt als
die gute Seele im Verein
und steht auch heute noch
ihren  Mohnenschwestern
mit Rat und Tat zur Seite.
Es gibt kaum einen Men-
schen in ihrem Heimatort,
der diese Vollblutkarneva-
listin nicht kennt. Beson-
ders liegt Inge Moskopp
das Reden - sowohl auf
der Blhne, als auch hinter
den Kulissen. ,Sie ist ab-
solut eine Frau, die sagt wo
es lang geht, eine resolute
Frau, die auch Widerstan-
den trotzt und sich durch-

ROFU Kinderland Spielwarenhandels GmbH - Industriegebiet 3 - D-55768 Hoppstédten-Weiershach

56218 Miilheim-Karlich

Wir sind Montag-Samstag von 9:30-19 Uhr fiir Sie da.

Internet: www.rofu.de

Foto: KV MYK/Morcinek

setzen kann. Die Buttenre-
den hélt sie auf Platt und
das als Zugezogene, denn
ihre Wurzeln liegen in der
Eifel, lobte Saftig. Eine
Flhrungspersonlichkeit sei
sie darlber hinaus ohne
Frage. Das bewies Inge
Moskopp viele Jahre lang
in ihrer Position als Ober-
mohn und Prasidentin. Mit
diesen Funktionen einher
ging die Verantwortung flr
den alljghrlichen Schwer-
donnerstagsumzug,  der
weit Uber die Kreisgrenzen
hinaus bekannt ist.
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Waffelbackerinnen sorgen fur das leibliche Wohl

Ausgiebiges Shoppen macht bekanntlich hungrig! Daher wird beim felbackerei auf dem Gelande von Schuh Germann am Start und wer-

Frihlingsmarkt bestens fir das leibliche Wohl der Besucher ge-

sorgt. Unter anderem sind die freundlichen Damen der Waf- wdhnen.

Wenn sich die Wahl
der Kiiche gut anfihlt.

DirectLACK in Hochglanz und Matt verleiht Ihrer Kiiche einen Hauch
von Exklusivitdt und Luxus. Die spezielle UV-Technologie macht den
DirectLACK besonders widerstandsfahig und kratzfest. So bleibt das
hochwertige Aussehen der Oberflache in der Kiichenfront und an den

Vortrag:
Demenz

Die Zahl der Menschen
mit Demenz steigt konti-

nuierlich,  sowohl in
Deutschland als auch im
Landkreis  Mayen-Kob-

lenz. Vor diesem Hinter-
grund findet am Don-
nerstag, 26. Marz (18 Uhr),
im Rathaus Kruft, Kol-
pingplatz 1, ein Vortrags-
abend zum Thema De-
menz statt. Im Mittelpunkt
der Veranstaltung steht
die Bedeutung von Sin-
nen, Dlften und Berlh-
rungen flr Menschen mit
Demenz. Als Referentin
konnte Renate von Ritter,
examinierte Kranken-
schwester und Fachkraft
fir ~ Gerontopsychiatrie,
gewonnen werden. Auf
der Grundlage ihrer lang-
jéhrigen praktischen Er-
fahrungen wird sie aus-
flhren, wie der Umgang
mit Menschen mit De-
menz auf Augenhohe und
vor allen Dingen wurde-
voll gestaltet werden kann.
Damit gibt sie wichtige
Tipps und Ratschlage fur
die Betreuung sowohl fur
pflegende Angehdrige als
auch flr professionelle
Helfer. Veranstalter: Orts-
gemeinde Kruft, Pflege-
stUtzpunkt Mendig/Pel-
lenz, DRK-Kreisverband
MYK, Netzwerk Demenz
Mayen-Koblenz.

= Um Anmeldung wird
gebeten bei der Ortsge-
meinde Kruft, Martin Bu-
senbender, @& (02652)
938316 oder beim Pfle-
gestitzpunkt  Mendig/
Pellenz unter @& (02652)
528359.

den die Gasten mit warmen Waffeln und heiBem Kaffee ver-

Foto: Archiv

Schrankseiten lange erhalten.

G
KUCHENWELT

CHRISTOPH DOTSCH

DirectLACK Hochglanz

¢

DirectLACK Matt

N

' Langlebig

.
-~

Fleckenunempfindlich

Pflegeleicht

Lichtecht

Mikrokratzbesténdig

Stofifest

Lebensmittelecht

= 73 (£ B 3 1Y

IndustriestraBBe 21 - 56218 Mulheim-Karlich - Telefon 0261/2022
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Aufar,beuten von!

Kasse’n‘endecken &- Kopfklssen\

Kassettendecke
Federn reinigen 32,-
Federn waschen 16,-
Aussortieren der

verbrauchten Federn 6,—

Umfillen in ein neues
Kassettendecken Inlett mit

Biese 135/200 cm 159,-
Komplettpreis 213
Kopfkissen

Federn reinigen 8,50
Aussortieren der

verbrauchten Federn 6,—-

Umfiillen in ein neues
Kopfkissen- Inlett mit

Biese 80/80 22,50
Zufiillung:

100 g wei3e neue Ganse-

federn und -daunen 8,90

..weil guter Schlaf so wnchhg ist

Milheim-Kdrlich
JungenstraBBe 18 - Telefon: 0261/25050 - www.betten-walter.de

Unsere Offnungszeiten:
Mo -Fr 9.30-19.00 Uhr- Sa 10.00 - 16.00 Uhr
Sonntag nicht gedffnet!

Federn- & Bettenreinigung

Pflegewdsche fiir QopfkisseD KOberbett\

Beanspruchte Artikel ohne
Fleckenbehandlung 15,- 30,-

Intensivwasche fiir
sehr stark beanspruchte Artikel
oder langer nicht gewaschenes,

mit Fleckenbehandlung 20, 40,~

Bettdeckengrofe ab 200/200 cm 59,—-
J

Spezialwasche lhrer Naturhaardecke ) ddd,

bis Gro8e 155/220 cm 45,- A 775

bis GroBe 220/240 cm 58,-

Spezialwasche lhrer synthetischen Decke
bis GroBe 155/220 cm 28,
bis GroBe 200/220 cm 48,

\ N\
)
Waschen lhrer Matratzenbeziige

(mussen mindestens einen 3 seitigen Reillverschluss haben)

bis GroBe 100/220 cm 55,-

bis GroBe 160/220 cm 82,

bis GroBe 200/220 cm 110,-
entsC




Jungenstrafie 18
Milheim-Karlich

Tel.: 0261 2 50 50
www.betten-walther.de

Sonntag nicht geéffnet!

=4
’

Betten E%

Walther”
..weil guter Schlaf so wichtig ist



Die
Welt der
Rader!

13 00-18: 00

P PEGASUS

Premium-E-Bike PEGASUS OPERO EVO 11 Di2 zier Urlg
* besonders laufruhiger, energieeffizienter o/ n 9
Shimano Steps E8000 Antrieb 007" )4 x10

¢ voll integrierter 375 Wh Akku mit 2
kurzen Ladezeiten

* 11-Gang Shimano Di2 Schaltelektronik
mit einfachster Bedienung

* sicher bedienbare .
Hydraulikbremsen mit groBer 625-Wh-

Batterie!

Neuester Motor

S‘COOL E-TROX
Jugend-E-Bikes
verschiedene

Modelle in vielen
GréBen

Miilheim-Karlich

IndustriestraBe 15

E-Mountainbike-Fully FOCUS THRON? 6.8 Zweirad-Center Stadler Mulheim-Karlich GmbH
« dynamischer Bosch Performance CX Antrieb mit integrierter, 625 WH Batterie IndustriestraBe 15, 56218 Mlheim-Kérlich
¢ Sensibles 130 mm F.O.L.D Fahrwerk fiir den Gelédndeeinsatz

* Tadellose Shimano SLX Schaltung und verlassliche 4-Kolben-Bremse www_zwei ra d-sta d I e r_ d e

Irrttimer, Druckfehler, Preisénderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. * Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers ** Ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des
Herstellers *** Bisheriger Verkaufspreis. 1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jéhrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 20 Monate 50,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von

20 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich représentatives Beispiel i. S. d. § 6a Abs. 4 PangV. Vermittlung erfolgt ausschlieBlich fir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen. In
Osterreich erfolgt die Vermittlung fiir die Santander Consumer Bank GmbH, Donau City-StraBe 6, 1220 Wien
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